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2༧ 
ཧེནང་ཁགས་ཚས་འཕེལ་ ཡིང 





འོསསི ཇི རོར བ་རས རྨ 
ཌི ཀཔི༧༧ རི་འ འབྲ 
ཅི ཌ 221 


ཁྲེ་རཾས་སྲལ་པ་པེ་མསད། ཞལ་ལ ཆེ་བསིབལ།བཔ།ཤ་ཧི་ཁོར་ཐ་པེ།། ལོ རཿ 
༡ ཨ། མངཀོཏནཱམ་མགཱ་སིནྣེབ་རྩིཏཀརྨ་ནུ་གྲྭ་སུ་སྱ་ཐཛཱ བིཧརྭ་ཏི་སྒ། ཆོཾ 
༄༅། །མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ཀླརྨ་ ཆགས་ མེད་ཀྱི ལོ གསུང་འབུམ ་ངོ་མཚར་ནོར་ བུའི་བང་ མཛོད་ ཅེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ།། ཛཿ 


དབ 
ེཿ ནོ ོཀ རཤིིཨེིཾིཾ རེ 
༽ 
ཇི རཿ 
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བོ ༢ 
ཅུ ། 
༄ "༩ 


%/ 


༄༅། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། = །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། %) _ །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབབས། { རལ །འྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། ཿ རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 


གཏོར་བསྔོས་ལྡེབ། ༣ -191 བརྐང་བལྡེབ། ༣ -197 ཐུན་མཆོམས་གཏོར་མ་ཆྙེབ ༡ -199 ཅབ རང་བའམ རངར་རྨིན། ༣ -205 འང ་བཅད་ ཡོ་བ དྲ 
བཤེགས་ཀུན་འད རོམས་ཀྱི་འདོན་ ཊགྲིགས་ལྡེབ། ༤ གླ 1 པཿ གསང རཆ ུ་མབསདང་ཏུནོརྡཿས་ཝའི་ཧག་་རྗིབ། -215 བསད་པ་དོན་བསྡུས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ།༢ -219 
ངི ། ༢ྭ -223 པ་ལས་ཀྱ་རྔ་ན་འགྲུ་ཐུ་ཤིད་ན་པེ་ ལྟེཐ། ༧ -237 སྒོ་དབྱེ་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ། ( -247 ཐ རྫངལྡེག། (( -257 ཀངརུཐ་ཡ༔ཐཐ་བྲདུསུཝ 

རྗེབ -259 ཐེན མ་དམེག་ཐར་ ཐཐ ༦་རྙིབ། ༢ -263 ག རྭཾཔཾ་གྭསིནསྨཾཝཾ་ཏཱ ནཾརྔན་ཞསནྟེ ༦ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་ ་ རྨ ༅$7 ཐར 
བྲོ་རྒྱལ་དབྱངས་ལྡེབ། ༣ -293 ཀ་བསྟོད་ཀྱི་བསྒུལ་པ་ལྡེབ། ? - -295 ཨའན་་འབན།ནས་ས་རབ ཀུ -297 ཐ་ན བརྣབ ༢ -301 ཚགས་ཀ་ལག་ཏིཿ་ཇ་ཇྷག 
༡ -303 ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོང་ལྡེབ། ༣ -309 འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་ཐེམ་བྱང་ལྡེབ། ༤ -317 འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ ཆུ་དུག་གདོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཟིན་བྲིས་མདོར་བསྡུས་ 
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།རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལྡེབ། ༡༠ -337 བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༣ 343 གོང་བསྟེན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་མན་ངག་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༢༡ -385 སྤོས་མེད་ཨ་ཏི་ལྟར་ 
བསྟེན་པའི་མན་ངག་ལྡེབ། ༤ -393 མན་ངག་བསད་པ་རྒྱུན་ཁྱེར་སྟན་བརྒྱུད་རྫོགས་རིམ་རླུང་དང་བསྲེ་བ་སོགས་ལྡེབ། ༤ 401 ལྷ་ངོ་གསལ་བྱེད་ལྡེབ། ༤ -409 རླུང་འཁོར་དང་སྲོག་འཁོར་ 

ཿ སོགས་ལ་ཉེ་བར་མཁོའི་སྔགས་ཡིག་ལྡེབ། ༣ - 415 ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཀུན་འཇོམས་ནག་པོའི་ཟློག་བསད་མན་ངག་ལྡེབ། ༤-423 ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་གསུམ་དང་མདོས་བློག་ཡང་ཟློག་རྣམས་ 
་ྲ ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༡༢ - 447 ཧཱུ་ཡིག་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ། ༡ -449 རལ་གྲི་དཔེ་རིས་ལྡེབ། 0 -451 རང་གཞན་བསྲུང་བའི་དམེགས་བཟླས་རྫས་སྲུང་ལྡེབ། ༦ - 463 སྲུང་འཁོར་བྲི་བའི་ 
དཔེ་བུམ་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༥- 473 སྲོག་འཁོར་བྲི་ཐབས་ལྡེབ། ༣-༢7༠ ཟློག་པའི་མན་ངག་ཀུན་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༩-4༠7 ཐུན་གཏོར་ཞལ་ཤེས་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤ - 505 གདུག་པ་ཀུན་ 
ལ་གྱི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལས་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ། ༡༧ -539 ཟློག་པ་སྤུ་རེག་གཅོད་ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༥-54༠ ཟློག་པའི་དམེགས་རིམ་མཚོན་ཆའི་སྒྱོགས་ཆེན་ལྡེབ། ༣ - 555 
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གཏོར་ཟློག་ | ལ་ང ༢༅ ལ་འཅུ་ཐ་རྣ་ཆང འཅེང་བའའ་བོ་ང་ཅ་ོ་ཉྣྟུ་།༢༢ པབ འ་ 
ཇག་ ལྡེབ། ༡ - ཡེ་ཤེས་ པ་དང་ ཛག ་རྟེན་ པ་ཐམས་ཅད་གཅཏུན་ པའི ༢་སྔགས་ ཀྱི་སྒྲོམ་ བུ་སྤུ་གྲི ་འབར་བ ་ལྡེབ། ༤-581 ལས་མཐའ་གཤིན་ རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ཆེན་མོ་དགྲ་བོ་གནད་ལ་དབབ་པ་ 


- 


ལྡེབ་། ༢༢ -630 རར ༣༡༥བཞུགས།། 
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ཀས (འཇམ་དཔུལ་ཏོ་ཆུའིབརྒུད་འོང་ཁྲས་བཙུགས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་འཇམ དཔལ ཡེ ཤེས་ སེམས། །ལས་ ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ ་ཆུ་དུག་ གི་ གདོང་། །འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་ང པདྨ་ 
༥༦༨: ༥ ་ བབླསངཏར་དང་ ཅངས་རྒྱས་མི་ཤྲིས ༢ ཿ འའ ཁྲོ ་ དབང་ཤཱཀྱ་རྡོ་ རར འདའ མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྡ 

, ཆོས་རྒྱལ་མཚན། །བྲག་ལྷ་ཨ རྡོར་ བསོད་ནམས་རྣམ་ཊ རྒྱལ་དང་། །གྲགས་པ་ རིན་ ཆེན་། ་ཨ་མོ་སྷ་སིདྡྷི །ཁྲོ ཆུ་ལས་ གཤིན་རྣམས་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
རཿ ཤེས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་དང་། །རོལ་ 'པའིརྡོ་རྗེ་རང་བྱང་རྡོ་རྡེ་དང་། །མི་ བསྐྱད་རྡོ་ ྡོ་ྗེ་ཚཱ་ན་ རིན་ཿ ཆེན་དང་། །ཆོས་ ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་བྲག་ལྷ་ཨ་རྡོར་དང་། །བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཤྭ གུགས་པ་ རིན ་ཆེན་དང་། །ཨ་ མོ་གྷ་དང་ཡི་དམ་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཆུ་ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ནུས་ པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྐྱས་འཇམ་དབྱངས་པད་འབྱུང་ཁྲག་འཐུང་ནག །ཞང་ 
' ཁྲོ་གཡུང་སྟོན་སྐྱོ་སྟོན་གསང་བདག་དང་། །ཞང་སྟོན་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་དང་བསོད་རྣམ་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་དཔལ་དང་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་དང་། །བསམ་འགྲུབ་རྡོ་རྡེ་ཤཱཀྱ་ 















ཅབ མཿ དྒང་ པ བྱང་ ཆུབ་ འོད་ དན གུན ་བཟང་ ེེ ཐོད་ ཕྲེང་། །ཉ་ མ་ ཐོ ཟཾངམམཿ འབྱོར་ རྒྱ་མཚོ་དང་། །བྱང་ ཆུབ་ རྒྱ་མཚོ་ བསུད ནམས རྣམ་རྒྱུ། རྒྱལ་ སའ ། །གྲགས་པ་ 
རིན ་ཆེན ཨ་རོ གྷ་ སྡི །རཱ་ག་ཨ་སྱ་མ་ཏི་བྷ་དྲའི་ མཚན། །ཁྲོ་ཆུ་ཡ རའི ཚོགས་ ལྭ་ བསོར བ་ འདབ་ [ སྨ་ལྲ་ཁྲ རཿ ༩ ཅུ སོ་ བདག་ རྒྱུད་ ཕྱན་ གྱིས་ རློབས། །ཞེ་རྒྱས་ 
བང་དྲག ཕྲིན ` པ་ པ་བཞི། ཁང མེད་ དགོས་ པར་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ ངར ¡ ། ཡི དོན ་ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ ལར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཕྱ་ནང་བར་ཆད་ཐམས ་ཅད་ཞི་བ་ 

་འདི ་ཉིད་ ལ་ཡི ་དམ་ ཤྲ མཐོང་ནས། །མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་དངོས 'གྲུབ་ ཐོཔ་པ ཆང །བཅུ་གསུམ་རྡོ་ ་ར རྡེ་འཛིན ་པའི་ར ཐོབ་ཤོག །ཅེས་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུའི་བརྒྱུད་རིམས་ 


༧ ཀླར་ཨ་རྭ་གས་སོ། །མདྷ་ལཾ།། །། 
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ཏྟ ནཾ ༔ཁྲོ་ཆུའི ༢་བརྒྱུད་ རིམ་ གསོལ་ འདེབས་ནི། འཇམ་དཔལ་པད་འབྱུང་ཁྲག་འཐུང་ནག་ པོ་དང་། །བཱ་ སུ་སངས་ རྒྱས ་ཡེ་ཤེས་ཞང་ཁྲོམ་པ། །དར་དབང་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ་ཨ་གྲགས་དང་། །ཨ་དབང་ 
མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆོས་རྒྱལ ་མཚཆོན། །བྲག་ལྷ མ་ཅན་ནཇཿ རྒྱུ དྲ གྲཿསྲ བོཾ ཟོ ཨ་མོ་ རྒ སྨ །ཁྲོ་ཆུ་ ལས་ ཙམ ་འ ཐའ ་འདེབས། །ཞེས་པ་ ༧ རཱ་ག་ཨ་སས་ 
ཀྱིས་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། རྔ སངས་རྒྱས ཡྲེ ཤེས་ རྒྱལ་ བ་རྡོ་རྗ རྔེ ་དང་། རྦ པའི་རྡོཟྗ ་རྡེ ་རང་བྱུང་ རྲི རྔེ ་དང་། །མི བསྐྱོད་རྡོརྡེ་ནྟཱ་ན་རིན ཆེན ་དང་། །ཆོས་ ཀི་རྒྱལ་མཚན་ 
' བྲག་ལྷ་ཨ རྡོམ་ དང་། །བསོད་ནམས རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་ རིན ་ཆེན་དང་། །ཨ་མོ་ གྱ་དང་ཡི ་དམ་ཁྲོ་ཆུ ཅུ བསྒོལ བྲ ཐ་ུཿ སོ་ ་ནུས་ པའི་ རི ས་གྲུབ་ གྲུབ་ སྩོལ། ༧ །ཀརྨ་ཨ་ 
རྒུ རཱགས་སོ། ༈ །།སངས་རྒྱས་འཇམ་དབྱངས་པད་འབྱུང་ཁྲག་འཐུང་ནག །བཱ་ར །བཱ་སུདྷ ་ར་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ དང་ | འའ ཁྲོམ ་གཡུང་སྟོན སྐྱེ་སྟོན་ གསང་ བདག དང་། ། 
4 ཞང་སྟོན་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་དང་བསོད་རྣམ་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་དཔལ་དང་བསོ་ ད་ནམར ་མགོན་ ཁོ ་དང་། །བསམ་འགྲུབ་ ཛྲ རྗེ་ཤཱཀྱ་ འབྱུང་གནས་དང་། །བྱང་ཆུབ་ འོད་ དང་ཀུན་ 








བཟང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། །ཉི་མ་ཐོད་ཕྲེང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཨ་མོ་གྷ་ཡི་མཚོན། །ཞྲོ་ཆུ་ཡ་ 
མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཁྲོ་ཆུའི་བརྒྱུད་རིམ་ ༧ ཀྨྨ་ཨ་རྭ་གས་བགྱིས་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། ( 
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¦ ༄༅། །དེ་ནས་དཀར་གཏོར་དང་ག དག ཡོ་བ དྲོ་ཨ། ་མོ ཐ་བ སང་། སྭ་བྷ་ཝ ཝས་སྦྱངས་ནས། སྟོང་ ཁི འ་འ རྲ ཡར ་ལྲར རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་སྣོད་ཡ ཡངས་ ས་ཤིང་ཊ༔ རྒྱ་ ཆེ་ བའི་ 
ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ །ཧཱུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ པ་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ཡེ ཤེས་ བདདརྩའི་་མཚོཁ་དག་དྲར་ གྲ་བ་ནུ་ ནས་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་སེ་སོའི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ལོངས་ སྤྱོད བསམ་ 


པོ 


„ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའུ གཡས་པའི་མཐེ ་བོང་མཐེའུ་མནན། ཌཾཐ རྨརྒསུམཝ་ ་བསྒྲེངས་ལ། ོ་སྭཐཱ་ལ་བིཤརཱྨཏ་བཛྲསིྡིཾ ཞེས་སྦྱངས། ཐལ་མོ་བཀན་ལ་བརྙིལ་བའི་ཚུལ་ 


ཤ རྱས་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བར་བཞག་ ཤེ སྦེ ® བློ་བེ ཤཱ་མུཁེ་བྷྱ་སརྦ ་ཐ།ཁམ་ 'ཨུངྒ་ཏེ་ སྐྲ་ར་ན ཨ་མ ་ག་ག་ ¡ སྭཱ རྒྭ། ཞེས་མང་པོ་སྤེལ། ལག་པའི་སོར་མོ་བསྣོལ་ལ་གུང་ 
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མོ་རྩེ་སྤྲད་ལ་བཅག་སྟེ་དཔྲལ་བ ར་བཅཾ ངས་ནས། ཨོཾ ་ན། ་རཾ ་ཏེ་ཧཱཾ་ཝ ཅེས་པས་ བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། གཡོན ་གྱི ཟོ ་རྗེ་ཁུ་ཚུར ་སྟིང་ཁར ་བཞག གཡས་པ་ མཆོག་ སྦྱིན གྱི ་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ སོགསཿ ཞེས་ 
པས་འདོད་དོན་བ སྒྲབ་པར་བསམས་ལ། གཡས་པས་ ཁྲོ་བོའཾ་ཁུ་ཚུར་བཅ ང་སྟེ་བ སྒྲིགས་ ལ་རྫས་ལ་གཏད ་དེ། སེ་གོལ་ བརྡབ ་ཅིང་དཀྲོལ་ལ། ན་མ་ས རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ སོགས། ཞེས་རྒྱལ་ཆེན་ཤུགས་ལྡན་འོད་ཀྱི་ཕྱག་ 


དགེ ་བའི་ གྲོགས ་མཛོད་ཅིག ཟི ཅག་ རཿ ན་ སློ བ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །རུ་ང་ཕྲག་ པྩོ བསྐམ་ སྦྱོར་ ཧཾ སྟོན་ཅ ན་ཅཾག །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། ། 
མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་སྒྲབ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཙང་སར་བསྐྱལ་ཞིང་འབུལ་ལོ། །དྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 


2 


༧ །ཁྲམས་ སྟོད་ ་ནང་ ཆེན་ འཇང་ སྒང་ཐ ཟོ་རིག་ ཉཏུང་ མདོ་ གསང རྣགས ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཛུ ནིཿ ཿདེ་ནས་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། གླད་གཏོར་ལ་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་དྲུད་པའི་ཆངས་བུའི་བསྐོར་ལ། ཤ་དུམ། གླད་གོས་བཀོན་ལ། ཆུ་གཙང་གིས་བྲན་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ 

ལས་སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཾ་ལས་པད་གཞོང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཁཾ་དཀར་པོ་ཡོ། ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལན་ཆགས་གླུད་ཀྱི་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ 
ལྡན་པ་སོ་སོའི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། རང་ཉིད་ཡེ་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལས་བྱེད་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་གནོད་མཛེས་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོ་བ་འཛིན་པ་ 
-ཤ དཔག་ཏུ་མེད་པས་གནོད་བྱེད་འགུགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་ཀྱུར། ཊཀི་རཱ་ཛ་ཧཱུཾ་ཛཿ ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ 
ཤཱཾ གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། ༢ སྟ ༣ ལན གཟུང་སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 











༔གནས སུ་གྱུར་ པ་ ནི། ལན་ ཆགས་ ཀི ་བདག་ པོ་བདག་ མོ། ། ནད་ ཀྱི་བདག་ ཁོ བདུག་ མོ། : ཡམས་ཀྱི་ ཐབ པོ་བདག་མོ། རིམས་ཀྱི་བདག་པོ་བདག་མོ། 


“ ཀྲེབ་ཀྱི ་བདག་པོ་ བང མོ་ རྣམས་ལ་ སྦྱིན་ནོ། ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ ཐོག་ མ་མེད་པ་ནས ་བསགས་ པའི་བུ་ལོན སོད། ཤཾ ་འཁོན་ བྱང་། ལན་ཆགས་དག །སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་ 
ཌྷ ཅུ་དཱསངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག ། ཏམ ནད ་ | ཧཱུ ་ དོན་ལ་རྟག ཏུ་མི མོས་ཤིང་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ _ 


།བགེགས ི་ འདྲེན ཚོགས་རྣམས་ ་ ཤུན། །མཆོད་ སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་ཡིས་ཚེམ་ མནང [ར་འ འཆོའེ་བསམ་པ་ཐམས་ ་ རབ་སྐངས་ ནས། ། ཁའ 
དེ འབའ ་ན་ དཔ དྲུབ་ཡམ་ནྭ་ཙ་མ་རྭཀ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཅ་ལ། མར རར 
གནོད་ བྱེད་སརྦ་ཤ་ཏྱུ ་ཏཾ་མཱ་ར་ཡ་ ཧཱུཾ་ཝཊ། ཧེས་ཕྱི རོལ་དུ་དོར། ཁྲོ་ཆུའི་ལུང་རིག་ལས། སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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འཇམ་དཔལ ཁྲོས་པ པའི་ ཐུདངཾ དཔོན་ གཱ་སུ སུ་དྷ་རའི་རྒྱ་གཞུང་གི ་མན་ངག་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཇམ་ 
བ་ཛྫང་ཐཾྟི ་སྒྲབ་ སྲུང་ཟློག་ གི དམིགས་རིམ་ ངག ་འདོན་རྒྱུན་ ཁྱེར་ཊུ ཤུང་ངུར་བསྡུས་པ 'ཁྲོ་ཆུ་ ཆུ་གནམ་ ལྕགས་གོ་ 


མཚོན་ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ལཱ།༔ཾ༢ད༣།༠པཏྙཤཧཤྨ འཇམ་དཔལ་རི གས་ག པ6་སཕའན་ །གསུམ་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་བཞིན། །སྐུ་ 
ཀོ + ་ ། །སྲུང་ ཟློག་ བསད་གསུམ་ དམིགས་ རིམ རྣམས། །ཉུང་བསྡུས་ཐྣེ སྒོ ་གསུམ་དང་བས་ 


ས། །གྱེར རྣསྒོམ་སྦ 


། 
ས་པའམ། །ཡང་ན་ཅི་འབྱོར་གཏོར་མ་བཤམས། །མ་ཡེངས་རྩེ་གཅིག་ཏིང་འཛིན 
༨ 


གྱི 
།བླ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དང་། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་དཀྱིལ་ 





།ལུས ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་སྙྱབས་སུ་མཆི། །སྣང་གྲག་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ། །དེ་ 


རྡེ། །དེ་ཕྱིར་བདག་ནི་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་གྱུར་ནས། །དེ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ། །འ 
་ཞང་ །བདེ་ ལས་ ་ པི བཏང་སྟོམས་ ལ་ ཐུས ཤོག །ཧཱ། ན་ ་ཁྱན་ 


།ཁྲོས་ པའི འེ་ཐུགས ་ཀྱི་འཕྲོ་ འདུ་ལས ། །ལས་ ཀི་ གཤིན་རྗེ རྗེས་ནམ་མཁའ་གང་། །སྤྲལ་ པའི་ཁྲོ་མོས་བར་སྣང་གང་། 
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བགེགས འབྱུང་པ པོ་ཚོང་ ཆོ དའ ་ཡ་ཧྲ། རྭ་ཙ། ༦ཡུ་རླ།་ རཾ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི། ཤལརུ རུ་པ། ཨ་ཀྲོ་རཱ་ཅ ། ཡ་མ་རཱ་ཅ ། ས་མ་ཡ། 


རམ བསམ་ 7 བྲལ་ ཁང་རང་ ཉིད་ ལས། རཱ ཅད་ སྟོང་ ཁར་རང་ བཞིན་ ཉིད། །སྨན་ རཀ་ གཏོར་གསུམ་ 
ཆུས། །བདག་གཞན་རྟོག་པའི་དྲི་མ་ སྦྱངས། །མེ་ རླུང་ཆུ་ཡང་ འོད་ དུ་ཞུ། །སྨན་རཀ་ 


ད་པའིཡོནཏནནུ་མར་ུར །ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་སརྦ་པའྩ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཱ། ཡོ་ཨཱཧཱཾ་མ་ཧཱརཀྟ་ཇྲ་ 
ཱ་ོ་ཀི་ཟརི་ནི་ཝ དུ་ཤབྡ་ཨཱཿུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷས་དྷརཱཿསྭ་བྟ་ཝ་ཤུནོཉཧཾ། སྟོང་པའ་ 
རྒྱད་ཀྱིས་ ྦ 


བསྐོར་ བའི ་དབུས། །ལྕགས་བསྲེགས་ལས་ གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ད་མ་ཧཱུ་ 


ཏད 


2༣ 


༢. 
༈ 


༤ 


པེ 








ང་འདྲའི་ཁློ་ཆུང་དཔག་མེད་དང་། 
སྤུགྲ་གྲ་གུག་རྣམས། །སོ་ འབྲངས་ འཁོར་ 
།དམ་བུ བུ ་གཅིག་ ཏུ༣ཐཾན་ གབར་ རྒུར། 


བོ་དཀར་པོ་ན 


།དེ་དབུ བུས་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་དང་ ། 


ད ང་གཟིགས་ གྲུར 
ཆེ དྲྭ་དང་། །རྒྱ་གྲམ་ཐོད་པ་ རིམ་ གསུམ་དང་ 








ཚི པ་འ རདངས་ སྔོ ་ རབ་ ་ འཇུར ད། 
ས་ལས་ཀྱི་གཤིན་ རྡེའི་ཚོགས། པཔ ལྟ་སྲིན་ ཐམས་ཅད་ ཤུན། 








མོ རོལ་ གནམ་ ལྕགས་ འཁོར་ ལོ་ ༼ཡི། །རྩིབས་ 


།ཕྱིར་ ཐབ ཤས ཟློག་ པའི་ལས་ 


བས་གནོད་བྱད་གཏུབས། །དེ་ཕྱིར་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ ་ །གྲུ་བེ དསྨྲབངས། སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། 
།བྱད་མ་ཉི་ཟླ་པདྨའེ་སྟེང་། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་བརྫུས་སྐྱེས་སུ། 


| 
























ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་ནག་མེ་ལྟར་འབར། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་དྲུག་པ་སྟེ། །གཡས་ལྡུང་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནག །དབུ་གསུམ་སྟེང་ན་ 
མཆོད་ རྟེན་གསུམ། །དག་ དང་ཁྲོ་ ངཅཿས་ ལར ° །སྲིད་ པའི་རྩེ་ལ་སླེབ་ པར་ ཆིས ཞལ ཅཿ ་འཇིགས་ ཕཱ་ཁ གདུངས་ཤིང་། །དགྲག་ བགེགས་བྱད་མ་གསོལ་ པར་ 
བྱེད ཕསྱག་ ཧྲུག་ ཐཡས ཐསུས དྲུ ལར རའི དྲུལ བགགས ཧྱ ་རའི ཡར ལས་ རྤལ། །གཡོན ཐས ཤི ཁོ ཧཱ ་མ་ པ་ཡི། །ཅཏྟ་སྲོག་ ཌཱ་བཅས་པ་ སི་མི་ །བྱད་ 
མ་ལྟ་སླུང་བཅས་པ་རྣམས། །གསོད་པའི་སྤུ་གྲི་རལ་གྲི་ཡི། །གཤོག་པས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་གཏུབས། །སྐུ་སྨད་ཁྲོ་ཆུའི་ཕུར་པ་ལ། _ །ཆུ་སྲིན་རྔམས་པའི་ཞལ་གདངས་ 
ཤིང་། །སྦྲུལ་ནག་གདུག་པའི་ཆུན་པོས་བརྒྱན། །དུག་དང་ཁྲག་གི་ངར་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་ལྷ་སྲུང་འཇེར་བར་བྱེད། །བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་དུ། །རང་དང་ 
འདྲ་བའི 'ྲོ 'བོས་ གཏམས། །མཆོན་ཆ་སྐ ཆ་སྲར རར བུགས པའི་ ཚོགས། །ཅི ་བཅོལ་ལྔས་ རྙམས་ བྱེད པའོ། །རྒྱན་ ནི ་འཇིགས་ ྲིི ཡལུགས་ རྫོགས། །དུག་ གི ་མེ་ དངུང་ནང་ 
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་ོ །ནས་ ཐཿ ས། ཀུ ངོ་བོའ ་ སློབ་དཔོན་བཱ་སུ་དྷ་རའི་རྒྱ དབ རིབ་ར་རི །དེ་ཡ ཐུ ་ཀར་རྡོ་རྗེ རྡེ ་དང་། ཆེ ཟེར་ ་ ལོའི་ ༣ ཅེ ན། །རྒྱལ་བ་སྲས་ 

ཐུཿས་སུང་ཐཾ ཐུ དའ བ་ གི་ཅིཏཱ་ནི། །ཟུར་གསུམ་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པའི་ནང་། །པད་ཉིར་གནམ་ལྷུགས་རྡོ་རྡེ་ནི། །མཐིང་ནག་རྩེ་དགུའི་ལྟེ་བ་རུ། །འོད་ཟེར་ཁ་ 
རྦ བརྐྱོ ཧཱ ། །རྟེན་འབྲེ ཇཛཇི་ ཐལ་ ཕེང་བའ་ ཟས །དེ དེ་ནང་ ཧཱུཾ་ཡིག་ གིས་ རྦི པའེ། །ཉི་ ཟླའི་ དཱ པད་ ཉེའི་ སྟེང་ ད །ཧཱཾ་ ཡིག་ མཐིང་ནག་ ཞབས་ ཀྱུའི་ 
ཉང ཕངཔངཔཡངང་ཨ་ཉ་འ་ འགདུ་ཅགནཙ ཐངཿསདུའེ་ཐྲཿགེཏནུརཔོདན། བེ་བྷཱ་སྭ་ ཏ་ཁྲར་ནག་སི། །གཡོན་དུ་སྲོག་བདག་ནག་ཕོ་ 
ཏར ཀད ་ བརྣམས་ ་རྒྱ། འ་ ནི། 2 ཆུ་སྲིན་གདོང་པ ཐཾ :་ གི (ོར་ཁྲ་ཉནིན་ཝན་ ` ཀུ 
# ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་རྫོགས། །སྐེད་པ་ཆུ་སྲིན་སྦུལ་ཆུན འཕུང ས། །སྐུ་སྨད་ཁྲོ་ཕུར་གནོད་བྱེད་གཟིར། །དུག་ཆླངས་མེ་ུང་ནང་ན་བཞེངས། །ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་ 





























རི འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་དང་། །གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་དང་། །བཀའ་ཉན་དྲེགས་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་ལ། །མེ་ཏོག་བདུག་ 
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རྤེ 25 8 མོའི་མཆོད་པ་དང་། །འདོད་ ཡཿ ་མཆོད་ ༢༦ཧའ།  ་ རྐ མུནྟ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ པཱའྲེ་དྷུ་པེ ཨཱལ་ཀྷྷྙན་ཐྭཧཤྡཔྲ་ ཏྟ 
ཏཱ ཧཱུཾ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་མཚན་ ལྡན་ཀྭ་པཱ་ལ། །འབྲུ་བཅུད་ སྟོང་སྦྱར་ རིགས་ལྔ་ སྐུ་ལྔའ ་དངོས། །ཡེ '་ཤེས་ལྔ་ཡི འབྲུ་བཅུད་ བདུད་རྩི་ ཅི་འདི། །འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ 
འིལ ཚོགས་རྣམས་ལ་ འབུལ། །ཐུགར རྡེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་རི་སརྦ་པའྟུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། ཧཱུཾ། དུག་ལྔ་ཡེ་ 
ས་ལྔ་རུ་བསྒྲུལ་ བའི་ཁྲག །མ་ཆགས་ཆགས་བྲལ་ཆགས་པ་ པ་ཆེན་ པོའི་ཁྲག །གཉིས་ མེད་ འཇོན བྲལ་ གསང་བའི་ ཁྲག་ ཆེན་པོ། །འརྲཉ ནང་ལ གཤིན་རྗེའི་ལྟ་ ཚོགས རྣམས་ལ་ 
འབུལ། །ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དེནས་བསྟེན་པའི་དམིགས་རིམ་ནི། །དབུ་གཙུག་མཆོད་རྟེན་གསུམ་ནང་རིགས་གསུམ་མགོན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
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།སྲས་བཅས་བསྐོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་སྤྲིབ་པ་སྦྱངས། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱུས་ས་ལ་འགོད་པར་གྱུར། །ཏདྱ་ཐཱ། །ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ 
་ ་ བའི་ བཟ ལྔ། །ར ་ བྲིམ་ ་ དབང་ མཆོག་ བསྐུར། [བཿ བྱུ་ ཅུ་རྫུ་འཛྲུལ་ ཐོགས་ མེད་ དབང་ཐོབ་ ནས། ། 

ར་ རྡ བཛྲ་དྷ་ར། རླ་ངྱར། པྲ་དྷ་ར། ཀརྨ་དྷ་ར་སིདྡྷ་ཧཱུཾ། ད ༩ ཐནཿ མནོ་ཝཊཀཆཐ་ 
༥ ཀིས སྲངས་ སར མས་མཆོད། །སྒུ་ཡི ་བྱིན རླབས་ ཨོཾ་ཡཾག་རྣམ་ པར་ བརྡུས རྨ དཔལ་ལ་ཐིམ་ འོད་ཞུ་ཨོ་ ཏཱ གྱུར། །ཨོ་ 
ས་ཀ གི་ སྒྲིབ་སྦྱ སྲངས་ 'པདྨའེ་ འགྲོས ཊཱ མཆོད། །གསུང་གི་ བྱིན་ཌ རྣཐཾསུ་ ཆུ དམར་ པོར་ བསྡུས། ། 
་ཧཱུཾ། །ཐུགས་ཀའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཇུགས་ 
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།ཡེད་ཀྱི་ སྒྲིབ་སྐྱངས་རྡོ་ ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་མཆོད། 





ཀྱི་ བྱིན་རླབས་ ཧཱི་ཡིག་རྣམ་ པར་བསྡུས། །ཕྱག་རྡོར་ལ ་'ཧཱཾ་མྲི བྡ་པཱ་ཇི་ །ཐུགས་ཀར་འཇམ་ དེ ༈རིགས་ལྔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དུག་ ལྔའི་སྒྲིབ་ 
སྦྱངས་ རིགས ལྔའི་རྒྱལ་བ་མཆོད། །སྤྭྡ ལིཤེས་འོད ་ཟར་ྣམ་ ལྡར་བསྡུས། །ལྟ་ལྔ་ལ་ཐིམ་ལྟ་ ལྔ་ཧཱུཾ་ལ་ ཐིམ། །ཨོཾ་ལཱ་གཱི་ཤྭ་རི་ཚྲཾ། ཐན ་ཝཆྱཆ་ བཟླ། ཐུགས་ 
ཀའི་ཧུཾ་མཐར་ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། ཏཱ ་ལ།རྲ་ ༥ ཟེར་ཁ་དོག་ སྣ་ ཚོགས་འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་ ཀུན་ མཆོད་ འགྲོ་ཀུན་ སྒྲིབ་ པ་སྦྱངས། །ནད་ གདོན་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
ཚར་བཅད་ཅིང་། །སངས་རྒྱུས་སྲས་ བཅས་ ཀུན་གྱི་བྱིན རླབས་དང་། །འགྲོ་བའི་ཚེ་བསོད་དྲེགས་ པའི་མཐུ་སྟུབས་ ཀུན། །འོད་ཟེར་རྣམ་པར་ ང་བསྡུས་ནས་ རང་ལ་ཐིམ། ། 
བདག་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་ གཟི་བརྗིད་མཚུངས་མེད་གྱུར། །ཨོ་མཚྫུ་ཤྲི་ཡ་མཱནྟཱ་ཀ། །་བྷྷི་ཝ། བྲ་པཱཌི། དུ་ཏྲི་ཡ་མ་རྭ་ཙ། ཡམ་རྨ། ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ། ་ 
ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཙ། ཡ་མ་རྭ་ཅ། ང་མ་ཡ་ཛཿཛཿ སྔགས་སྦྲེལ་མ་ཅུང་ཟད་དང་དུ་ཏྲི་མན་ཆད་ཅི་ནུས་བཟླ། ༈ འདེ་མདུན་བསྐྱེད་མེད་ན་སྒྱུར་ཆོག །དྷན་ བསྐྱེད་ ཤཿ ནྷསསྣགས ཕྲེང་མཆོད་ པའི་ 


2 
8:24 
ཟླ 
22 
ཤ༽ 
7 
22 
༼ར 








འ 
མས་ལ་ཐིམ། བྱད་མས་སྒོམ་པཿ 
ཆེ་ལ་ ལམ་ལྟ་བུར་གྱུར། །ནང་བ 


༨༤ རི་ 


ཟིར་དཡིག་དམར་ ལོའ འཇཾ་འདུ་མར བླ 





སྨཐདཉ་རྤཆེད་ཞ།མཛན་བཅད་པའ་ ནུན གང བདྔར། རྔ་། རདམགསཉི། ་། 
སྤྱ བོར་འཆར་ ཀ་ནག་ པོ་མཆོད་རྟེ རྟེན ་བསྣམས། 


¡ པོ་དང་། 








` མ བ བ་ མ་ >: པ ཅེ ° ༡༩༤ ༧ 
གཞ ཐས་དཐ་མཇེའའཞཐད་དང་། 


- 


༤ 


བརྔས ལི རང་ རན རྫི རྩ] རྣམས་ ལ་ རཿཡལ་ 








།མགྲིན་ པར་མྱོས་ བྱེད་འབར་བ་ སྐུ་མདོག་ དམར། 





ཐབ་ པ་ལཱ་ ལྷ་སྲིན རྣམས་ ཀི་ མཐུ་ སྟོབས་ དྷིཿ 


ཁབ ་འཁོར་ ལན (རཾ་སྣང་གུབའ མཐུཏཔསནུ་སང་ རྣམང། །བསྡུས་ནས་རང་གི་སྲུང་བའི་ གུར་ལ་ཐིམ། །སྒ་ མྲེགས་ འི 


ཡ མོ་ 


སྐྱེ འཆི་ ་འགྱུར་ མེད་རྡོ་ རྗེའི སྐུ་ཐོབ་ འགྱུར། 
རང་གི་སྤྱི་ག ཙུག་མཆོད་རྟེན་གཟ སུམ་གྱི་ནང་། 


༨༩ 





།ཕྱག་གཉིས་མཆོད་རྟེན་དང་ནི་དགྲ་སྟུ་བསྣམས། 


སར ་ ཚེས བསླུང་ བྱའི་ སར པང 


༨ ༩ས- 
ལསལ་ 


ངྫྫ་ ་བའི ༽་མཐུ་སྟོབས་ཆེ་བསོད་ ཤཆམས་ ཆང་དང བསྲུང་བྱའ་བླ་ཆེ་འབྱམས་པ་དང་། བྱད་ མའི་ཚེ་དང་སྲོག་གི་དྭངས་མ་རྣམས། །འོད་ 


།རྩ་སྔགས་ །བདག་ ཡི 
།རྟ་མགྲིན་བྱ་ཁུང་ གཤིན་རྗེ དཾ 


།སྟེང་ཁར་ཚེ་ 

















རྫ ༄༅། །རྣམས། །སྲུང་འཁོར་ཕྱི་རོལ་དུག་རླངས་མཚོན་ཆ་དང་ ཟབ ལྕགས་བསྐ བསྐལ་པའི་མེ་ཕུང་སྟེང་ དུ་བརྒྱབས། །རྱོས་ བསྲེགས་ཐལ་བ་ བུན་ ཀྱིས་ སྙང 
ཀྱང་། །ཞྲོ་ཆུང་ཚུར་འདུས་ཕྱིར་ ཧ་ ་ མཛད། །རང་ ` གཤིན་ རྡ ལས་ གཤིན ་ པོ་སྡྲོས། །བྱད་མའི་ འསྲུང་ཞཞིར བཅོམ་ནས་ཚུར་ལ་བསྟེམ། །ཇཿཡིཾག་ 
དམར ད་ སྣ་བུག་ཞུགས། །ཚེ་བསོད དྲ་དཡིག་ སང བསྟིམས། །ཞྲོ་ཆུང་ལས་ ཀྱི་གཤིན རྡེའི་དམག ་དཔུང་གིས། །བྱད་མ་ལྷ་ ༈ང་ཐྲུཾཝ་ཀུཊཛུསནུས  ཤ། 

' སྲུང་མ་ཁོ་ ནཆ་ཤེཾདཇཐཿས་ ཀྱུང་། །སྣ་ཚོགས ་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་རྡུལ་དུ་བརླག །ཁོ་ཡི་ལས་ངན་རྣམ་ སྨིན་ཐམས་ཅད་དང་། །གཤིན་རྡེ་ཁྲོས་པའི་ནུས་པས་འབྱུང་བ་ 
འཁྲུགས །མཆོན་ཆ་སྣ ཚོགས་རྦ་ རླབས་རབ་འབྲུགས་པས། །བྱད་མ་ལྷ་དང་སྲུང་མར་བཅས་ པ་རྣམས། །ཤ །བྲག་ ་ ཆལ་ཆལ་བཏང་བར་གྱུར། །རྩ་སྔགས་ལ། དུ་ 
% ཤཱ ཏྲེ་ཡ མ་རྭ་ཅ། ཡ་མ་རཀྣ། ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན། དགྲ་ བོ་ བྱད་མ་ལྟ་ ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ ་ྣཾ ཏཱཾ་མྭ ་ར་ཡ་བྷུ བྩོ་ཟློག་ ཟློག །ཅེས་བཏགས་ལ་ཐུན་རེ་ལ་བརྒ་རྩ་བས་མི་ 


༩ 


ཏོར་བཤམས་ལ ༈ ཨེ་གཏོར་སྣོད་གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་ནྲ་ཏྲི་ལས། །གནོད་བྱེད་བྱད་མ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་གསལ། །ཁྲོ་ཆུང་ཕོ་ཉ་ལས་ 
ང་མེད་ ཏླཆླ ཐུ ནས་ ཐཾ མེད་ བསྟིམས། །བླན ་མེད་ དཀོན མཆོག་། གསུམ ིི་ ས་ཐ ` རྒྱང བ་ རཾ རིགས བསྐུས མགོན་ 
མ་ར ས་ལྔ་ ་ གཤེགས། །ཁྲོ་ ཆུ དུག་ ༨ ཡི གཤིན་ གུ སོགས་ ཀྱི། བཿ པ་ ཆེན་ ལོའི་ མཐུ་སྟོབས་ནུ ་ པ་ ཡིས། སའི 


།གནོད་ པར་ བྱེད་ ་ བགིགས་འ འབྱུང་པོ་ དང་། །བསམ་ངན་སྣྱོ སྲོར་ རྩུབ་འཆང་ ཁོའ བྱད་ཊ མ་ རྣམ ` མ་ འདི་ འལ སྐད་ ཅིག་ 
་ཏཱེ་ཡ ་×་ རྭ་ཅ། ཡ་མ་ ཱ ལཾ ི། ནད དྲག་ ི་ བྱད་; ་མའི འྭླ སྲོག་རྣམ་ པར་ཤིས་ པ་རཛཿ ཿཧཱུཾ ངི ཧོ། 
དྲཾ་ཏྲེ་ཨཱ་ཀ ་ཡ་ཛཿ ཨ་ལ གྲརྦ་རྣཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ །ཁོ་ ཡྲེ ་སྟིང་ནང་ རལ་ གིའི་ ༢་འཁོར་ལོ་ ནི། །རྩིབས་ དུག་ ནི ངར་ལྡན་པ་ གཡོན་ དུ་ 





% 


༡ ༧ཀ ༡ 


༧] ༧6 


244 ༠ ༡1 ༧12 
་ ར་ 


རར 
མཾ 


ས་ནམ་ །བའ་ ་ ་བྲསས་ མི དམིགས་ གྱུར། 


ཁ་བ 


རྣོ ་དབལ་ མཚོན ་ཆའེ་ཚོགས ་ནི རྲ་བྲོ། ཤེ ། །དུག་ རླངས་ མི དཿ དམར་ནག་འབར་བ་ 


།བྱད་མ་ས་དང་བསྲེས་ནས་རྣམ་ཤེས་ཕྲལ། །ཆུ་མི་ རླུང་གི 5 འཁོར་དང་བསྲེས་ པའི 


༡ 








ཅའ 


༤༨ ༢༨༧༤ 


།ཅེས་ཟློག་སྔགས ་བཟླས་ཤིང རྒྱུ་དུས་ འགྲིགས་ ན་ ཟོར་འཕང་ ། 


ག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློ། ག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོ ངོད། 
ཐའ རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་ཐའེ ན་ལས་མ ཐོ 
དེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡི། ངཿཾཐས་པ་ཆ་དཉ་དཱུ དུག་གྲི་ཛ ས། 








ཡང་ན་ ཅུ མའི་ ཕྱོགས་ སྲ་ བསྐྱལ་ལོ།། 


།རྐྱེན་ ངན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ 'དུས་ལ་བབ། 
༈ །ཤ་ཁྲག་ གཤིན་རྗེས་ཟོས་ལྷག་ རལ མ་ནི། །རང་ 
།རྣམ་པ་གནམ་ ལྕགས་ཁྲོ་ ་ཆུ་ཁོལ་ མ་ལས། 











མ་དང 


ཇ༼ཿ་ ་མཁའི་ མཐོངས་ ནས་ ཇི 


།བྲགས་ བསྲིགས་ གཏོར་ པའེ མིང་ཡཇ ི་ པར་ ཧུས། 


༈ རང་གི་ཕྱག་མཐིལ་འཛམ་ གླིང་ཁྱོན་ 


རླ 










ཅམ་ པའི། ཐོ གྱི་མཐཾལ་ དུ་མཚོན ་ཆའི་ར ་གཞིའི་དབུས། ཟུ ཏྲ ལས་ཐུང་དམིགས་ བྱ འཁོར་ བཅས་ སི །ཁྲོ་ ཆུང་ རླུང་ ནག་ འཆུབས་ ༢ ཅིང་ བསྟེམས། ། 


ཐ། ་ མཐིལ་ ཡ ར་ ལྕགས་རྩི་བས བརྒྱད་ ཐ། ཅེ ལ་ གཤིན་རྗེ རྲེ་ མཚོན་ ཐོགས་ མཁོ་ཁོ་ སའི ། །ལྟེ་ བར་ ཆུ་གྲི ་འབར་པས་༢བཔ་ མཉ །ཅྱག་ གཉིས་ དུག་ ཀུ་ ་ 
› པས སྲོག་ ༈སྙིང་བཅད། །ཟློག་སྔགས་རེ་དང་ཐལ་ ་ ཐལ་མོ་ ་དགུ་རྡེབ། མཆན། དཀ །བྲག་ སས ཉིལ་ ཁྲག་ སྐྱོ་ལྟར་༔ གྱུར་ པ། །ཌོ་ཡི ཡི་ལཱ་ ཧསང གཤིན་ རྡེར་ མྱུར པས་ ཟོས། །ལྷག 
རོལ་ ཁོ ཡེ རྦེ ཅུ ཐམས ་ ནི། །བསྐལ པའི ་མེས་ བསྲེགས་ཆུ །ཆུས་བཀྲུས་རླུང་གིས་ གཏོར། །རྣམ་ཤེས་རུཾ་ཡཾག་གྱུར་ པ་ ཡག ཕྱོགས་ གྱ། །འཇིག་ །རྟེན་ །ཁམས་ སུ་མངོན་ པར་ 


སངས རྒྱས་ཤོག ཨ་ཡ དཏཏླཾབ་ཡུ་ཉཉི་ ཀུ འཊཏ་ཤོག་ཅ་ ཨ་བ ཞེས་བྱའོ།། ༈ སྱ སྤྱི་གཙུག་ མཆོད་ རྟེན་ ནོར་བུ་པད་ ཟླའི་ སྟེང་། །བླ་མ་ ཨོ་ རྒྱུན ཆེ་ 


དཔག་མེད་པ་ཡི། །ཕྱག་གི་བུམ་པ་ནས་བབས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་ཡུས་གང་འཆི་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་བརྲ ་གུ་རུ་པཾདྨ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུ༔ སིདྡྷ་ཧཱུ་ཧཱིཿ ཕྱི་རོལ་ 
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།ཁྲོ་བོ་དཀར་པོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །མདུན་གྱི་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདུད་དགྲ་ལྟ་སྲིན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསོད་བརུད། །ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ 
ཡ་འུ་ ཅས ` ༢ འང་འང་འུན 


༨ 


¦ གཡས་གསུམ་རིན་ཆེན་ནོར་གྱིས་ཆར་པ་འབེབས། ༡ ཐཿ ཅཿ ཐསངུཅ་ཡཨན་ས སུམ་དབང་དུ་སྡུད། །སྒུ་སྨད་རིན་ཆེན་ཕུར་པས་གོད་འདྲེ་གཟིར། །འཁོར་དུ་གནོད་ 
ཟི སྦྱིན་ནོར་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། བཐསྲ་ཏར་ུ་ཝཆཝ་ཐ8 ནྣམེཆ་བེན་ལས། །འོད་འཕྲོས་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དང་། །གནོད་ སྦྱིན་ནོར་ལྷ་སྦྲུན་དྲངས་ཊ གཉིས་མེད་ 
བསྟེམ། །སྐྲར་ཡང་འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་དབང་བསྡུས་ཤིང་། དགོས་འདོད་ཡིད་བཞོན་ཚར་ལྟར་འབེབས་ པར་གྱུར། ར་མ་བ རར་ སྣྡཾ་ཕ་ལ་ཛཱུ། རྣ ` 


སྐ གསུམ་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་གཏོར། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ནས་རྩ་སྔགས་ལ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། བླུས ཨོ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར། ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤབཱ་པྲ་ཏིཉྩཨ་ 





ཞནཿང་པལ་ཡབའ་བྲམ པ་རུ གོ་ནས མདོས རྔག གཆ་ར་ཡ་རཆེང།་ཆོས་ཕྲུམ་འན། ལོ 
ལྟའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། ད་ ་ལྡན་མཆོད་པས་ ད ་བསྐང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ དུ་གསོལ། །རང་ཉིད་སྣུང་སྟོང་དབྱེར་ 
 །དུག་གསུམ་ངོ་བོ་བྱ་༈ པ ཡེ་ཤེས་ཐཾ ར་པོ་མེ་འབར་བས། །དུག་གསུམ་ བསྲེགས་ ནས་ཧཱུཾ་ཡང་ ང་ཐིག་ཊ ལེར་གྱུར། ། 
སེམས་དཔའ་བྱོན། རྡར་སེམས ཐར ལོའཾ་སྔགས་ ཕིདྲལས། །བདུད་] རྩིའེ འེ་རྒྱུན་བབས་ 

་ཱ པརགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ ཧུ 


གྱུ པབ ་ ཅ་ ་ སྒམ་ རཾ ལ།་ ཅི་  ད 
འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའེ་དགེ་ མི་ 
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།དམིགས་གནས་ལུགས་རྫོགས་པ་ཆེ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཡོངས་རྫོགས་འདོན་པ་ 
རྒྱས་པ་སྟེ། །སེར་མ་སྐྱུར་བ་འབྲིང་པོ་ཡིན། །སེར་མ་མངོན་རྟོགས་གཉིས་ཀ་སྐུར། །དན་རྫོགས་ཉིད་དུ་བདག་མདུན་བསྒོམ། །སྤྱན་འདྲེན་མན་ཆད་འདོན་པ་ནི། །འདི་ཡི་ལུགས་ཀྱི་བསྡུས་པ་ཡིན། །མངོན་རྟོགས་དམིགས་རིམ་ 


- ༨ 


གཏོར་ནམ་བདེར་འབུལ་བ་ནི། །འདི་ལུགས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། སྤྲོས་མེད་རབ་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། །དམིགས་པ་བསྒོམ་ཞིང་སྔགས་རྣམས་བཟླ། །དེས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྤྲོས་བཅས་རྒྱས་པར་འདོད་ན་ཡང་། ། 
སི་ཏུས་བསྒྲེགས་པའི་ལས་བྱང་དང་། །བདག་གི་ཟིན་བྲིས་ཉམས་སུ་ལོངས། །འདི་ཡི་ནང་གི་དམིགས་རིམ་རྣམས། །མ་གོ་ཐེ་ཆོམ་བྱུང་བ་ན། །ཟིན་བྲིས་རྒྱས་པའི་ནང་དུ་ལྟོས། །བྲོ་ཆུ་འཁོར་མང་བསྒོམས་པ་ནི། །འཁོར་དུ་ཡི་ 


ཐྟ དྭགས་ཡོད་པས་ན། །རྣལ་འབྱོར་དབུལ་པོར་འགྱུར་བ་དང་། །འཁུ་ལྡོག་ལ་སོགས་སྐྱོན་ཡོན་འགའ། །ཡོད་པའི་གསུང་རྒྱུན་མན་ངག་ལྟར། །འདི་རུ་གཙོ་འཁོར་བདུན་པར་བྱས། །བདག་བསྙེད་གཙོ་རྐྱང་བྱས་ཀྱང་རུང་། །བསད་ 




















པའི་དམིགས་རིམ་གུད་དུ་སྔས། །ཐུན་གཏོར་བསྡུས་པ་གཞུང་ལྟར་འདོན། །རྒྱས་པར་བྱེད་ན་འགྲེས་རྣམས་གཤང་། །ཐུན་གཏོར་འདི་ལ་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི། །ཞལ་ཤིས་གསུམ་ཡོད་ཐུགས་ལ་གབ། །གཞན་རྣམས་གབ་ཅིང་སྦས་པ་ 
འའ 6 ༤ བ་ཆ་ཆམ་ །གཏོར་ཟློག་ཡང་ཟློག་ལ་སོགས་དུས། །ལས་བྱང་རྒྱས་པར་མ་ལྩོགས་ན། །འདེ་ཉིད་བཏོན་པས་མ་ཚང་མེད། །སྤྲོས་བཅས་གཏོར་མདོས་མ་ལྕོགས་ན། །འདི་ཉིད་གཞུང་ལྟར་སྲུང་ 
ཟློག་གི། སངས ་ དད ྲ་ སྲུངཟློག་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །རྒྱས་པ་རྣམས་ནི་ལྟ་ཅི་སྨོས། །ཉུང་བསྡུས་ལས་བྱང་འདི་ཅམ་ཡང་། །བློ་ནས་འདོན་རྒྱུ་མེད་པ་ 
རུ། །ཁྲོ་ཆུ་ཡི་དམ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །སྨྲས་ཀྱང་གཞན་དག་ཁྲེལ་བའི་རྒྱུ། །རྙིང་མ་གྱེར་སྒོམ་ཡིན་པའ་ཕྱིར། །བསྒོམ་བྱ་བློ་ལ་ཡོད་པ་གཅེས། །སྦྱིར་དུ་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་རིམ་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཤེས། །ཚེ་སྔོན་ 


ལས་འཕྲོ་ཡིན་ནམ་སྟམ། །ཀྱད་པར་འཇམ་དཔལ་དུག་གདོང་སྐོར། །ཡོངས ་འཛིན་བཞི ་ལར་སོོ་སོ་ ་རུ། །དབང་ལུང་ཞལ་ ཁྲིད་སོ་སོར་ཐོབ། །འོན ་ཀྱང་དུག་གདོང་ཆོས་སྐོར་འདི། །གབ་སྦས་འཁྲུགས་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །དེ་ཕྱིར ར་ 
ཕལ་གྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ། །ཉམས་སུ་ལེན་པར་རློམ་ཀུན་ཀྱང་། །ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་གང་བྱུང་འདོན། །དེ དེ་ཕྱིར་གྲུབ་རྟགས་ཐོན་པ་ཞུང་། །དེ་ལ་མ་ བཟོད་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །ངལ་བ་དུ་མས་འདི་ཉིད་བསྒྲབས། །འཁྲུགས་ 










[81༦]; ༤19 


རོ་མ ཀད། །གཞུང་ལུགས་འོ་མའི་རྒྱ་ མཚོ་ལས། །བཅུད་བསྡུས་མར་གྱི་སྙི ང་པོ་འདི། །རང་གཞན་དོན་དུ་གསལ་བར་བྱས། །འོན་ཀྱང་བདག་ཅག་སོ་སྐྱེའི་ཕྱིར། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ 
ན་རྗེའི་ཚོགས་ལ་བཤགས། །འདེ་བྲིས་དགེ་བ་གང་མཆིས་དེས། །བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །འདི་ཉིད་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་རྣམས། ། 

རྟེན་ཁམས། །རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་འཕགས་ཞེས་པར་། །ལྷ་ཁྱོད་ཀྱང་ཆུབ་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། །མགོན་པོ་ཀུན་གཟིགས་གྱུར་པའི་ཚེ། །འཁོར ་གྱི་ཐོག་མར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། ། 
།བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ཤོག །ལས་མཁན་ཡ་མ་རྭ་ཅ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་དུག་ཏི་ནག་མོ་དང་། །གཏེར་སྲུང་བདུད་པོ་ ལྩམ་དྲལ་ དང་། །གཟའ་བདུད་ 


་ལྡན་ཕྲིན་ལས་ སྒྲབས། །དམ་ཉམས་རྣམས་ལ་ཆད་པ་ཌེ ཏོད། །སྣོད་མིན་ལག་ཏུ་མ་ 


།འཇམ་དཔལ་ གཤི 
ལ་ 





ཐ་བ ར་བ་ཡིལ་མ་ པ་་ ཆུ་ཆེན ༡༦ ༦ 


། ཏེ 
ལ་ཚེ་གྱིས། །ཅན།†7 3༣ 43 ཏ།ཌཾ༼ཤནྷཾརྨར།ཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་ ་ཐཾ༔ གུ་ཧྱྱ༔ དྷ་ཐིམཿ ཞེས་པ་ འདི་ཉིད་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ ༧ ཀརྨ་ 
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རུགམཨ ་སྱ སལ གས་པར་བསྒྲི གས་པ་འདིས་ཀྱང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ རཿ རིན་པོ་ཆེ ་ཕྱོག སྙདུས མ ས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་ རྒྱས་ནས་བ རསྙན་དགྲ་མྲ་ རུངས་པ་ཐམས་ཅ ད་ཚར་ཆོད་པ ར་གྱུར་ཅིག༔ མངྒ་ལཾ །། 


འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༨༩ ཤེ 


ཆུ་དུག་གདོང་གི་ལས་བྱང་རྒྱུན་ཁྱ 


ར་བསམ་གཏན་ཆོ་གའི་གཏོར་ཟློག་ཉུང་བསྡུས་བཞུགས་སོ།། 





།འཇམ་དཔལ་ རགསགསུམ་ ཞབས་ ིི་ །སྐུ་གརྡ སུམ་བརྒྱུད་པའི་ བླ་མ་དང་། །རེགས་ གསུམ་ ཁྲོས་ །པའྲིའོ་བོ་ཉིད། 
གསུ, ར།2།"༩།ར།་ རམར རྣམས། །ཤུང་བསྡུས་སྒོ ཐུ ་ པས་ པྲཾ། །རྱ་ ས་ གསུམ་ གྱིས གནང་ དུ་ གསོལ། །གཞུང་ ལྟར་ དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱས་ ཡམ 
གཏོར་མ་བཤམས། །མ་ཡེངས་རྩེ་གཅིག་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །དྭན་རྫོགས་བདག་མདུན་བསྐྱེད་བསྟེམ་ལ། །གྱེར་སྒོམ་སྦྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ།། ཧཱུཾ། ཅ མིན་ཆོས་ པིམ རོ 


བྲང་ནས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཇམ་དཔལ་རིགས་གསུམ་གཤེགས་སུ་ 
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།གསོལ། གས་ ཐོད་ཆཐ་ ངག་སྲ་ས་ཇཅ་ལ། འཇུམ་དཐཝ་ རིགས་ལྔ་ ཐབས སུ་གསོལ། །ཧུ། ཕྱོགས་ 


ལ། 
ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ཕ་ཀི་ན། །ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། ཤབ 
།སྟེང 


ད 
རྗེའི་ཞིང་ཁམས་ན། །ཚ་བའི་མེ་དང་གྲང་བའི་ཆུ། །ཚོ་གྲང་ 
ན་རིའ་གདེངས་ཁང་ཞབས། །འོག་ནི་སྤུ་གྲིའི་ས་གཞི་ལ། 
རའ! 


--------༩༥༧ ༣ 


འཁྲུགས་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའེ་ཕོ་བྲང་ནས། །སྟེ 
བར་སྣང་སྤུ་གྲི་ཆུ་གྲི་དང་། །མཚོན་ཆ་འཆོལ་བའེ་གདན་སྟེང་དུ། །སྤུ་གྲི་ 


༢༨༩ 


གྲི་ཆུ་གྲི་དང་། །དྭག་ཐུ ཡུར་ གཏམ་ པའི་ཁྲི་སྟེང་ནས། །ཟྲ་ཆུ 



















¦ ༄༅། །བསད་པ་ནི། དམིགས་པ་དང་བཅས་ཐུ ་འབེབས་ལ། རྩ་སྔགས་ལ། དུ་ཏི་ཡ་མ་རྭ་ཙ༔ ཡ་མ་རྭཀཿ ཀོ་ཏ་པ་ཅ་ལ་ཏིཿ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ནཿ་ གནོད་བྱེད་དགྲ་ 
འགྲཿས་ཛྡདཾ་ཡསཾཔས། ༄ཆུང་འདྲི་ཞན་རྡ། -རེཏའྲི་ཤནཾ། །ཉོད་འདྲི་གོདནུ། -རྒ་འདྲི་དྲམ་དྡཾ། ཝང་ང་དུངདྲའ་བྲགརྩེལརུག་ཟུད། ཨལྲ་བྲ་ཅི། འཇུ 
ནེ། ནདངྱེད་དྲག་བགེགས་བྱདམའི་སྲག་སྙངལཉོགཕྱོག །(ཿ བྲན་ཏྤད་ཛྲྔ་ཛྫཿ ་ཤེ༔ཉྤཐར་རཇཝ་ ཞཝྲཐཿ ཐཧཾ། ཨ་ལས་བྷནྡ་ལྕང་ལོ་ཅན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། 
ནང་དུ་ངོ་བོ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལ་རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱརཾཿ རསྔགས་ལ། ཨི་དམ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ། 
ནད་སྲི། ཟ་འདྲེ་ཤི་སྲི། གོད་འདྲེ་གོད་སྲི། སྒབ་འདྲེ་དམ་སྲི། འགོང་པོ་ཝུང་སྲིའི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། དོན་སྙིང་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དབང་པོ་ལྔ་ལ་ 
ཧ། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉེས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཡན་ལག་ཉིང་ལག་གཟུགས་ཕུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མཐུ་ནུས་གཟི་བརྗིད་ལ་ 


་བ་ 
༡༨ ༨ 
་ཡ 
དཱ 





འདེ 
ཏུ 


༠ 


རཾ 














 དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག 








ཟླག །བགེགས། ཐོས སྟོང་ཕྲག བརྒྱད་ཅུ་ཟློག 





།དུས་མིན 'ཁཆཾ་བྲ་ བཅོ་ བརྒྱད་ ཟློག 


།ཕྱི་ནང་འཁྲུག་རྩོད་ \ཡུང་ཧྣ ཟློག 
ར་ཁ རིགས འེ བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག 








ར་ཉན་མཆན མཇའ་ར་བཱག 








¦ ༄། །རློགས། །དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་འདི་གསོལ་ལ། །གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ལྟ་སྲིན་དང་། །བན་བོན་ཤན་པ་མུ་སྟེགས་སོགས། །དེེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལྟ་འདྲེ་ 
རྙང། །ཧྱདཱ མ་འབུམ ནང་ བཅས་པ རྣམས། སྐད་ཅིག་7 ཉིད་ ལ་ བླླརག་ པར་ ང་མཛོད། །བརྒྱན་པ ལའི གཏོར་ མ་ འདི ་བཞེས་ ཡལ ཟི ༄ཅག་ དཔོན་ སློབ་ མི ་ནོར་ ཟབ 
ཆེན ཡ་ པ་ཟློག ༢༠༠ རྐྱེན་ངན་པ་ཟློག །བན་བྱད་བོན་བྱད་གཏད་སེར་ཟློག །གཟའ་ཀླུ་ས་བདག་གནོད་པ་ཟློག །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་གནོད་པ་ 


8 ་ ཡག བྱུར་ཏབྲཾ་རྨག . དགྲ ཐོ ་་ ཕྲོ ཅལ ་ པ་ཟློག །སྐག་ རིགས་སུ སུམབརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 
།རྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ རྩ་གཅིག་ ཟློག །ཡེ་འདྲོགས་སུམ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ ཟློག གློ བུར་ 


།དར་སྲི་གཞོན་སྲི་ཤི་སྲི་ཟློག །ནད་སྣ་ཡམས་སྣ་རིམས་སྣ་ཟློག །མི་ཡི་ན་ 








ཱེ ༄༅། །ཟློག༔ ཅེས ་བཏགས་ལ་བརྒྱ་བས་ མི་ཊུ དང་བར་བླ་ཟས་ལ་ཐལ་ མོ །་དགུ་བརྡབ་བོ། ། 0 ལྷ་འདྲེའ ་གཡོས་ཆེན་ པོ་ལང་བ་ དང་། བྱད་ཁ་དྲག་པོ་དང་། ན་ཚ་དྲག་པོའི་སྲི་ཞུགས་པ་ 
དང་། དེར་གཏོར་ཟློག་རྒྱས་བསྡུས་༣ ནྲ སོགས་ འདོན ་མ་ལྕོཿ འའ བསྒམ་ཐ བ།ཏན་ ཉལ་ཆོག་གི ་གཏོར་ ཟློག་ ཟབ་པ ་ 9 ནྭ་ཆར་ ར་བ སྒྲིགས་ པ་ ཡིན་ ཀྱང་ལག ་ལེན ་དམིགས་ རིམ་ ནི ་ཐུགས་ ལ་གབ་ ར།ར།་ བྲི ཆ་' ཕོད། ཅེས་ 


ང་བཅས་ལ་བཤགས་ཤིང་། རོ ས་བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཌེ = 


༧ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༔འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུའི་བ དུད་རྩི་ལག་ ་ བརྒྱུད་པ་བཞུགས་སོ༔ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་ ཐ་ ཀྱི་ཞལ་ ེེ པྩརཨ་མི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭཱ་ཧི༔ སློབ་དཔོན་འཇམ་ 
བཤེས་གཉེན་ཞལ་དུ་སརྦ་པུཨ་ཕྲོ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞལ་དུ་སརྔ་པཉུ་ཨ་པྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གུ་རུ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་ཞལ་དུ་སརྦ་པཞུཨ་མྨཾ་ 
ྭ ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བལ་པོ་ བྭ་སྙཾ དད ིང པཉུ་ཨ་ཐཾ་ཏཾ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སློབ་དཔོན ་སངས་ རྒྱས་ཡི་ཤཾསཞྲུལ ལྕི བལམ་ཐོ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ གཏེར་སྟོན་ ནུང 
རྒྱ་ཞང་ ཁྲོམ་ ཡཿ ནི པཉྩཨ་མྲཾ ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ ཅ་ སྟོན ནར མ་ ་ རྩུག་ ཞྦ ་ དད ་ ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཡ་པ ཤཱཀྱ་རྡོ ་རྡེའི་ ཤ་ ཊར པྙཨ་མྨཾ ° 
རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མཆུངས་ ཇི འ་་ ་ ཁམ  འཁརཿཿ མཁྲས་དུབ་ རིན་ཆེན་ཨ་དབང་ ་ དྲུསྦ ་པཉྩཨ་ཕྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སྨན་ལུ ལུང་མི ་བསྐྱོད་ 


རྡོ་རྗེའི་ཞལ་དུ་སརྦ་པའྟཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞལ འི ལུམ འཁར།  ཡལང་བཟའ་དཞེམ་ནུསནླུ་འབུ@་ (6༦ 6 





༔པར་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་སར་པཅུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བཀའ་སྲུང་གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་སརྦ་པའྟུཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ 


= 


ཞྲེས་འྲོ ་ཆུའ ་ལག་མཆོད་ རཱགག་ཨ་སྱ རྭ་བྲིས་པའོ༔ 





58 


དེ ྲེེེྷེ&་ ཨེཾ་ཡཿ ཆོས་སྐུ་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 


རའ་གཤད། །སྒུ་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། (རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟ་གློ་སྙིང་ཕྱག་ན་བསྣམས། །རབ་འཇིགས་ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་རྫོགས་གཤོག་པ་གདེང་། །སྐུ་སྨད་ཁྲོ་ 
3, ཆུའི་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་གཟིར། །འཁོར་ཚོགས་འཆི་བདག་ཆེ་བདག་སྲོག་བདག་དང་། །བེ་བྷ་སཱ་ཏ་ཟ་བ་ལྗང་ནག་དང་། །ཡ་མ་རྭ་ཙ་གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི་དང་། ། 


༢༨༩ 


་; གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། ། པོ ཡོན་ ་ ཌྷི ཡ་ རྦ གཏོར་ མ་འ པོ །བསྟན་དགྲ་བོན་གྱི་ཕུར་ཁ་བཟློག་ པ་ ནང ། །གློ་བུ བར་པར་ པོ ཚོགས་ 


རྣམས་ བཟློག་ པར་མ ཛོད། །རྨ་རྒྱལ་ཇྔོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞུགས་ པའི་ འེ་དུས་ཡར་ཚེས་ངག་ལམ་ལྟར། རང་ས་ཚང་ས ར་ཟླ་མཆེཾམ་ གྱིས་བསྐུལ་ རོར། རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་སོ།། །། 
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ན སྲུང་ཟློག གཅིག རྒྱུན་ཁྱེར། 


རྭ བླྭ་མ་འཇམ ང འ་ཇུམཝ སྐྱབས ་སུ་མཆི༔ 
ཤོག་ལོགར་ཆམཆཚོའ ས་ཐམས་ཅད་ གཀུནཿ༔ ལེ. ལྕགས་འཁོར་ལོ་རྩིབ ས་སྟོང་ ང་ 
| ཡུ | - 
ཐོད་པ་དུར་ཁྲོ ་ རླུང་གི སྤུ་གྲི་ཁྲོ་ཆུ་དང་༔ ལྷ་སྲན 
༢༨༨ ༨ 
དེ་ནང་གནམ་ལྕགས་མཁར་དབུ འདབ་བཞེ ་ཟུར་དྲུག་པད་ཉའེ་སྟེང་༔ 
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་འབརཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་དྲུག་པ་སྟེ༔ གཡས་ལྡང་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ནག༔ དབུ་གསུམ་སྟེང་ན་མཆོད་རྟེན་ 
་བགསྲུམས་ན མཇས་རྒུསར་ཐཾར་ཐྲཞུགསཿ ཙཿ ཅུ པསྐགསུཿ མརྡོ་རྡེ་སྟྭ༔ གཡོན་གསུམ་ ཟྭ བགེགས་ སྙིང་སྲོག་ བཅས༔ མྲུ 
་པ་ཅནཿ༔ ལྟེ བ་ ཆུ་སྲིན་ །བ་ རིས ཇྱི སྨ སྨྲད་ རྩྱདས་ མུར་ ཤི དབུང་འ འཁབར༔ 3 དྲག ཐགས སྲེང་ ཉི 
ན་ཏུ་འཇིགས་ལ་རྔམས་ པའེ ར་ན རིགས ་བཞེ ་གཤིན་དྲུག་ འབུམ ་གྱིས་ བསྐོར༔ རང་སྟིང་ལྕགས་རྡོར་རྩེ་དགུའི་ལྟེར༔ འོད་ ལྔའི་ 


ཀཾ 
ལུ 
དེ 





༔སྡཾག་མེ་དབལ་ལྔ༔ ྦ *༡-{ང་།* ཟོག་བསྔགས་བཟླ༔ རར ] ༼ོ  ་ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ 


དོ་ ངཡ་བྷ ག་ཟ དྲག་བགེགས་མགོ་མཇུག་ལྡོག་པའི་ཅ སུམ་པོར་རང་སྨད་ཕུར་པས་གཟིར༔ དབལ་ཕྱིར་ལྕགས་ 
་རྩིབས་བརྒྱད་ འའ ཤིན་རྗེའེ་དམག་ཀྱུ ཀྱུར་།ཁོ ཁོ་ཡི་དུགཿ གླང་སྙག་༔ མགོའི ཞད མཚོན་ཆརཿ ལལ ་ ང་ཤཾ ་རུས་ལྷག་མེད་ 


་ ་ པྫ་ ་ ་ནག་པོ་ཡཾ༔ ས་རྩུ་མེ་རླུ རླང་ ང་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ རྩ་འཁོར་ བཞི་ 
དུ་ཏྲི་ཕ་མ་རཱ་ཙ༔ ཀཾ་ཏ་པ་ཅ ཝ རཱཾ་སྲག་རྩ་ཝ་ཆུ་ན་ཡ་ཡྱཾག་ཡ་བྤན། ལ་ལི་ 
པའི་སྲོག་ སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག་ མྱོག༔ 'ཡཾ་རྤང་རླད་ཛ་ཛཱཿ བསད་པའོ༔ཿ དྲག་ བགེགས་བ གང་ལའང་བདུད་བཞི་དང་ 








སྦྱར༔ ཨེ་ཨེ་ཡཾ་ཡཾ་རཾ་རཾ་བ་བཾ་ལཾ་ལཾ་རྲ ་སུ་སུ་དགྲ་ ཐཐ ་སྦྦ་ཤ ཏུ་མཱ་ ར་ཡ ཆོ རྦ ་།༔ ཡར་ན་འབྱུང་བཞི་གོ་ལྡོག་བཟླ༔ ཤངཏགས་ཤག་ཐྲ་ རུགས་ཟླ་ཐགཅིག། ༥ 
སྦོར་རང་ཁྱིམ་ སྤངས༔ ལན ་གཅིག བླ ཐྲས་ ནས་ 2 ཁ་གསོ་ ་ཅམ༔ 0 རྡེབ་ གཏོར་མ་འ འཕངས་ ཡཅ་ ཐར ཕྙིང་པད་ཉིར་རྨ་བྱ་དང་༔ ཡག །བྲུལ་ ཧཱུ ཞུ་རྒར་ ཚོན་ ཐང དྲ་གུརཿ སྤྱི 
བོར་རྡོར་ སེམས་ཚངས་ ཐུག བིམཿ རྱི ཙཾ་གིས་དུག་ ཐས་ མི ཤོ བིམ༔ ཅཀྐ་ཛུ ྲ སྒོ དྲ འང ལོ་ ཧཱཾ བྲས་ འ་ དབྱིངས་ ནས་ རྡོར་ སེམས་ཚངས་ གུག་ བིམཿ སྟིང་ 
ད་རྡོར་ རེམར་ ཐུགས ་ཀ་ རུ༔ །བ་ སྦྱོར་རྩིབས་ བཞིའི དབུས་ སུ་ཧཱཾཿ རྣམ་ཤིས་ ་ ་ཐིག་ ལེར་ སྤཿ རྐུ་སྡགས་ དྲན་ རིག་ སྟོང་ ཞིང་ ་ དགེ་ པས་འཇམ་ ་ ་ཉིད་ འབྲུབ་ 
བསྟེན ཚད ངཿ ་ནམ ་ཉེར་གཅིག བྱབཞི་ཡན། ཕ་ རོལ་ནུས་ཆེ ་སུང་ཟློག་མང་ན་རྱུ རྨུར༔ སྐད་ ཅིག་བྱད་མ་ མུ་སྟེགས་ འབུམ་ཅམ་བརླག༔ མཁར་བརྩེགས་གོ་ གོ ་ཀྱོན་མཚོན་ཆ་ ཐོགས་ པ་དང་༔ རི བོའི་རྩེར་ཕྱིན་ གོས་ བཟང་ 

ལུས་ལ་མེ ་འབར་ལོ་ལེགས་ མཆོད་ ད་རྟེན་བ རོལ་མེ་ ་བཀྲོལ་དང་ཆོས་བཤད་ཉི་ཟླ ཟླ་ཤར༔ འཚམས་སྲུང་བདུད་རྩི་ ་འཐུང་སོགས་སྲུང་བའི ་རྟགས༔ དམག་ འགྱེད་བྲག་ བཤིག་ ཆུ་བོ་གྱེན་ དུ་བཟློག༔ ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་ 
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༔བར་རྨིས་པ་པཟློ ཟློག་པའི་རྟགས༔ མགོ་བཅད་སྟིང་དང་ཤ་ཁྲག་ཟ༔ གྲོ་སྟིང་སྐམ་པོར་བྱུང་ན་སོད་རྟགས་སོ༔ ལྒ ཞེས་ཀླར་ཨ་རཱ་གས་སྦྱར་བ་ལགས་སོ༔ བཀྲ་ཤིས། ཞལ་དྲོ།། 


རོ ༨༤ ` ༨- ༨ ཨང 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༄༦༅། 
ྲ་ ངགསན་བས 
པཾ སེ ` ལ་ཝ 
རེ ༄ན་བའ་ས་ཏད 
ལལ  ་ ད་སངས་རྒྱས་ ཀོ་ 
གསན་འཚལ། ཀད 7 
ཀག ་ 
རྒྱུས་ཅུང ང་ཟ བས སེ་ 
ད་ཅག་ཞུ་ ྦ་ 
ྒ ¥ གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ 
རྣ་རྒྱུད་ལུང་གི་ཐི 
པངན་ 


འི་ཕྲི 
ར། །ལོ་རྒྱུ 
རྒྱུས རྒྱས་པར་ 
པཿ 
་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། 
: ༤༨. ༨ 
་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཅེ 
ཟཧ་རཿ 
ཟ པི 
་ྒེ ལ་ལྡན་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ 


ལོ རྒྱུས དོན་གྱེས་ 
མ་བ 
ཤད་ན། 
།གསང་ཆེ 
ན་ངེས་ 
པའི་བཀའ་ ་འདི ་ལ། །ཡི 
ཡིད་མི་ཆེས་པའི་ 
སྐྱོན་དུ་གྱུར 
། 
 ་ ་པའི་རྒྱུ 

ད་ལེའུ་སོ་ལྔ་ 
ལྔ 
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2 མས རྒྱ ཡ་ང གྱི ཡི་གྲོང ང་ཁྱེར་ མུ་སྟེགས་ བབངཏཱཆ་བཏར་ སངས་ རྒྱས ་བཅོམ་ རྣན ཞདྲས་ ཀི་ བརྙན པ་ ་ ཉི ཡོད་ པ་ 
མུ་སྟེགས་ སྟོན་ པ་ ཅུག ལོ་ - མུ་སྟེགས་སྒྲ་ཡི རབ 2 དང་། མརྟུགས་ཆེ ཡེ སྒག་ རང ཤན་ བའ མུ་སྟེགསུ་ ཐི ཐམས་ ཡབ་ 


འདུས་ནས། སངས་ གྤྱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ བསྟན པ་ཐམས་ 'ཅད་བཤིགས་ནས། གླེགས་བམ་ཐམས་ཅད་མེར་བསྲེགས། ཆོས་ཀྱི་སྒ་ནི་ གཅཾ ཏྲ 
ཀུང་མེད་པར་བྱས། དེའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ལ་ འདེ་འདྲ་བ་འོང་ཨ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དགོངས་ནས་ཐུགས་མུག་སྐྱེས་ཏེ་ 




















འཇམ་དབྱང ངས་ཐུགས་ཁྲོས་པ་ལས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཙའི་སྒུ་སྦྲུལ་པ་ལ། དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་གསུམ་དགྲ་སྟུ་ཕྱར་བ། གཿ ཐ¢ུམ་ཐླ་ཐྲཐམས་པ། སྐུ 
གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཟུར་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཅ་ཅ མའ་ར་ཅ་སན་བའ པ་ཡ མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་ནི་བརྒྱལ་ནས་ཤི། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ 
དྨྨྨབཱྨ་ྡ་རྣནཾ་མྲི་ཐ་ཟྤས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་དར། རེན ཛྫས་ཐམས་ཅན་བཅུན་ཞུས་རྲངྔ 
ལྡན། གགས་བམ་བམས་ཅད་ཉི རང་སྤུ་གྲག་ཁ་དང་མདངས་འོད་གཟེ་བརྡེད་དང་ལན། འཐྲན་རཾ་ཐམས་ཅུན་ཉི་བྲག་གས་སོཾ་ 'ཏཾཆཾ་སྲན་རྒྱས་བྲི་མོཆྙན་འདས་འང་རེ་རྔན་ 
བཅས་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀྱེ་མ་འཇ རྨྨྨནཕུཝ་ ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བརྟན་འིཉ་ཆོ་བིཐླ།ྱམཞ །བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདི་འདྲའེ་ ཐུགས་ཁྲོས་མུར་ 


མྱགྱོགས་ཅན། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བདེ་ལེགས་སོ། །འདི་ལྟ་བུས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅིའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ལགས། ཞེས་ཞུས་པས། ཀྱེ་སྟོན་པ་འཁོར་བཅས་སྟན་གསན་པར་འཚལ། ང་ཡི་ 
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ཕྱི པ་ མུ་སྟེགས་ པ་ པི རྣོ་བས་ནུས་པ་དེ་ 
འཆེ་བདག་ སེ བདག་སྲོག་བདག་གསུམ མ་ཡིན་པས་རྫ་ རྫུ་འཛྲུལ་ དང་ 
ས་གསུ དམ་པ་དང ཐབས ཡུང ང་པ་ཆཾ། འའ གཤིན་རྗེ་ 
ྷཀ ་ དེ་བྲས་ 
རྫ དང་བཅས་པས་མ 
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།ནས་ བཏོན། དེ་ཡང་ མཐུ་རྩལ་ཆེ་ཚུ་ ཆུལ་ ནི། བལ་པོ་བཱ་༢ྲ སྭུ་ཏཱ་རས་ ཉས ལྔ་ བཅུ་རྩ | བསྒྲལ། བས སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ས་ ང་ བཅུ་རྒྱ་ 
བདུན་བསྒྲལ། རྒྱ་ཞང།འ ཁྲོ་གྱིས ་པན་ བོན་ ལྔ་བཅུ་ཅུ ་གཉིས ཟསྒྲ་ལ། ཐཛཝ་ ཐུག ་ཚད་མཐུ་ཆེ ་བས་རྒྱ་ཞར་ཁྲོ་ ་ གི་ རཾ ཐར་གྲས་ སོ། ཐདུངས་ ནྣ མ་ པར་འ རྩུག་ གིས་ ༦ མདུན་ 
ཀོ བྒྲགབས་པྲས་བྲན ་བོན་སུ སུམ་དུ་ས ཐཾ ཆ་ བསྒྲལ། ཡ་བ་ཤཱཀུ་རྡོ་རྗེས་ བླ ་གཅིག བསྒྲབ་ པས རཾ པ་སུམ་ཅུ་ ཝོ་ ་མོ་ ཟུ ་ཅུ་རེ ་གཅིག་། ཐཾ རཿ པ་ཨ་ གྲོགས་ ཀྱིས་ ྨར་ གྱད་ ཅུབླབས 
' པས་ཕོ་ངོ་བརྒྱད་ཅུ་བསྒྲལ་སྐད། དེ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། དབང་རྒྱུན་བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་དང་། ཡུང་རྒྱུན་སིངྡི་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱུལ་ནས་བརྒྱུད་དེ། དེ་དག་གི་ 
: ཉུམས་སུ་སུས་བླངས་མཐུ་ཆེ་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་གསལ། དགོས་ཆེད་ནི་འདིའི་རྒྱ་གཞུང་གཏེར་གཞུང་བསླད་མེད་རྣམས་ནས། ཕ་རོལ་དགྲ་ལ་མྱུར་བས་དུག་གདོང་ 


།རང་ ཉིད་སྦུང་ ང་བས་ཁྲོ་ཆུ་ ཆུ་ཟེར། །ལོག་ རྡུགས་འཆམས་གསུམ་ མེད་པས་ གཤིན་རྗེ རྗེ་ཟེར། །འདི་ ལ་ཕ་རོལ་ ནུས་པ་ ཆེ་ བས་ཤིན་ཏུ་མུར། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་གཅུན་ཕུར་ 








ཟེ 
་ཟད་ 


༣ 


།ཞག་སྨུག 


་ 


།དེ་ལྟ་བུའེ་ཡཾ་དམ་ཆོས་ 
གས་མཛད་འདུག་པ་ལས་ཅུ་ 


པོ 
༤༽ 

~་ 
འཾ 


༨ 


།ཞེས་གསུངས་སོ། 


༢༨ ༢ 
227 ཀྨར་ 
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་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་དོན་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་ 


།སྐད་ཅ ༈ཡཆ་ ངདྦ་ཡུ་ 


༤༨ 


་བསྒྲབ་ཡིན་པས་འདེ་ཕ་རོལ་པ་དང་མཐུ་ནུས་པ་ཆེ་ན་བཟང་། 


ཆླཛྲ 
༥ 
རར 
ཐཾ 
རམ་པ ལོ > སི 
རྗེ་འཇམ 


པཾ 


© 
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རཿ 
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ཧོ 
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འའའ ༥0 ཀྲོ 
16 ¢5 16 
(ཤོ € ཙོ 


ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 





འཇམ་དཔལ་ཁོར་པའི་དད་ནས་གྲྭསངས་པ་ཝར་བྲིས་ལའོ། པས་འ 
། མ་དཔལ་ཁྲས་པའ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྲེས་པའ།། མངྒ་ལ།། །། 


༧ རོ ཟེ 
༨ ལེ་ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་ རིག ཡྐནས་ མདོ་ བསྐང རྔབས ཆོས་འཕེལ དཾ ཇམ ཱཾ ཉམས་ གསོ་ ཟང་ གས་ བསྒྲ རྒས་ ཏེ་ པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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།འཇར་དྲ་ལ་བཅུདུག་ཐད དབྲག 


ར་ཁ ས་ཚ པས་ 
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༄ 


ར་བའི་འ ལག་ལེན་ནི ་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ 
ཤཤམས། སྨན་ ཆུ མཆོད་ རཾ རྣམ་༈ 
དབང་བཤད་བྱས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ 


རྔས 


་ནི། 


༥ཡས་ཧྱང་ གི་བསྟོད་པ ་ཡན་ 


ཐོབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ བལ 





་ཡི། །བྱིན་རླབས་དབང ང་རྣམས ^ ། །གསུམ་མམ་གཅིག 


།བླ་མས། ཁྱོད་ནི་ (སྣོད་དང་མི་ ་ལྡན་ པའི། །མུ་སྟེགས་ཅན་དང་རིགས་ ངན་ཅན། །ལོག་ལྟ་ཅན་དང་དམ་མེད་ཅན། །ཉམ་པ་ཅན་ 
རད གཡ སྒྱུ་ཅན་ སོགས་ མ་ཡིན་ རེ །སྤོབ་མས། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ བཏུ པ་བསྲུང་བ་དང་། །སློབ་ དཔཾན་སྐུ་དགྲ་ 


བསྒཝ་ང་རྡུརྦཾ།། དཀོན་མཆོག་དབུ་འ:ང་བསྟོད་རུའརྱིར།- ཀཐདྡགཾ་ལ་གནང་བར་མཛད་ནུ་གསོལ། 'གཅུཝའབ་ཉིག་ -ད་ཁྱི་རངྦ་སྣད་དང་ 
(ཕྤཞ་ པའི ་ཕྱེར་ སྐྱབས་ འགྲོ ་འདིའ ་ལན ་མོ་མཛོ ཛོད། དུས་འ འདི་ནས་ བཟུང་བྱང་ཆུབ་ སྟིང་ ལོའི་ ༢་པར། །སོགས་ནས། ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་གུས་པས་ 














༈༔ པཿ 


།རུ 
དཀ ་ 


སུ་མེ དད་པའི་སྤྱི ་བོར་ཨོཾ་ལ པུ ཏད་ཟན 
རེ ངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ད 


སྡིག་ ་ དང་སྒྲིབ་པ ཐམས་ཅད་ དག 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 








པྱི 
རླ 


ཱ 
་ 
རྲ་རྔ 


།སྨུཿ 


ཐ འཆ བདུང 


(2 ` ཌ 





རུཏྲ་ཆས་ ་ 
) ཏོར་མ་འདི་ ཉིད། ཅེས་གཅོ་བོའི་མངོན་རྟོགས་ཐྷ 


་འཕྲོས་པས་སང ངྲསྭ་རྒྱུས བུང་སེམས་རྣམསྲདྡར ་། 


ངོ 


མེ་ལ ་དང་བདུད་རྩིའེ་ད ་དཀར་ པོའ་རྒྱུན བབ། ཁ་རང ངག 


འ་རྣམ 
སྭ་གྲུབ་མ་ལུ་ ལར་པ་པོལ་པའི་མོས་པ་མཛོ ཛོད་ཅི གཾ 


ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩི་དཔལ་གྱི་གཏོར་ 











ལི 
ཇང 
ཆྱུ 
༈ ༩༢ 





རྨང ཡངཿ ཡན རྫང་ །ཕྲིན་ ལས་དབང་རྣམས་ 


རོ» ངོ རབ ་ རམ་ཨུས་ གཏོར་ མ་ འདི་ ་ ཁྲོ་ཆུ ་ གདོང་ གཉིས་ 


་སྐའེ་ལྷ་ཚོགས རྣམས ་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྲེ་རྣམས ་ཀྱི་འགྱུར་མེད་ སྐུ 
།བོ་ཚངས་ པའི་བུ་ག་ནས་མར་ ཞུགས་པས་ལུས་ ་ཀྱི་སྒོ་ ནས་བསགས་ པའི་ 
ཀ་ ཅཐ དང་བཅས་པས། ཧཱཾ གཏོར་ སྣོད་ བྷ བྱནྡ་ཡང ངར་ངའི་ 


།ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ 













( ༄༅། །སྔགས་དང་། གུ་ཌ་ཨ་ བྷི་ཏི ཉུ་སྨྭ། ལྟེ་བབ། གསང་གནས་ནས་ ་ ཟེར་ལྗང་ ངཿ ཐས པས་སངས་རྒྱས་ བྱང་ཟ སེམས་ རྣམས་ དང་། ཕྲིན ལང་ ཀྱི ངས 'གྲུབ་ མ་ལུས་ 
པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ལྡང་གུ་སོགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ལ་ ཞུགས་ཿ པར་ སྡིག་ པ་དང་ སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཐིཿ །ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ མ་ལུས་པ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་ མཛོད་ 
ཅིག ཧཱུ ཊར སྣོད་ སོགས། རླ བགེགས་ ཧར རཿ གཏང་དབ་ཐོབ་ཤཾག །རྩ་སྔགས་མརུ ཐུག་ཏུ། ཀྨམཨྷ བླ ཏི ། ཞེས་ལྔ་ པོ་ལ་ འོད་ ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་ སོགས་ གོང་གི་འགྲེས་ཤེས་པར་ བྱའོ། །དེ་ 
་ད ནས་ ཐབ རཿ ་ལ་ བརྟེན ནས པྲ ༢་བསྒོ་བ་ ནི། གཏོར་ ཆཾ། འང རར འཇམ་ དར་ལ ཁྲོ ཆུ་དུག་ གདོང་ལས་ གཤིན་ དྲུག་ ལོ བཅར ཐའ སྟེང་གི ་གི་ཆ་ལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་ རེ བར་གྱི་ཆ་ 
ལ་ ` ལྭ ལྣ་ཚོགས། འོག་ གི ་ཆ་ལ་ཆོས་ སྐྱོང་དམ་ ཅན་ལས ་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི ཚོགས ་དང་བཅས་པ་ སྤྲིན་འཁྲིགས ་པ་ལྟར་ ཁྱེད་རང་ ང་གི་སྐྱི ཀི་སྲི་བོར་བྱོན བྱོན་ནས་དབང་བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ 


ཤ པས་ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ འོད་དུ་ཞ་ྟེཁད་རང་ལ་ཐིམ་པས་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དངས་དང་དབྱེར་རེད་པར་གྱུརསྟམ་པའི་ངང་ལ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་ཞོག་མཛོད། སྤྲོ་ན་གཏོར་མ་ 









།དམ་ཚིག་ཅན་གལ་ཆེ་སྟེ། ས་ཡ་གཉིས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་དབང་། །གྲངས་ལ་ངེས་མེད་རྟགས་ལ་གཅེས། །དྲོད་རྟགས་མ་ཐོན་རང་འདོད་ཀྱི། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་ཕུང་། །ཤིན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། ། 
སྲོག་དང་འདྲ་བས་སྟིང་ལ་འཆང་། །གསེར་དང་འདྲ་བས་ཕུགས་སུ་སྦོས། །ས་སྟེང་ནོར་གང་སྟིང་ལ་འཆང་། །སྟིང་དང་འདྲ་བའི་བུ་གཅིག་གིས། །གསེར་རམ་སྟིང་གི་ནོར་ཕུལ་ནས། །རྟག་ཏུ་བླ་མར་ཞུས་ལ་བསྟེན། །དེ་འདྲ་མིན་ 
པའི་ཁ་འཇམ་གཡོ་ སྒུ་ཅན། །བླ་མ་གསང་ཞིང་མན་ངག་རྐུ། །མཁས་པ་གཡོ་སྒུ་ཅན་གྱི་མིང་། །དེ་འདྲ་དག་ལ་བྱིན་པ་ན། །ཆེ་འདིར་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེས་སྟིང་བཀའ་འོ། །ཕྱི་མ་རྡོ་རྡེའི་དམྱལ་བར་འགྲོ། །དེ་བས་དམ་ལ་མ་འདའ་ 
ཞེག །ཞེས་སོ། །ས་ཡ་གཉིས་ནི་འབུམ་ཕྲག་ཉི་ཤུའོ། །རྟགས་ནི་གཞུང་དུ་གསལ་ཞིང་། རྟགས་ཡིག་སྤྱི་དང་མཚུངས། འདི་ནི་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་ངན་སྔགས་ཡིན་པས། གསུམ་ལས་སྤེལ་ན་སྡིག་ཆེའོ། གནང་བས་དགོངས་ 
མཛོད་ཁྲོ་ཆུའི་གཏོར་དབང་ལག་ལེན་དུག་དབང་གཞུང་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ ༧ རུག 8889 འམསཐྱཊ་ ཉཉཉ་གླུཿཔཐྷུ་བུ་ཅ །མངྒ་ལཾ།། །། 


༧ ཁམས་ སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབར་ སྒང་བཟོ་ རིག གནས་ མདོ་ ཐླསྙང སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་ཤྲིང ་དཔེ་ནྣ རེར ང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ ཏྭ པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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།ཤམཉ དེའི་ ཕྱི་རོལ་ རེ་ དཔལ་ རི་ པོ་ཚེ་བུམ་ བསྣམས་པ་ བྱི་བ་དུང་ཕྱུ ཕྱར་ ཅཞུ་ ནང་དུ་ གཟིགས་ པའི་ གུར་ཁང་༔ དེའི་རྒྱབ་ཏུ་འཇམ་ 
དཔལ་ ཞི་བ་གསར་མདོག་རལ་གྲི་དང་པོ་ཏི་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གུརཿ དེའི་ཕྱི་ རྡེལ ང་འཇོན་ དཔལ་ཁྲོ་བོ་དཀར་ 8 མ་ དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
སྟོང་ བོཟི་ རྩིབས་ ་ ་ཡོད་ པའ དུཿ སངས་ རྒྱ རེར ` སྤྲལ་ སྐུའི་རྣམ་ཿ ཟང རའ རེ ་འབར་ ཞིང་ཆོས་ ཀོས་ གསུམ་ གྱིས་ ཐྭ།བུས་ པ༔ དེའི་ཕྱི ་ཆེལ་ དུ་འོད་ 
' ཟེར་ དཀར་ པོ་ཟཱ སྒོ ངི དབྱིབས; ཅན་སྲ་ ཞིང་ མིགས་ང པ་འཇཛམ་ ལོ ཟེར་འཕྲོ་བའི་ ¦: དེའུ ་རོལ་ ད་རྡ་རྗེ་སྔོན ལོ་རེ ཉེ་གསུམ་པ་རྩེ་ལྔ་པ་རྩེ་གཅི ག་པ ཌེ ་དགུའི་ གུར་ བཱ བྲེ བེ་དྲ་བ ་ར་བཿ 

སྲ་ཞིང་ དྲ་པྟྟན་ འཐུག ཇི མེད་པ༔ རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་ཡཾ །བོང་ ་གསེང ་ཐམས་ཅད་ མདོ་སྡེ་དྲང་དོན་ ངེས་དོན་ ལ་སོགས་པོ་ ་ཏེ་གླེགས་བམ གྱིས་གང་ བཿ རྡོ་རྗེ རྣམ་ ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་ པདྨའི་ 
སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རེ་རེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་ཆོས་སྟོན་པ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་གུར་སེར་པོ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་ 
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དྲྭ རྡོལ ཐའ ་རྗེ་ སྦ ཐོ ་སྐ ༧; ་ད ་ཱ 
‡ དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གུར་ཁང་བམ་དང་ཀེང་རུས་དང་ཞིང་ལྡགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ༔ དའི་ཕ ཕྱི་རོལ དུ་གནམ ལྕུགས། ཁྲོ 
ཆུ་ཁའལ འ ཅས །། ཀྕདངདང་་ ཛིང ད་ འདུ་ལ མེད་ པྲ རིའོ ་ཆྭ ་ ར་འ གྲགཾཾ་ སར་རང གླ བཞ སྲ ཞིང ཟླ 
¿ ཅར ཆཚ་ དའ རལ དྲུཆུའ་དུར རསི་ སི་སི ་ མའ་ སྣུ ར་ བུར་ ཆི དམར ངཿ 1 ཞིང རྱ་ 3 1 རྒང་ གི ` ཌླཱ ངང ལྡུང་ པུ 
པ་ རས འཐར་མགབཅ ན་ར རལ་དུ་ནམ་མཁའ་སྟང་ པའ ཧྲེ ནསུ ཙཾ ་ རྒྱབ ཕི ་ སྒྲ་ ངུག ར་ཐག པའི ཕབ་ ༢༢༤ དམདུ་དུག་རླས་ སྣེ་ ཡཿ ལཱས་ གྲུབ་ པའི་རྡོ་རྗ རྫི འི 
འབག་ཅི འི་ཕྱི་རོལ་དུ་ ཛིག་རྟེན་ དུས་ རེ ་ ་ཆེན་པོ་ ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུ གྲུབ་པའི་ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དབྱིབས་ གྲུ་ བཞེ་ ཁ་དོག་ན་ 




















ྲ ༄། 
ཚོགས་པའི་མེ ཛུ མན འུརུ་རུ་འབར་ ཞེངདུག་ ་གི ཆན པའ པའ ཕྱུ་ར རུ་རུ་འཕོ་བསཿ གདུག ཡོ གིས་མཐོང 
ཁྲུ དུ་གྱུར༔ དེའི་ཕྱི ་རོལ་ ` ལྕགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་རྩི་བས་ 1 རེབ འོག ༠ སུ་སངས་ ཐུ ངཿ བོ་ཁྲོ་བོ རྫེ དྷ 





.‰༦ 
༦ 





བྱེད་ རྙག ཤནག་ གདོང་ ལླེ །ཉནངམཆནཿ ༥ལ་ ཏིས པ་འཇོམས་ སྦ ་ཁྲོ་ ཐ་ན ཐམས་ ཅད ཅི ཕྱིར་ གཟིགས་ པྲའཾ་ ཅ་བ 
ར་ ཀྭ སྨྲབ ་པོ་རལ་པ་ཚལ་ དགུ་མྱོས་ བྱེད་འབར་བ་ ཨུར་མེ་ རྷུ་རེ་ ལ་ན སོགས་ པ་ལས་ གཤིན་བྱེ་བ་ས་ཡ་ ཞེ ཕྱིར་ གཟིགས་ པའི་ ཐུན༔ 












།བུན་སྨུག་ནག་འིབ་པ་ལྟ་ བཱ ཀ་ཅི པས་ བྱད་མཉྷ སྲུང གནོད་བྱེད་ ཐམས་ ལའ ཀྱིས་མཐོད་ཐ་ཉམ་ གྱིས་བརྒྱལ་ ཅུ པའི་ ཆ་བ ཐ་ རྗས་ སྣ 


ང་ཅང་དྲོན པ་ཅམ་ ་གྱིས་ ཀུང་མི་ ཁབ པའི་རང་ བཅན ཅན་ 
མཐིང་ནག་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ནས་རུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲས་ 


གནོད་བྱེད་ ཟླུག་པ་ པའི ལས་མངོད་པ༔ ཿ རོལ་ ཏུ ་བའི་ཁྲོ ་ མེད་ ཤེ ༼ཧྲང་འབྲོན་ པའི་ ཱ དེའི་ཕྱི་ རྐོལ་ དུ་ཚེ་ བདག ནང འཆེ སླ དང་སྲོག་ ཐུད འཇིགས་ 


དེའི་ཕྱི་རོལ་བེ་ ཐཱ་སྭ་ཏ་ཆོས་རྒྱལ་ཟ་བ་ལྡང་ནག་ འཆར་ 


རྟང རོལ་དུ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྷ་ མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 






༄༅། །དཔུང་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན ན་གཡས་སུ་འཁྱིལ་ཞེང ང་དུམ་བུ་ ཅིག་ཏུ རུཅ་ང་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བའེ 2 ཡུས་ ཅཐ རས ༼ཁ༽ ཞེས་སྦྱར་ཞི ང་བསྟེན་པ་ དང་བསྲུང་བ་དུས་ཀྱ 


མ་མཁས་རྨོངས་ འབྱེད་ པའི་མི ་རེ་དཀོན། །དཔེར་ན་ ཁཾབ་ཀྱི་བྱང་བུ་རེ ་ རོ ་ ན་པར་༔ 


ཁོར ལོ ༢༨ མམ 


དཱ ཟེར། །གཏེར་གཞུ ཞུང་ལྷད་མེད་ཡིན་ཟེར་ཁེངས་པར་སྨྲ། །ལ་ལས་ཟློག་དང ་སུང་བའི་འཁོ འཁོར་ལོ་གཉིས། །བྲསྭ 


༨༩ ༨ 


བ་མང་། །དེ་འདའི་ཚུལ་ལ་ཁོ་བོས་མ་བཟོད་ནས། །ལས་བྱང་ཟུར་བརྒྱན་བུ་ཡིག་ཚུལ་དུ་བཀོད། །འདི་ལ་ཉེས་ཀྱུར་ 


ཤོག ཤམྦྒཧྤཿ ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཨ་རྭ་གས་བཀོད་པའོ། །ཨྫི། དགེའོ། །། 


འབར་པས་ གནོད་ བྱེད་ཐམས་ཅད ་གཞོབ་བུ ཤུལ་གྱིས་ བསྲེགས་ པའེ ྤ་ །བང་༔ དེ་རྣམས་ 


་དུ་རིམ་གྱི ས་གསལ་འདེབས་པ་བྱུང་ ཆོ་ཌ ཡང་དུས་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་གསལ་འདེབས་པ་ཟེ སོགས་བྱའོ༔ ཨེ་ 


་པ་འཁྲུལ། །དེ ་བཞིན་ སྲུང་ འཁོར་རེ་རེས་ཤོག་དྲིལ་དག །བསྒོམས་ནས་ཁྲོ་ཆུས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞེས་ 
པར་མ་ཤེས་པས། །སྦྱོན་པའི་ལག་ཏུ ་གོ་མཚོན་བཞག་པ་བཞེན། །དགྲ་ཟུན་མི་འབྱེད་ཕྱི་ནང་ནོར་ 
བླ་ །དགེ་བས་བདག་དང་དེ་ཡི་རྗེས་འཇུག་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ 





{ (3 


༢༨༠༠༠༦༧༣༠༦༠༠ ང་དུ་ ་པོའི་ཕྲེང་བ་གཿ གཡོན་དུ་འཁོར་བ༔ དེའི་ནང་ནུ་གསལ་བྱིད་ | ད་ཡིག་ རྫང ར་པོ གཱ སུ་འཁོར་བཿ དེ་ལྟར་ཡི ་གེའི་ གུར་ 
 གངས་ པ ྲཱ སྔ ལོ་ཕེང་བྭ་བ པ་བ མ་པ་འདྲ་བའི་ ` འ་ཐགའུ།ཁ་སླར༔ འའ ནུས ཉེའི་ ལ་དུས་བགསྲུམ་ 

ཆི ་ནག༔ གན ད་ལ་ཀིགཤིན་རྗེཐམས་ བག ་ རཿ ནགེ་ ་གིས་ ལེ - ༼༽ དད 
ཤ་མ ཉེས་པོ་འདི་བདག་བསྐྱེད་དུས་སྦྱར༔ མདུན་བསྐྱེད་ལ་གཞུང་གིས་འཐུས་སོ༔ ཞེས་པ་ལས་བྱང་གི་ཡང་ཡིག་གི་ཚུལ་དུ་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ བྲིས་པ་ལ༔ འདིེ་ལ་ཉེས་གྱུར་འཇམ་དཔལ་ཉིད་ལ་ 
བཤགས༔ དགེ་བས་ འགྲོ་ དྷ ་ འཇམ་དཔལ་ཉེ ཉེད་འགྲུབ་ཤོག༔ ལཾ ༈ ཀྱེ་མ་འགའ་ཞིག་སློབ་དཔོན་མ་བསྟེན་ཞིང་༔ ཡིག་ནག་མཐོང་ཆོག་མཁས་པར་རློམས་པ་དང་༔ སློབ་དཔོན་འགའ་ ཞིག་ རྨོངས་པས་རྨོངས་པ་ཁྲིད༔ སློབ་ 
དཔོན་གསུང་བཞིན་ཡིན་ཞེསྣ་མོངས་པས་འཐམ༔ འགའ་ཞིག་མཁས་པས་གབ་རྐུང་བྱས་པ་དང་༔ སྦས་ཤིང་དཀྲུག་པ་དེ་དོན་མ་རྟོགས་ནས༔ བདག་མདུན་ཁྱད་ པར་མི་ཤེས་བདག་མདུན་ནོརཿ སྲུང་འཁོར་ཕྱི་ནང་མ་ཤེ ས་ཕྱི་ནང་ 
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།ནོར༔ གོ་རིམ་མི་ཤེས་གོ་རིམ་རྣམས་དཔྱོད་ནོར༔ སྲུང་ཟློག་དམིགས་པ་དུག་དང་སྨན་བསྲེས་འདྲ༔ དྲེ་ཕྱིར་ཕལ་གྱི་བྱ་བ་དོན་མེད་ཕྱིར༔ དེ་ལ་མ་བཟོད་བདག་གིས་ཟིན་བྲི སྭ་བྱསཿ རིན་ཆེན་གསེར་ཞུན་ཡིན་ནོ་། 
*ཟཐཏཱའཾ་ཐཐྦཝག།[ གྲེཝ ༠༦ ཤ་ཁྲམ་ཞུཾ། ཀུཏྲ་ྲརསྟང་ྲཾསཝ. (ཀྲ ུ་རྱཿ ཝུ 


ངང 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





98 


ཀླས ུ་ུ་དའྱིྱིས་་བླ་འིླ་བའི་ས་བླམ་བི་གཛི ཐས ཐོབ་བྱ འབའ་བ བ་ཆས བིས་ ་སི་ ངངངསསསརས་ོ་ ལཆཆཆ༅༠༅ ༤༦ ཆ.:.} ས་ས་ས ་ སས་བ >×: 
རཔ ལལ ལན པབལཁལ༩༩༩༩༩{ད་ ཏ་ཆཅང་ ༦ དུ རརྣ་ཉཉང ན་རུནམ་ ནུ་་ར་ཟཅསང་ ཅ་ཡ བྱ 
བྷོ་ཟློག་ཟློག ཟློག་སྔགས་ དུས་སུ་བརརྱ་བས་མང་མི་ རུང་གསུངས་པས་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་བས་ མོས རུང་། བསྟེན་པ་དང་སྲུང་ཟློག་ཆག་མེད་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏེར་གཞུང་གི་བཅུད་ཐམས་ཅད་འདུས་པ། རཱ་ག་ཨ་སྱས་གསུངས་ 
སོ། །ཨྨི༔ ར ང་ལྟ་ཡི་ང་རྒྱ༩ རྒྱལ་དང་མ་བྲལ་བས་དགུང་མོ་ཉི་མ་ཐལ་ཀ་ཉི་མ་ལ་རྒྱབ་གཏད་ནས་འདུག་ལ། རི་རྒྱབ་ནས་སྦྲུལ་ནག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཁ་གདངས་བའི་ནང་དུ་ ་ཉི་མ་དང་ དྲག་བོ་དབྱེར་མེད་དེ་ཧྲིལ་གྱིས་སོང་བར་དམིགས་ལ་བློག་ 
སྔགས་ཚར་རེ་དང་ཐལ་མོ་ ་རེ་སྤྲད་ ་དེ་ལན་དགུ་བརྡབ་བོ། །ཟབ་རྒྱ།། །། 


27 ` ༨ 


ཁམས་ སྟོད་ ནང་ཆེན་འབང་༔ སྒང་བཟོ་ ་རིག ་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ ་རྣང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེ གས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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བཅོམ་ རྷ་ཞངསཅནཿ་ དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བསྐུལ་རིང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གནམ་ལྕགས་ 


༢བྲ ་ཁའི་ རྔས་ སྒྲ བཙུགས ་སོཿ 





` གྲ ་ དུག་ བཏང ཚོགས་ སྤྱན་ འདྲེན་ ནཿ ཀུན་བཟང་ཡུམ་གྱི་མཁ འ་ཀློང་ནཿ གི ཟའ སྐུ 
ལོངས་སྐུ་སྤྲལ་ རཱ ཊུ་བསྡུས པའེ འེ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ གདོང་བཅོམ ༢ འས གཤེགས ་བཞུགས་ཅ ་མཚན་མ་མི་མངའ་ཡང་༔ 
འཇམས་ ྲ་ རིགས་ ལྔ་ རིགས་ ཐྲསྐུས་ མགོནཿ ཕྱོགས་ མསྱད་ ཅུ་དུས་ གདུ མ་བཅོམ་ རྫི ༡ སིར ཡི སཔ 


༨ 


ཅུ་ཟ་བཞིན་དུ་འདི 
'་སངས་ར རིགས ་འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ རྣམས༔ བསྲུང་ཞེང་ ཕྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ རྡེའེ་དབང་ གིས་ 
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00 ལྕོ་ཕྱོགས་དུར་ ཁྲོད་ ཆིན: པོ་ནས༔ རིག་ གསུམ་ ཅ་། པོ་གཅིག་ བསྡུས་ 
ས་བརྒྱད་ རེམས་ 1] མཐུ་བོ ་ཆེ༔ ཁྲོ་ཆུ་ དུག་ གདོང་གཤེ གས་སུ སུ་གསོལ༔ རྟ་མགྲིན ་གསང་བདག་ གྷ་རུ་ རུ་ 


འཆར་ཁ་ འཇོམས་བྱེད་ཚེ་བདག་ ངཿ ཁ་ཐུན་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མ་དང་༔ རལ་པ་ཚལ་དགུ་ཁྲོ་བོ་ 


ཤེགས་སྲུ སུ་གསོལ༔ རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་ཡི་འོག༔ ན་རག་དམྱལ་ཁམས་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ༔ ལྕགས་མཁར་ 


















„ བདག་མཐོང་ཀ་རྡོ རྡོ་དྲིལ་འཛིནཿ ཞི་འཛུམ་ཕྱེད་སྐྱིུལ་རིན་ཆེན་བརྒྱུན༔ ཤཿཿཟང་ཏྙནཔ་བྱཅུ་གཉིས་དང་༔ 


བོ (ཕྱ སིམས བདའ རང་བྱཅས། ཁྱེད་ ཀྱི་ཐ པ མང་མུ་སལ་བཟཐཅ་ རུ རྫས ་མཆོད་ པས་བུགས་ ད་ བསྐང་༔ 
དབང་བསྐུར་བྱིན ན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ ཐཱསཝ གས ཁྲོས་པའི་དབུ་གཙུག་ན༔ ལགས་ཀྱི ཀི་ མཆོད་ རྟེན་འབར་བའི་ནང་༔ 





སྐལ་མགོན་ དྲུག ཅུ་རྩ་ལྔ་གཉིས༔ 


ྲུ སོགས ་པ༔ ་ ཏེ སངས་ རྒྱུས་ ཧྱང་ སེམས་ ཚོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ ཐུགས་ བཿ རྗེས་བསྐུལ་ གྱིས༔ ` ཌྫས་ ས་མཆོད་ པ་ དམ་བསྐ བསང་༔ 


ལཿ དབང་བསྐུར་ བྱིན རླབས དངོས་གྲ གྲབ་སྣོ སོལཿ གཡོན ( བཞད་ པའི ༽་དབུ་གཅུག་ན༔ ༢ འེ་མཆོད་ ཏེན འབར་བའི ཟེར དྷ 


¦? རས།་ ཀེ ནཐང་ སྐུ་མདོག་ དཀརཿ ཡི ་གཅིག་ °| བཞི་ སྐྱིལ་ཀྲ ཐྲ དུཿ ཡཿ ཐལ་ སྦྱར་ཕྲེང ་བ་ པྨད་ འཛིནཿ 











བདག རྫི བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ༔ 
སམས རྒྱས་ ར་ གྱི་ ཐུགས་འདུས་པ༔ཿ གསང་ 


སངས་ རྒྱས་ རབཔས་ མ་ང་ 
ཐག དཇ་མདསུང་ང་ཐམས་ཅན་ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་འདུས་པ༔ སྤྱན་ 


ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས འི་ཚ ལུགས་ རྫོགས༔ 


བྱམས་པ་སྲེང་ 























ཀང ཐས་ནཾཱཿ མོས་པའི་བར་གྱི་མ་འོངས་པའི༔ སངས རྒྱས་བྱང་ སེམས་འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར༔ དམ་རྫས་ མཆོད་ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྱེད་ཊ ཀྱི་ཐུགས་ རྡེས་ འར 
བབ བཏ ་དང་བསླང་བྱ་ཐམས ོང ལཿ རིས་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་ བཿ ཏུ་གསོལ༔ ཧཱཿ བཅོམ ལྡན་ 'ྲོ ཆུ་དུག་ གདོང་ གིཿ དབུ་རྒྱན་ ཐོད་སྐ སྐམ་ལྔ་ཡི་ སྟེང་༔ ངེ 
རིན་ཆེན་རྩེ་བྲན་ལྔ་ཡི་ནང་༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཡེ ལྔ༔ རྣམ་ སྣང་རྡོར་སེམས་ རིན་ཆེན ་འབྱུང་༔ སྣང་མཐའ་ དོན་གྲུབ་ཡུམ་དང་བཅས༔ ལལ མཐིང་སེར་དམར་ལྡང་ 
བའི་མདོག༔ གདན་དང་ ྱག་ སོ ་སོར་ ་གསལ༔ པི ་གཤེགས ་རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ དམ་རྫས་ ཊ་མཆོད་པ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
བདག་དང བསླུང་བྱ་ མ་ལུས་པའི༔ ཕུང་པོ་ །ཁམས་རྣམས་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྐུ་ལྔ་ཐོབ་པར་མཛ ཛད་དུ་གསོལ༔ རིགས་གསུམ ཁྲོས་ པའི་ཁྲོ་བོ་ཆེ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ གདོང་ དྲལ་ ཁོ 
ནཿ སྐུ་ཡི་ལྷ ་ལྷ་མཆོག་འཇམ་དཔལ ་ ༔ དུང་མདོག་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན༔ རལ་ གཱི་ཨུཏྤལ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ དམ་རྫས་མཆོད་པས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ 
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ས་ལ་བདེ་བ་བསྙེད་དུ དུ་གསོལཿ 
ཀྲག 
པཿ ངལ 


སྦྲལ་སྟག་གིས་བརྒྱན་འདོར་ཐབས་བཞུགས༔ 
སེཝས་ལ་རྟགསཔ་བརུད་དུགསོལ༔ 


བཅོམ་ལྡན་ལོངས་སྐུ་འཇམ་དཔལ་ རིགས་ལྔ་ནི༔ 


° (0 


©༠© 


ཅཅ འདུདཏྱ་ཐྲམས་ུང་ཁཿ 


༡༣༨ 


༡2 


༠© 


ངགིལ་མཆོག སྤྱན་རས་གཟིགས༔ 
བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 
8 ཁྲོ་ཚུལ་རྡོར་དྲེལ་སྡེགས་མཛུ 
འདཾགདང་ངརུརབྱ་ཐཱམས་ཏུན་ལཿ 
སྣ་ཚོགས་འདབ་བཞེ་པདྲ་ཉི་མའི་སྟེང་༔ 


་ 
31 


ཆོད་པ ས་ཐུགས་དམ་བྷམ བསྐང 


༠© 


རྫར ་ 
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འན ༨ ༣ ༨ 


༢༤༢ ད་ཆ་ཡ དངསྱསུཐ 


ན་ཆེན་བརྒྱན 
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༨༤ 
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སྲལ 
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༠ 


པཅུངཿ འ་ དྲུག་ཧུ་ ཧཱའི་ དཾ གྲུབ་ ངེ 


༨ 


དུག་གདོང་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ 
ཁུད་གྱ་ཐུགས་ དམ་ ྦེའརང་ '་ཌྫ་ས་ 
ཁྲོ་ཆུ ཆུ་ཆོས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ 
ཁྱེད་ རྨ་ ཐུགས དམ་ པ་ ལ་བབཿ༔ 
ཙག རྒྱ རྒྱ ཆིན་ པྲོར ` གླབ་ཐ 
མཐིང་ད རྐར སེར་ དམར་ 














༔ཐུགས་ ནིང་ རྒྱུད་ རར གྱིས༔ རོས འབྱོར་ ཡིད་ རཾ མཆོད་ཿ པས་ བུགས་དམ་བརསྐང་༔ ང་§ ཆར ནྣ རུ ཅཾན་ གྱུར་ པ་ཐམས་ ཧད་ ལཿ | 


བཅུ་དྲུག་ ཞེ་བ་ ཟི བསྲུང་ཞིང་བསྐྱབ་ པའི་ཕྲིན་ལཿ ་ལས་མཛད་ དུ་གསོལ༔ དྱེ་རུབ འང འཁངད་ཉརཝ་ཿ 6 གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཡས་ལྡང་ ཡཿ 
ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་སྐུ་སྨད་ པརཆཐུ་ཐས འཇ ལོའཾ་ ༢་ཕྱག་ གཉིས་ ཐུ སཿང་ ཆེ་བུམ་ འཛུནཿ བར་གཉིས་ཆེ་ བདུད་ བཟློག་པའ ཞད ལོ་སྟེ༔ ཐ་ གཉིས་ཐོད་པ་བྱང་སེམས་ 
| བདུད་རྩིས་བཀང་༔ བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་གྲངས་ མེད་ནང་དུ་གཟིགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ ཐུན དེང་འདིར་ འཇ བའི མཆ པས་བཐུ་༣ ༦ ནཿ འཁོར་ 
འདས་ སྣང་སྲིད་ ཚེ་ཡི ཟཅཿ ངུད ཝཚ བདག་ཏར་བཅུང་ བྱའེ་ལུས་ལ་ བསྟིམ་ དུ་གསོལ༔ འཆེ་མེད་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ ཡི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ ཕྱི་རོལ་གསེར་གྱི་ ཿཿ ལོ་ ལོ་རྙིབས་སྟོང་ 


{' ནང་༔ བསྐལ་པ་ བཟང་པོ་ འདི་ ཡེ་སམངས་ རྒྱས་ སྟོང་༔ ྷ ཕྱོགས་ མཆཚམས་ རི་རིང་ བརྒྱ་དང་ ཉེར་ལྔ་རེ༔ ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་ དམར་ བྱང་ལྡང་མདོག༔ མཚམས་བཞིར་ 











མ་བ 
་དུ་ཡི་དམ་འཇམ་ དཔལ་དབབངས༔ 
་ཧྭ་ཨ་ 


ཐམ རང་བ རྒྱུད་སྡེ 


ཀླེར 


སར རྩ ཆ་འ ནཿ 


སབ 











འཇམ་དཔལ་ གཤིན་རྗེ ་སྒེག་ ངའདྡོ་རྗཾ་ དང་༔ དྷེ་ལཝ་ཅཏྟ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་༔ གུ་རུ་ 
་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ འཁོར དང་བཅས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ 
བྱིན་གྱིས་རློ་ རློབས༔ བྱིན་རླབས་འཛད་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ བཞིན་སྣོ སྩོལ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ 


རྔ 


་ 


¡2 རྙང བསྱང་ང་ བཅུང ་ཞེང མཐྩུཐ་ པས རོ།ལཿ 


༤༨ 


ཚོགས ཞར དང་བཅས༔ཿ ཁྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་རྗེ ཐུགས་རྐམ་དུས་ལ་ཐཐ༔ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 





སྐྱིལ་ ཀྲུང་དར་དང་རིན་ ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ ། 
ཁོ་ཆུ་དུག་གདོང་ཐུགས་སྲོག་ 


= 
བོ 


༄ 





















ཡིག་ གིཿ ཇི ཀུའེ ཉངཏུཝཾ་ཤྲཾསཅཾས་ སྐྱོང་ཚོགས༔ ཁིན གུར་ཕྱག ཐབ ཕྱརྒ་དླུག་ཨ་ གྷོ་ར༔ མནིང་སྡེ་ལྔ་མགོན་ཆེན་ཉི་ཤུ་ལྔ༔ དཔཝ་རཱན་ཆུ་ མཐོན ་གཡོག་གཉིས་ལ་ 
སོགས༔ ཁྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ ཞོ བཞེས་ དསཝ་ཐཐ། ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ མཆོད པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདག་དང་བསྒུང་བྱ་སྲུང་ སྐྱོབ་མཐུ་ ཉབས་ བསྐྱེད༔ བསྟན་པ་ 
དར་རྒྱར དངོས་གླུ་ གྲུབ་བསྟལ་ དུགས བཅོམ ལྡན་སྨུན་ སྡོང་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི༔ སྤྱི་གཙུག་ རིགས་ གསུམ ་མགོན་པོ་གནས་གྱུར་པ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་འཛམ་ དངུལ དྲ 
དམར་མཐིང་༔ ཞི་ འུ རལ་ ཿཐཾན འཛིན་ཅིང་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ མཚན་ ད་ང དང་ ཡི ཆེན་ ཧཿ པང འཇམ་ནཔལ་ རྡིག གསུམ་ཐུགས་དམ་ དབྱིངས་ ནས་ 
བསྒུལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་ ཁ་ཐཾ འེ་མཆོད་ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདག་དང་བསྲུང་ བྱའི་སྒོ་གསུམ་བྱིན རློབས ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེར་བྱིན གྱིས་རློབས༔ ཧཱཿ བཅོམ་ 
ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་སྨན་སྡོང་ཅན༔ གང་ འདུལ་སྐུ་ནི་ཞི་ཁྲོ་ཅིར་ ཡང་སྟོན༔ གང་འདུལ་ གསུང་ནི་ཆོས་སྒྲ་དྲག་སྔགས་ལྟིར༔ གང་འདུལ་ཐུགས་ནི་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་ 






2 ོ་ 




















འཇོམས་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁ་རོལ་ ནུས་པ་ཆེ་ན ་ཤིན་ཏུ མྱུར༔ ཁྱད་པར་སྔགས་པ་མུ་སྟེགས ་བོན་ལ ་མུར༔ ལྟ་འདྲེ་ སྟོང་དང་ བཅས་པ་ སྐད་ཅིག་བརླག༔  ་ 
དགྲ་ ི་་ བུ་མ་ཚྟོཾབས་ ཆེན་ ཀུནཿ ཕིན་རླབས་ནུ་ ནུས་ལྡན་ཕ་ ཚན་ཅི ་ཆེ་ཡང་༔ ཐམས་ཅད་ཚམེ་ལྕེ་།ཁ་ ཡི་ སྦྲང་མ་ བཞིནཿ མཁྲ ང་གཤེད་ རང་ལ་འབེབས་པའི་ཁྲོ་ ་གཏུམ་ཅན༔ 

: ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རིགས་གསུམ་སྤུལ་པ་རྔ་ཐོགས་སྟོང་གི་གཉེན༔ བྱད་མ་འབུམ་གྱི་སྲོག་གཅོད་སྤུ་གྲི་སྟེས མ་གཤིན་ཕུར་གསུམ་གསང་སྔགས་ 
གསར་རྙིང་གི༔ སྟོབས་དང་ནུས་པ་༔ སྐད་ ཅིག ཅམ་ལ་འཇོམསཿ རར འཇོམས་བྱེད་ཁྲོ་ཆུ་ ཏ་དུག་ གདོང་ངོ་༔ སྤྱི འཇོམས་དུག་ ཐཱ ནག་ ཁོའ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣལ་ 


=: 


བྱར་ཐྲར་ཆད་པེ ལ་ཞིང་སྲུང་དང་སྐྱོབ༔ ཆེ་བཙན ་དེགས་པ་འགྲོ་འདུལ་ ཕྲི ལས་རྒྱས༔ ཆཆོག དངྲ་ཐུཌ་མོད་དངས་ཐུ་མ་ཁུས་ སྩོཾལ༔ པྱ ཕྱིར་འཇམ་ ་དཔལ་ སྨན་སྡོང་ཆེན་ 
པོར་གྲགས༔ འཇམ་དཔལ་སྨན་སྡོང་ནག་ པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇིག་ རྟེན་ འཇིག་ རྟེན་འདས་ པའི་ལྷ་དང་སྔགས༔ སྦྱོར་ བ་ངན་པ་ཅིས་ཀྱང་ ལྟར་ མི་བཟོད༔ བྱད་མ་ 
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ཤཱ རཾཿ འབུར རཱ བན་ བོན་ མྲ བུ་ཆེན་ ་བརྒྱ༔ ཐཾ མ།བན་ སསད རྔས ཇི འགྲས་ ། 


ཐུགས་ནྲམ་བླ་ཀང་། རྱི་ནང་ བན་བོན་ ཡཿ ཀྱི་ག །ཤིད་མ་སྟེ རཱེཿ ཐུ ཞེག་ཁྱེད་ཉེད་ བསྟེན་ ཅིང་སྒྲབ ༔ ལཡམར་ སྦྱོར་ མི་ '་དགོས་ བསྒུལ་དང་གཡབ་ མོས་སྒྲོལ༔ དེ་ལྟར་གཞན་ 
ལས་ཁྱད་འཕགས་ལྷ་ཁྱེད་ལ༔ བདག་གིས་མཆོད་བསྟོད་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་ལགས་པས༔ སྡོན་གྱི་ཐུགས་ དམ་ཐ་ཚིག་དེ་དགོངས་ ཤཿ བབ ་ 
བ དྨན་ཐཞེནཿ བདག་དང བཏ གི་ བསྲུང ང་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཅྲུ སྐྱོབ་ ཆེ ་དབང་ བརག བཾ གི་དངོས ་གྲུབ་སྙ སོལཿ བྱུད་ ཁ་ རྦོད་ ལ་ཀ དྲག་ བཤས གནོད་ 7 ཟློག༔ བདག་ 

དཱ ཏངཟ གང་ག ན་ལ༔ སྡང་ཞིང་གདུ་ ་ལའི་སེམས་འཆ ཆང ཅཔཐཿ་ ཞེ སྐད་ཅིག་ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་བཟློག་ པར་ མདོད ཧཱུཾཿ བཅོམ་ ལྡན་ འཇཾམ་ 
[7 ང་གི༔ དབུས་ཞལ་དབུ་ག ཙུག་ཁྲོ་ ་ཆུའི་མཆོད་རྟེན་གྱི༔ རྩེ་མོར་ནོར་བུ་ཏོག་གི་ནང་རོལ་ན༔ པྲདྨ་དམར་པོ་ཟླ་བའི་གདན་ སྟེང་ན༔ རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་ རྒྱན་ 





ངཿ རར རར་འལ་་ :རནེ=: 3 རར = 275, 
སོགས༔ ཅ་བྱང་ ནུས རྗབ་ཨན ནྲ སྲུང་བྱེད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའ 
་པ་ན དྷྱ 
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༔ནསས་ དངོས བུབ སྲལ་ དུ་གསོལ༔ 


ྦ བའ་ཕིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ཧཾཿ དྭ ུལ་ཏྲེཿ་གཅཆོག་སྨཱནྷ་གཾཛཾརཾནཿ པོ་ནི༔ 


་ དང་འབྱོར་ པ་འཕེལ་ ཞིང་རྒྱས་ པར་མ ཛོད༔ 





ཤར པོ མཆོད་ ་རྟེན་ དཀར་ པོ་ལས་ བྱུང་ བའེཿ 





$ གསུམ་སྲིད་ ཐང ངྣྱཿཐཧ་ཡ་རྕ་ རྣལ ° འབྱོར་ བཅོལ་ 


ཆེ་བདག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ 


ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་བསྒྲདཿ ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་འཛིན༔ དམ་རྫས་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


བདུད་དང་དྲག་ བགེགས་ ཤུ ཡ་ ཐམས་ ་ ཀཿ ཚེ་དང་ བསོད་ ཡའ དཿ བརྗིད་ རྤ ཅི ལཱ 


བདག་ ངཿ བསྲུང་ བྱའི་ལུ ལུས་ལ་ བསྟེམ་ དུ་གསོལ༔ འདེ་ མད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ 


དངོས་གླུ གུབ་ངུ སྲོལ༔ ཅན ་ ་ངྲོས་ཕུ ར་བུ་མཆོད་ རྟེན ནག ་པོ་ལསཿ རི ཟློག་ བྱེད་ཁྲོ་ འོ སྐུ་མདོག་ ནགཿ༔ ཤུ ཁྲོད་ ཆས རྫོགས ཞྭམ་ འཚར ་མཆེ་བ་ ཐབ བཿ རག རི་ 


༤༨ ༤ ༤ 


༡༩ རལ་ གྲིས་ དྲ ་བགེགས ་གསོད་ པར་བྱེད༔ གཡོན་ པས་ཚ ་བདུད་ ་ པའི་འཁོར་ལོ ་འཛིནཿ 





སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པས ་ཚེ་བདུད་ གཟིརཿ༔ 





སྨན་གཏོར་ རཀྟའི་ མཆོད་པས་ 



















ུ ༔ བཅོམ ལྡན དརཝ ཆེན་ ཁྲོ ་ཆུ་དུག་ གདོང་གི༔ དྭབས་ བླང དབུག ཅུག་ ཁྲོ་ཆུ་ ་ཆུའི འེ་མཆོད་ རྟེན་ ཞང འཇྲམ་ ་ ཁྲོས་ ཕཔའ་ འི་ཁྲོ་རྒྱལ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད༔ མཐིང་ 

ནག རྩུག གཉེས་ བེ་ཅོན་ སྡེགས ་མཇུབ་ མཇདཿ༔ འདོར་ ཐཔས་ ་ གཉིས་ བའ འི བདྐའ་ ལ་ ཅཅ : རཅ་ ཁློད་ ཆར ་རྫོགས་ 81 པའི་ མི་ དྲང འབར༔ འཇངོམ་ ེི་ 
.ླ རེ པོའི་ཐུགས་དམ་ དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ དམ་རྫ ཌརྗས་ བརྒྱན པའི་ འི་གཏོར་མ་འདི་ བཞིས། ལ༔ ལཕོ་ པི གཤིན་ རྣིན བླ ཏུ་གསོལཿ ' མིན་ འཆི་བ་ བཅོ་ དུཿ 
ཤྲ བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ སྐག ˆ རིགས་ སྲམ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མོ་རྩིས མ་གྲོག་ཉི་ཅན་པ་བླཤག་ཏ བས་ལ གཤིན་ རྡེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ འཆི་ 
་ གཤིན་རྡེའི་ཕོ་ཉ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ༠ པས་ འཆིང་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ རྣལ་ འབྱོར་ཿ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ 2 པར་མཛོ ཛོདཿ ཐཱ སགས་ ཀེ་ 
° མཆོད་རྟེན་འབར་བའི ནང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པའཾ་རྟ་མཆོག་ རམ ཧུ ཙུག་རྟ་མགོ་ ་ལྡང་ཞུར་རྟ་སྐད་འཚེར༔ རྣུ གསསྐ་དབྱུ ག་ཏོ་གཡོན་ པས་ སྡིགས་ མཇུབ་ མཇད༔ 








ཅྩེར་ 





། གནོད་པ་བ ་བཟློག་ཏུ ད སྨྲ ཀ་འ ཁས་ 
.ཤ གཏད་ཁྲམ་དུག་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་ 
ཁྲ ཕྲིན་ལས་ ཡུ པར་མོ ཛོད༔ 


ཟློ 


མཆོད་རྟེན་དབུ་བརྒྱན་ ཕྱག་ ་གཉིས་མ 


. སྟེང་གདོང་ལྷ་ ཡི ་གནོད་ ང ་བཟློག་ ཏུ་གསོལ༔ 


7 0 


བཾ ༨ 
ག་ཏུ་གསོལ༔ 


ཧཱཾཿ 


༄ 


་གནམ་ལྕགས་འབར་པ་ ནིཿ 


པས་ པའེ ༢་ནད་ རྣམས་ བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 














་དྱི ཧྱངས་ འི བསླུལ༔ 


པཔ 
ཀར ད་རུགསུཐ ནཱ རྒོད་བཟློ ཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 


རི 


ལཿ 


ཆེ་དུག་མཐོ ཐོང་དུག་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ གཉན་དང་ས་སྲིན་གནོད་པ་བཟློ ཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 
སྤྱི་བོའི་གནས་སུ་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་བོ་ནི༔ 


དུག་སྦྲུལ་སྟག་ལཱགས་མནབ་ཅིང་སྦྲུལ་མཇུག་འཁུགསཿ 





དམ་རྫས་བརྒྱུན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
ཌླུགཉན ར་ ཀྱིས་ ཁཆར་བྲ་ བཟློག་ ཊུགསཾལཿ 


ཧྷ་ཡཧུཐ རིམས་ཐམར ་ཅད་ བཟློག ་ཏུ་གསོལ༔ 





ཟུ ༦ ང་ 


ནྣའ འབྱོར བཅོལ་བའི་ 
་ ་རབ་འཇི དྭགས ལ་ 
དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 


གནམ་ནད་ ཐོག་ དང་ རེར་ 















༨ ༢༨༡༤ ༩༽ 


¦ ཨཾ བབ ཧཿ ༦ མསྟྲསས གཞི་ ཁྱབ༔ ཁྲོ་བོའི་རྟགས་རྫོགས་འདོར་ཐབས་བསྐལ་མེ་འབརཿ གཡས་པས་ ཁཱམ ་ཤིང་གཡོན་པས་ནད་རྐྱལ་འཛིན༔ཿ དམ་ 
རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི བཾ སྭ ལ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེ གས་ཐུཏའ་ཐྲརས་ཅད་ཀླུང། ' བློམ་ཝ་ ཐོབ་ལ་བྱང་བུ་ དམར པོར་ བྲིས༔ ལོ་དང་ཟླ་བར་བཞག་པའི་ལོང་མེད་ 
ཀཝ ཁ་ འཟཿ་ཅན་་ འགོར་དུས་མཐའ་ ངི། རོམ ་འབྱོར་བཅོལ་བའིེ་ འེ་ཕྲི ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཆུང དུག་ བཏ་དཏཐན་ བའི་བ་ སྤུའི ཐུྒནཱཾསཿ ཁྲོ་ཆུང་ ཐུམ མེད་ 
-*” མཚོན་ཆ་ སྣ་ཚོགས་༔ ་ཐོགས༔ ° ཐུངཿ་་ཆང་ཐས་ ་ཅིང་གཏུབས༔ ཁྲོ་ཆུང་དེ་དག་ཀུན་གྱི་ ]སྨ་གསེབ་ ཉི མཚོན ་ཆའི་ཆར་འབེབས་དྲྲ་ རི རླག་པར་ ར་བྱིདཿ 

དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་ གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ལ༔ ཡིད་ལ་མནག ཐཿག ཟཐཿ་ བྱད་མྔཝ༔ སྣ་ཚོགས་རྣོ་ ་ངར་ མཆོན་ ཆའི་ཆར་པ་ལོབ༔ ཤ་ཁྲག་དོན་ ངང པོ་ནང་རོལ་ 
ཆྱུཔ་ ཕྲན་ཕྲ་མོ་བཞེན་ དུ་གཏུབས་ནས་ཀྱང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཕྱི་རོལ་ གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་འཁོར་ ལོའི་ གུརཿ 





























#' སྦྱོར་མཁན་ཟློག༔ གཏད་དང་སེལ་ནག་ཕུང་བཤིག་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 





་ུ ༔ཉམས་གུར་ལྡན༔ ཕྱུག ཞྭ མཚོན ་ཆའི་ རིགས ་བྱེད་ སྣ་ ཚོགས་ བསྣམས༔ 
ཧཱུཾ་ཝཾ ཊ་ སྒྲ སྒྲོག༔ པོ རཾ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་འདི རུ ལཿ གདོན་ བགེགས་ བྱད་མ་ཐམས་ཅད་ ཅིས མཿ 

¿ དུག་ གདང་ རགས ་ཀའི ་ར ཐོ ཐཾ ཕྱག ་མཐིལ་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ ཅད་ནསཿ༔ རང་ འདྲའེ 'བོཾ ཆུང་སྐུཿ མདོག་ ནག་ ངི པོ་ནི༔ 

རཿ ཆུ ཚོགས་ སྒྱོགས་ དང་ ཐག སེར་བཅྲས༔ ཟི མཁའ་ས་ གཞི་ བར་ ཇིབ ཐམས་ཅད་གང་༔ 

ྦ བྱེད༔ ` རའོ པའི འེ་གཏོར་མ་འདི ཐལ རམ བྱད་བོན བྱད་མུ་སྟེགས བྱད་ཁ ཟློག༔ 








རླུང་འཁོར་ཕྲ་མེན་ངག་མནན་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 


ཕལ་ཆེར་ཕྱག་ན་གནམ་ ལྕགསུ་མཐའ་ ཐའ 








ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ཤིང་རྩུ་ 
ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་སྲུང་མས་བྱད་ཟློག་ཅིག༔ ཁྲོ་ཆུ་ 
བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ ོ་ _ མཚོན་ 


འུར་སྒྲ་ཆེམ་སྒྲ་ཐུག་ རྨམ པོར་བཅྲས༔ བྱད་མ་ལྟ་ སྲུང་གཡུལ་ངོ་ཟློག་ པར་ 
ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་སྲུང་མའི་བྱད་ཁ་ཟློག༔ ཐཐ ད་ཐན་ཧ་སྔགཾ༔ུ 


ཟོར་ཁ་གཏོར་ཁ་རོད་གཏོང་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ 


















རྣཝ་འྱཾར་ཐཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འབྲུབ་པར་མཛོདཿ ལའང ཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་སྣ་ཚོགས་པ༔ ཞལ་ཕྱིར་གཟིག ས་ནས་བཟློག་པའི་ལས་མཛ གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་སྲོག་ 
འཐན རརྡེ༩དྲཾགསྲཏུནྐནྤཐཱཐཐདའཛུགཏྲ༔ མཐར་བྱིནག་ཤིན་ནམར་ཡེ་ཤིསབླ་ཐོཇ་ ཆོགསཿ ད་ཛས་བྱརནཔའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
རད ་ དུས་མིན་འཆི་དང་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཟློག༔ སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་རླུང་རྟའི་དགྲ་དར་ཟློག༔ དགྲ་སྣ་དམག་སྣ་རག་སྣ་རྐུན་སྣ་ཟློག༔ མ་ 
 ་་་ ཟློག༔ མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ ཅཱ་རྨིས་ལྟས་མཚན་ངན་ཟློག༔ ༢ ངཿ ངམཿ་ཅང་རཱབ། རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ 
མཛོད༔ དྱེ་རྒུབ་འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས༔ བི་བྷཱ་སཱ་ཏ་འཆར་ཁ་ནག་པོ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟ་བ་ལྗང་ནག་དང་༔ འའ་བ་ཆད་གུརས་ཕྱིད་འཁུནབྲ 
དང་༔ ཨུརུ་མེ་རྭུ་ཕུ་སང་ཏེལ་པ་དང་༔ བདུད་འཇོམས་བྲག་འཇོམས་ཨ་ལ་གླང་མགོ་སོགས༔ ལས་གཤིན་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས༔ རབ་ཁྲོས་རྔམས་པའི་ང་རོ་ 













ཏེ 





རར ་ 















ངེ 


¦ རཾཿ ཿཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགག ལག་ ན་ནྣོ་ བའི་མཚོན་ཆ་ ང་སྣ་ ཚོགས་ ཕྱར༔ དམ་རྫས་བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི་ ་བཞེས་ལ༔ གནོད་ བྱེད་དགྲ་བགེགས་ བྱད་མ་མ་ ལུས་ 
པའིཿ ཤཱ ་ཟོ ཐཁྲག་འཐུང་རུས་མུར་ཀླད་པ་ པ་འཇིབས༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ཊ་འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ དེ་རྐྱབ་ ཐབ ཁང་ཐསྔོན བའི་ སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ་ མགོན གཏུ 
དེགས་ཆེན་བཅོ་། ་བརྒྱད་དང་༔ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ རབ་ ཊློཾས་ཕྱི་རོལ ཞལ་གཟིགས་ མཚོན་ཆ་ཐོགས༔ དམ་རྫས་བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ 





༣ 
















; ལཿ ནྲ བགིགས་བྱད་མ་ལྷ་སུང་བཅས་ཐ་རྣམས༔ མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྷྭ་སྲིན་རྔམས་ཟས་ གྱིསཿ ± །དུ ཐུྭསྟཟུ་ཐ བཞེས་ཤིག་ཁ་ར་ཁཱ་ཧི༔ རིམ འཕབྱོར་ བཅོལ་ རི རའ 
ལས་ ཞགྲུཐྲ པར་ མཛོད༔ བྱོ ཡཤཱཿ འཇོས་ ཐ་པ ་གཤིན་ རེ ཁྲོ་ཆུ ཧུ་ དུག གདོང་གིས༔ གསང་བའི་ཡུ ཡུམ་ ཆེན་ ནུས ཏི་ ཐཾ མོ་ ནིཿ སྐྲ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཞུ ་གཅིག་ རུག་ བཞི་ 
3? པ༔ ནྱ ཅའ སྡང་མིག་ དབུ རྐ མཐུར་ ཊ༈ུཇསཿ རུས་ པེ རྒྱན་ དང་གཟིག་ གི ཤམ་ ཐབས་ ཅནཿ༔ ཐོད་ སྐམ་ དབུ་བརྒྱན་ ཐོད་ ཕྲེང་དོ་ཤལ་ བྱས༔ རྩབ་ སྨཨྒ་ འོག་ མས་ 


























༔ཅམ་གྱི་ལྗགས་རྐྱོངས་ལ༔ དགྲ་ བགེགས་ བྱད་མ་ཞལ་དུ་བཞེས༔ 


ྒ བགེགས ར་མ མ་རྒྱུད་ རྣམས༔ གཡོན་ ༢ དཿ པཿ ༢་ཞལ་ (ཐབ དྲ བགེགས་ བྱད་ཊ མ་ལྷ་སྲུང་རྣམས༔ 


རཾ གསུམ་དག་སྟུ་ཡིས༔ དྲུག་བགྲགས་ཏུད་མའི་མགོ་ ལུས་ཕྲལ༔ གཡོན་གསུམ་ཙིཏྟ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ 


“ ཚོགསཿ ཀུན་གྱི་སྲོག་སྣིང་ཆེམ་ཆེམ་ཐོ༔ ཞལ་གསུ སུམ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅཾགས༔ (ྱདྡ་རྨཾའ་དཞཉྟརྔད་རོལ་ཅི.ཿ 


དང་བསྲུང་བྱ་ལ་གནོད་པའི༔ རར མུའུ. དུ་ླེམ་ གཤོག་པ་གཡས་པའི་རལ་བི་ཐིཿ་ 
° གཅོད༔ གཤོག་པ་གཡོན་པ་ཆུ་གྲི་ཡི༔ འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ཡིས༔ 





གྲ བགེགས་ ཙན མ་ལཕོ་ རྒྱུད་ རྣམས༔ 


དྲག་ཐགིགས་མེ་ རྒྱུད་སྲོག་རྩ་གཏོདཿ 





དྲུང་ནུང་ཐ ཿ མནང་ངུཿ་མཐངཿ 


ཞར ལོ་ སུ་འཁེར་ བ་ཡྲིསཿ 





སྐེད་པ་ཆུ་སྲིན་ཞལ་གདངས་ཤིངཿ 





གཡས་ཞལ་ལྡང་ གུའི་ ཞལ་དུ་བསྟབ༔ དགྲ་ 
དབུས་ཞལ་ནག་པོའི་ཞལ་ མར ཕྱུག དྲུག རི 


བྱད་° ་མའི ་མགོན་ བྱེད་ དྲེགས་ པའི་ 


རྔ ` ཞལ ཞིང་རྐན་ སྤ་རྡིབ༔ ` བརྐག་ 


ངཿ ཐགྲིགས་པཾ་གྱུད་དྲག་རུ་ 
འབྲུག་སྒྲོག་གློག་ 


















༨ 
རྩྣམ་འད་པ 
ཧུ 





ྦ མུར་དུ་མཛོད༔ 
ཟུགས་ཧནཀང་ཝཱགསཾགསཾ 
ཌཱ ལག་ན་སྤུ་གིམིསྟིང་འཛ འཛིན༔ 


ཞེར། 
དྲ 


ཡི གནོད་ པར་འ འདིཿ 


བརྒྱན་ ཕའི གཏོར་ མ་ འདི རེ འལ 


ཟོཿ བདུད་པོ་མི་ཡི་ཤ་ལ་དགའཿ དྲག་བོའི་ཤ་ལ་ད་ཟོ་ཞིགཿ 


༡ བདུད་ནག་པོ་འཛུམ་མེད་ནི༔ 


མཐིང་ནག་གླང་གི་ཕགས་པ་གྱོན༔ 


སྡང་ཞིང་གདུག་ ངཿཇྲཐའཿ 


བདུད་མོ་མི་ཡི་ཁྲག་ ཆ་་ དྲག་ པོཿ ཐ་ཝད་ཛུང་ག། 


སྐུ་སྨད་ལྕགས་ཕུར་མེ་རི་འབར༔ 









ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས་ལ་ཞགས་པས་སྡོམས༔ བེ་ཅོཿ ཅོན་ རྐྱོབས་ལ་དོན་སྟིང་ཟོ༔ 
ཟབ བདུད་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ ཤར་བདུད་ཧེ་ལོ་ཁྱབ་པ་ནི༔ ནག་པོ་སྐུ་སྨད་ཕུར་པ་འབར༔ 
ཕྱག་ན་ཁྲམ་ཤིང་བདུད་ཞགས་ཐོགས༔ ཡུམ་ནི་མི་ཟན་སྙིང་འབྱིན་མ༔ མི་ལཱགས་རློན་པ་གོས་སུ་གྱོན༔ མི་ཤ་རློན་པ་ཟས་སུ་ཟ༔ 


ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ལ་ བདུད་ཞུགས ཆིངས༔ 





བཅོལ་ བའི་ལས་འདི་ 
འཇིགས་ པའི་ 


མུ་བྲིས་ཤོས་ལདོན་ 


བཞས གཅོ ཁ་ཏ 


ཁྲམ་ཤིང་ཕྱར་ཞིང་བདུད་ཞགས་འཕེན༔ མུམ་ནི་སྟིང་ཁྲག་དུག་འཐུ 





༤༨ 
རོ 
ལྔོ 
















མཿ མོ་མི་ཡི 1 གཞེ གྱོན༔ ལག་ན་ སྤུ་གྲི མི་སྟིང་ཐོགས༔ རྭ ་རི་ཁྲག་ གི་དི་ཚོ ་ཚོར་ནས༔ དཔག་ ཆད བརྒྱ་ཡང་སྐད་ ཅིག་བསྙོ བསྐོར༔ བརྒྱན་ཊ པའི་གཏོར་མ་འདི་ ཐཾ 

: (ལཿ ་ དམིགས་ ་པའི་ ཟི བོ་འདིཿ བདུད་ཞྭགས ་ཐོབ་ལ་ཁྲམ་ལ་བྲིས༔ དགྲ་བོ་ཤ་ ཏྲ རྨམས་ཟས་ གྱི་ས༔ ཟྭཏབ་ བོ་ བཞེས་ཤིག་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི ནུབ་བདུད་ཕོ་ ཐར 
༡༧ འགྲིག་པ་ནི༔ ནག་པོ་གླང་ཆེན་ པས པ་རྱྱོན༔ མེ་ འབར་སྐུ་སྨད་ཕུར་ བུ་འདེལ༔ ཁྲམ་ ཤིང་ཞགས་ པང ཐོགས༔ ཡུམ་ནི་ཤ་ ལ་ བཿ འདེབས་མ༔ ནག་མོ་མི་ 
¡ ལྤགས་དྲོན་མོ་གྱོན༔ ལག་ན་ སྤུ་གྲི ཏཱ ཐོགས༔ མི་ཤ་ མི་ཁྲག་ ཧཾཿ ་ བའི་ པོ ་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་ ཡེབ བཞས རྣར 
བད་ཡོད ཞགས་པས་དམ་ཆིངས་ཁྲམ་ཁ་ཐོབ༔ སྤུ་ གྲེས་ ཊ སའ དྲོན སྙིང་ཁྱེར༔ ཤ་ལ་ དགའ་ བའི་ ཐཾ པོ་ཁྱོདཿ ཧུ བོའ་ཐ་ཡནཟ་ ཁྲག་ལ་ 
དགའ་བའི་བདུད་མོ་ཁྱོད༔ དགྲ་ཁྲག་སྐོམ་དུ་ད་འཐུང་ཞིག༔ བསྟབ་བོ་བཞེས་ཤིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བྱང་བདུད་རལ་པ་སྤྱི་ཆིང་ནི༔ ནག་པོ་བླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གྱོན༔ སྐུ་སྨད་ 



















ཕྱག་ན་ཁྲམ་ཤིང་ཞགས་པ་འཛིན༔ 


དྲག གྭ་ཤ་ དགྲ་ཁྲག་ མངར་མོ་འདིཿ 


གེ ཁྭ རེ ཛྷ 
བྱར་གཉེས་ནིཿ ཤར་སྟོད་བྱེ་བ་ས་རི་ནི༔ 
རི དགའ་བས་འ འཛུམ་མདངས་ཡ་ལ་ལ༔ 
བེ་ཅོན་ཕྱར་ཞེང ་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ 


ང་གེའི་པགས་པ་གྱོན༔ 





༤༨ ༨ 
ཡུམ་ན་ནག་མོ་ཁྲག་རལ་མཿ 
དགའ་ཡང་མཆི་མ་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ད་་ 





སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞིང་ལྤགས་གསོལ༔ ལག་ན་སྤུ་གྲི་མི་སྙིང་ 
སང་བ བཞས ངན་འདིཿ ཐུ་ཞ་བླང་ཁམཇད་ གབ་ 


གཛུད་པྲ་མཐ་ཇུ ཡུམ་རྔམས་ཟས་ གྱིས༔ བཞེས་ཤིག་ རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཧཱཿ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ 


ཤྲ རི སིངགིའ 2 གཞེ ཅཱ 





ཅག་ཆླ་ཐཾ་ཏུཿ འཁོར་ཡོ་༩ཛན། སྐུ་སྨད་ཕུར་བུ་ 


བརྒྱུན་ པའི འེ་གཏོར་མ་འདི་ པི ལཿ དྲགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་ད་ཆོད་ཅིག༔ ཤད་ད 
སྐུ་སྨད་ཕུར་པ་མེ་དཔུང་འཕྲོ༔ 


བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལཿ 


















ྭ ཿསྲོག་གཅོད་ཤན་པ་ཁྱོད༔ བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཤན་པ་སྲོག་ལ་ད་རོལ་ཅིག༔ ནུབ་སྟོད་གཤིན་རྡེའི་གཏུམ་པོ་ནི༔ དུད་ཌ་སྙུ་སྨད་ཕུར་ཐུ་ 
འབར༔ སིང པ་ཚ གཞེས་ སྐུ་སྟོད ལལ ་ ཕྱག་ན་བེ་ཅོན ་འཁོར་ལོ་བསྣམས༔ བསློད པའེ ༥ ༽༡འ རར རཆི་ཐྲ། གཉེར་ཞིང་འཛུམ་ ཐ་པ སྟོན༔ བརྒྱན་ 
ཇི ཞན ་འདི ་བཞེས་ (ལར གསོད་ ངཔའི་ལར་ འདི དྲུ (་ '་མཛོདཿ ཤུ དྲབས་ རང པ་ ཤུན འཇོམས་ནི༔ རཾ ་ལོ་ སེང་གེའི་གཡང་ གཞེ གྱོན༔ བེ ་ཅོན་ ཆི ཞང་འཁོར་ ལོ་ 
༩ འཛིནཿ སྐུ་སྨད་ཕུ། ༦༢༤༨ ནཆ་ ལྤེ རྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ (ལཱ ལས་ ཏྔཿཾ ནུ བོའ ༢་སྲོག་ དབུ ཡི རྨ ལོངསཿ དད དོ་ བཅྲོལ་ ལོ་ མཇུམ་ཆུ ཁུང་ཅྩ ཅེས རྨད 
ཁམ་པ་རལ་གཅིག་ནི༔ཿ .མཐིང་ནག་ སེང་གེའི རར ་གཞེ་ གྱོན༔ སྐུ་སྨད་ ༨ལྕགས་ཐུ ཡུར་ སིས དང་ ° ཕྱག་ ན་ བེ ་ཅོན་ ༩ ཟེར ལ་ ལོ་འཛན། བརྒྱུཊ་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཅ 
ར དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་བླ་སྲོག་དབུ བུག༔ ཟོ་ཞེག་ འཐུང་ཞིག་ཧབ་ ཤ་གྱིས༔ བྱང་སྟོད་ སྤྲལ་ མགོ་ ཀུན་འཛིན་ནི༔ སྔོན་པོ་སེང་གེའི་གཡང་གཞེ་གསོལ༔ སྨྲ་སྨད་ མུར་པ་ མི་ 
















= ༢༡༧ ༣༨ ༠༤༽ 


ནས་ཉོན་མོངས་ ་བདུད༔ དམར་པོ་མེ་ཡི འཁོར ར་ལོ་འཛིན༔ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་མ་འདི ཁཟས ལཿ ཁྱོད་ ཉིད་ དྲག་ཏུ་རྦད་ པའི་ཚེ༔ ཁྲག་མདོག་མེ་ཡི་ལན་ཚར་ 
ཅན༔ ོད ཆགས་ ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་བ་འདྲ༔ སྤྲལ་པའི་སྡིག་པ་བསྒད་ ཁྲའི འེ་གཟུགས༔ དགྲ་བོའི་ ་མགྲིན་ པའི་ གནས་ ནས་ ས་ཞུགས༔ ལྕེ ཆུང་རྩ་ ཐོས ཧུག་ ཧྲག་ ཆོདཿ དྲག་ 


བོའི་ཆུ་ཁམས་མེ་ལ་བསྟེམ༔ ཁ་སྐམ་ལྕེ་ཡང་གྲེ་ཁུང་ཐོངས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན ལས་དུས་ལ་ཐབ༔ ལྷོ་ཡཾ ཕྱོགས་ ནས་ཕུང་པོའི་ འེ་བདུདཿ ནག་ པོ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ འཇིན། 
བརྒྱན་པའི་གཏོར་ °ཐཿ ལཿ རྦད་ཅིང་དྲ དྭག་ཏུ་ཏྲོས་ ཅམ་ན༔ཿ མཐིང་ནག་ རལ་པ་མུན་ལྟར་ འཐིབསཿ ང་རྒྱལ་བྲག་ རི་ཉིལ་བ་འདྲཿ སྤྲལ་པ་ཁ་བརྒྱད་སྡོམ་ 'གྱི་ 


གཟུགས༔ དགྲ་བོའི་ལྟེ་བའི ་དཀྱིལ་ དུ་ཞུགས༔ ལྟེ་བའི་རྩ་མདུད་ཧྲག་ཧྲག་ ཆོད༔ རླ བཿ །ཁམས་རླུང་ལ་ བསྟེམ༔ ལུས་དྲོད་མཐའ་ནས་ སྡུད་དུ་ཆུག༔ བདུད་ པོ ཁྱོད་ 
ཀྱི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ན་ འཆི་ བདག་ལས་ ཀྱི་བདུད༔ ནག་པོ་ལྕགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་འཛིན༔ བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་ འདི ་བཞེས་ལ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་རྦད་ པའི་ཚེ མྲབིང་ 













༄ 


་ 










~----- 


° གཤན་རྗེ་བས་ཀྱང་རྔམས་གཏུམ་ཆེ༔ 





ུར་མགྱོགས ཐརརྩངཀླཾག བས་ མྱུར 


ཟླེ རྩད་ སེ ཆོད༔ བྲག་ ཟོར་ ཐཱ པའི་ ཐྲ ཝལ (ཌྷ 


༨ 








གཛཐ་བ་ཅ་ མཆེ་བ་ གཅགས༔ སྤྲལ་པ་གྱུད་ ཀྱི་སྟོབས་ ཐཾ 
་ དྲད ་ དཿ ལུས་དང་རྣུམ་ཤེས་ཕྲོལ༔ ས་ཨ སུམ་གྱི་སྲོག་ བདག ཁྱོད༔ དྲག་སྲོག་དམར་པོ་ད་ཆོད་ཅིག༔ བཅོལ་ 
ལཾས་ཕྱིད་རུཏུ་སྔ་ཐྭཞཐཾཿ ཤཿ བྱནརཐོནཾཿ 


=: 


རཿ ཡས གཤིན་ཁྲོ ཅུ་དུག གདོང་གི༔ 
ཧུ ན་ཁྲག ་ཟོར་ ༢ རྨ ་བསྣམས༔ 


གཟའ་རྒོད་བས་ ཅུང་དྲག རྩ་ལ་ ཆེ༔ 


བགེགས་ འཇུཏཐཱམཿནཱུཿ དུ་རློགས༔ 





ཆེན་གཟུགས༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཞུགས༔ ཁོ་ཡི་སྲོག་རྩ་དབུ་མ་ཆོད༔ རོ་རྐྱང་གཉིས་ 


བརྒྱན་ རཔ རཿ ་འདི ཐཾ ལཿ 


དྲ ཞ ནམཆ ཆེན །བླག་ ཟོར་ བངྨ་ཅས༔ 


མ་གཡེལ་བཅོལ་བའེ འེ་ཕྲིན་ལས་མ ནཾ 





ཁྲག་ ཟརསྐང་པའནྫོག ལ་ཡ༔ 


བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ ལཿ 





༨༩ 


༨ 


༨ 


རབ་གུམ་སྲིན་པོ དྲཾས་པ་འདཿ 


དྲ་དངུང་བདུན་རྱུད་ 


6 ངྱོགས་དུབྲ་སྦུན་ཐེ་ནཿ 


ཁྲག་ཟོར་སྡང་བའི་ 











གསུམ ་སྔང་མིག་ བསྐྲདཿ དབུ་ སྐྲ སྤྱ ཅིངས་ ཨམ གཅིགས བསཿ རི 'ལྤགས་ གྱོན ་ཞིང་འཇིག་ རྟེན་ཤུ 'ཉལཿ ལའ ན་ གཅོད་ཿ པའི་ འི་འཁོ་ སྐྲ ལོ་འཛིནཿ བརྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་ 


: བཞེས་ལ༔ ལས་ ཀི ་གཤིན རྗེ ་སྲོག་གཾ བཿ ཁྱོད་6 ལ་ 2 བའི་ འདྲག སྲོག་ འབུལཿ འཇུམ ཞིང་འཛུམ ངང དབུག་རོལ༔ རར ལ་ བྲབཐ་སཏ་ཐ༔ མོ་གཤེད་སུམ་ 


ཊཱ བརྒྱ་དྲུག་ ཅུ་ནི༔ ཟབམམ་ཐངའ་ གྱོན༔ མཆེ་བ་ བྲང་གི་སླེལ་ སྣུར་སླྲེབས༔ ནུ་མི ་གཡབ་མོ་རྡེབ་ཅིང་འགྲོ༔ རལ་པ་ནག་པོ་ སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ 5 ཐུན ཝའི 
_ སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ མི་ཤ་ཁྲག་གིས་དྲི་ཆོར་ནས༔ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་རྒྱུག་བྱེད་མཿ དགྲ་ཤ་དགྲ་ཁྲག་དྲོན་མོ་འདི༔ ཧ་ཧ་ཧེ་ཧིའི་ 
བཞས་སུགསལ༔ བཞེས་ཤིག་ རོལ་ ཅིག་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི༔ དྭཾཿ ལཱས་ གཤིན། 'ཁྲོ་ ཆུ་ ཅུདུག གདོང སྤྲལ་ པ་ལས་ བྱེད་ པ པ་ ཅནཿ༔ ལས་ ཀྱི་ རླུང་གི 32. ཡ་ པའིཿ 


གནས་ ལྕགས་རྒྱ་གྲམ་ འཁབར་མབ་ ཡེས༔ དྲག་བོའི་སྟིང་ནི་ དུམ བུར་ཐོངསཿ མ་ཉེས་ ཐོག་ བབ ་བྱེད་ པའི་དྲགཿ རུས་སྦལ་ ནག་པོ་བརྒྱད་རྣམས་ ཀྱཾསཿ སྲོག་ ཆོད་སྟིང་ཁྲག་ འཐུང་ 








འདི་ནི་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་མཆོགཿ བཙན་ཐབས་དབྱིངས་སུ་འདྲེན་བྱེད་པཿ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཁྲོས་པའི་སྐུཿ 
རར ཟིིིས་ ཁཅོོལ། བའི་ འེ་ཕྲིན་ལས་མྱུ མུར་འགྲུབ་ མཛོད༔ ཨེ་མ་འཇམ་ ་ £ 


་ 
་ག་ཨ་སྱས་ཞེས་བྱ་བས༔ ཁྲོ་ཆུའི་སྒྲབ བ་ཆེན་བྱེད་པའ འི་སྐབས་སུ་པྲིས༔ འདི་ལ་ཉེས་པ་གང་མཆིས་ལྷ་ལ་བཤགས༔ 


:ཀ 
=¿4 
ཟེ 
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ཟླ 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་རྙང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





པ་མ 


། །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི ༥ལས་མཐའ་ སྦྱིན་ བསྲིག་ ཧྱ་ བའི མན་ པ་ ཐཏང་ བར་ ཟླདླུས་ ཏེ ་བཀོད་ པའི་ ཟིན་ བྲིས་ མཙུག་ས་ སོ། 
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ཨཾཿ ༔བརྩེགས་པ༔ ང་ན་སྔར་གྱི་བྲུབ་ཁུང་དེ་ཉིད་ཕྱི་ནས་དུག་ཤི ངྲ་གུ་གསུམ་བརྩེགས་ནང་ཚར་མས་བཀང་༔ གཡས་སུ་སྨན་རཀ་དང་མར་གཏོར་བཤམས༔ གཡོན་དུ་གཞེ་ནག་ 
པོའི་སྟེང་དུ་ཡམ་ཤིང་སོར་བརྒྱད་ཁྲག་གིས་སྦག་པ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག༔ གཡོན་ནས་བྲུབ་ཁུང་ཡོད་པའི་ཟན་ལིང་རེ་དང་༔ ལེང་ག་དངོས་གཞིའི་ནང་གི་ཤོག་ལིང་དེ་གྲི་ལྕགས་ཀྱི་མཚོན་གྱིས་ 


༡ ༤ ༨༨ 


རྐང་པ་གཡོན་ན ས་བ སད རཾ སྔ ཐྲ ས་བརྡོ ད་ཅི ངྙ༔།བསའ་དནུས་ ཐུཆ་ནང་ཤྭཾ ནུམ སྦྲགས་ནས་བ ཤཿ སྲར་གྱི་ཟ ཞ་ཨྐངྐད་ ལུ གས་ གཏུན་ནམ་རྡོ་གཏུན་ལྕ ཐས ལྡེ ར་རམ་མི ད་ ན་རྡོ་ཐོག་ཏུ་ བསྐད་ 


ངཱ ༠, ༤༢༩ ༈ #”།༈ >± * ༡༩༤ ༡༩༤༠ ༧ ༡༩༩༤ ༡༩༤༤ ༧ ༧༩༧ ༥་ རེ ༠༡༧ ༡ = = ༡༤ ༤ ར * ༡༩༤ ༧ 
སྔགས་བཟླ་ཞེང་ཐོ་བས་ཞིབ་པར་བརྡུང་བའི་ཕྱེ་མ་ཤ་དུམ་དང ང་ག་ཐམས་ཅད་ལ་བཏབ༔ བྱིན བླརབས་མ་བྱས་པའ་ཆང་རྒོད་དང་ཁྲག་དང་ཆུ་བསྲེས་པའི་ཕུད་རྒོད་ཀྱང་བཤམས༔ མདུན་དུ་ 









མཆན་ནམ་ཚེལ་དང་ཁྲག་ཞག་བསྲེས་པའི་མར་ཁུ་ཅུང་ཟད་བཤམས༔ དེ་ལ་སླར་འགུགས་གཞུག ་དང་མཆོ་ ད་པྱ་ིན་རཱབ ས་བྱ༔ ཁ་ལྔ་སེ འཛ ར་ལྷོའམ་དགྲ་ཕྱོགས་སུཁ་བལྟས༔ མགར་ བའི་འདུག་ 
ུངས་ ཀྱིས་སྔགས་ཆས་གྱོན༔ དུར་ཁྲོད་སོལ་བ་གདོང་ལ་བྱུག༔ ཐབ་བྲན་བསངས་སྦྱངས་མེ་སྦར་ལ༔ སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ མདུན་ དུ་མ ་ཐབ་གྲུ་གསུམ་ ཆན ་མེ་རླུང་མཚོན་ཆ་འཁྲུགས་པ༔ དུག་གི་མེ་ 
རི་མེ ་དཔུང་འུར་སྒྲ ་ཚག་ སྒྲ ནཾ ་ ལྟར་༣ྡ ལིར་བའི དབུས་སུ སཿ འཇིག རྟེན་ ཟིར ཆ་གང་རབ་ ཏུ་འབྲུགས་ པའི ་ཞེས་སོགས་ནས་བསྐྱེད་ཆོག་སྤྱན་འདྲེ པས གཞུང་ལྟར་ 
འདོན༔ དེ་ནས་རྩ་སྔགས་ལ། ཨོཾ་བྷོ་ བྷོ བཱི ཡྲེ སྭཱ་ཧཱ ཧ རྙིའི་གཟི ་བརྫིད་ ཡུན སུམ་ ཆོགས་ རྨ བཆན་དནཿ ར་ཐ ཡ། ཅེས་ཡམ་ཤིང་ལ༔ཿ ཨོཾ་ དོ ཡ་རྲ ཅུ ཧ ཆྷིའི་ འབྱོར་ པ་ ཕུན་ སྲམ་ 


༣ ་ ༢12༩ ༨ ཧཱུཾ་ཕཊ་༔ ཅེས་བདུན་ནམ་ ཉར་གཅག་འབུལ༔ དེ་ནས་ གཡོན་གྱི ཧོམ་གཟར་དུ་ལིང་ རོ་ཤ་དུ དུམ་ རེ་དང་ཟ ཟན་ ལི་ཁོ་ རེ་བཞག༔ གཞས་ བླུག་ ཉྭ ཟླན གྱིས་ཁྲག་ བླག་པ་ བཟུང་ནས༔ ཧཱཿ 


འཇིགས་ བྱེད་ཡ ་མུནྟ་ཀ ་ནིཿ སོགས་ བསྟབ་པ རའི འི་གཞུང་ཚོག་དེ་བརྗོ ད་ནས༔ གཤིན་རྗེ ་འཁོར་བཅས་ ཞལ་ མེའི་རར་ བཞིན ་གནམ་ས་ཅམ་གདངས་ བའི་ ནང་དུ་དགྲ་ བགེགས་ དངོས་ སུ་བསྟབས་པས༔ ཧྲག་ཧྲག་ བསྲེགས་ ཤིང་གྱུར་ 
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འི་མཇུག་ཏུ༔ བྱད་མ་ལྷ་སླུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་ 


དེ་ནས་མངའ་གསོལ་བྱ་སྟེ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ ནག་ཊཱ སྲིད་ པའི་རྩེ་མོར་འབརཿ ཞལ་ཟས་སྦྱིན་སྲེག་ 







མཆོད་པ་འདེ་བཞེས་ལ༔ བར་ཆད་རྐྱེན་རྣམས་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་སོགས། གནོད་ བྱད་དགྲ་བགེགས་ བསྒྲལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་མཛོདཿ ཞེས་སོགས་སྐབས་ཐོབ་འདོན་པ་ 
བསྒྱུར༔ དེ་ནས རེ ལྷའི་གཏོར་མ་དེ་རིམ །་ཡིན་ན་གཏོར་བསྔོ སྭ་བྲས་ལ་འབུལ༔ ལྦྲབ་ཡིན་ནཿ ཕྱོགས་ཏེ ཕྱོགས་ དག་ ཀྱང་སོགས་ བསྐུལ་པ་བྱས་ལ༔ སྟོང་ གསུམ་ འཇིག རྟེན་ ཁྱབ་པར་ རྒྱུག༔ ཞལ་ཟས་སྦྱིན་སྲེག་ 
པཔ ༤༽ ། རོ - 





རཿ བསྟོད་ པ་བྱ༔ སྐབས་ འདིར་ རྐྱེན ་བཟློག ་ཡིན་ན་མེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱ༔ མེ་ལྕེ ་ཁ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས༔ ཕྱག་ན་ 
གཞོབ་ཐུལ་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ༔ 






ད པྲེ 
མཆོད་པ་འབུལ༔ ནད་གདོན་སྡིག་ 
་ 


མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ཏེ༔ ནོད་པ༔ མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གང་ལ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད༔ 












ཤུ རཾ ༔ ཨི དེ་ནས་གཤེ གས་གསོལ་དང་བསྡུ་ཆོག་ལས་བྱང་ལྟར་བྱས་ལ༔ 
རི = >=, ཐ་ ༼' ༈ ¶ " ./༢ར། *་ ༩ ཤ¶ * .ལར € " ལར { " (༩༡༩ར། '་ © 
གཡོན་ཕག་ཞལ་དབུས་ཆུ་སྲིན གྱ ཐད ཧན ཡ། པ ཐྲ (ལ་ཆ ཟླ སྭ 


„, པར་གྱུར༔ འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ་ཆུ་སྲིན་གྱིས་གྱུར་གྱིས་མིད་ནས་ས་ར 


ཚཾ །མནན་དེ་བྱས་ལ༔  ད་་་་ སྲོག་སྒྲབ་ཆེན་མོ་ཡིན་ན༔ ཐལ་བ་དེ་ཆ་བཞི་བྱས་ལ༔ ཆ་གཅིག་རི་གཉན་གསུམ་གྱི་རྩེ་ལ་ཕྱར་ན་མྱུར་དུ་མཐའ་ལ་ཕུང་༔ ཆ་གཅིག་ཆུ་གཉན་པོའམ་མཚོ་ 
གཉན་པོར་བཏབ༔ ཆ་གཅིག་ལུང་གསུམ་གྱི་མདོ་རུ་མནན་པའམ༔ ཆ་གཅིག་དེ་ལ་ཆ་ཤུང་དུ་མང་དུ་བྱས་ལ༔ ཟོར་དང་གཏོར་མའི་ནང་དུ་ཅུང་ཟད་རེ་བླག་ལ་འཕང་༔ ཆ་གཅིག་མནན་པ་བྱེད་པ་དེ བསཾ 
» ལ་སོགས་བྱ༔ ཡང་ན་ལམ་ཆེན་པོ་དང་༔ ལམ་བཀཞེ་མདོ་ཟམ་སྔས་སོགས་ལ་དགྲ་ངན་ཞིང་ལྟ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་གནས་སར་མནན་པའམ་ཕྱར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའ༔ ས་མ་ཡ༔ ཁ་ཐཾ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སམ།ཊུྐཿ ཞེས་པ་འད་ན་ 





༨ 
རར 


་གྲོ་ཡཾ ཡིན་ན་ཐལ་བ 










དེ་སླ་ངས་སྦུབས་ལ༔  སྐད་ཅིག་གིས་ས་ཡི་འོག་ནས་ལས་ཀྱི་ གཤིན་ རྡེ ཡ་མ་ ཆུ གཡས་སྡེདེ༔ 
མཆེ་བ་གངན ས་རི་ལྟར་གཙིགས་པ༔ ལྕེ་གློག་ལྟར་དུ་འགྱུ་བ༔ ཁ་ནང་དུ་གནོད་བྱེད་ དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ ཆུད་ 
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ཅེས་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབ་བསྒུར༔ ཡང་ན་བསྐུལ་རིང་གནམ་ལྕགས་རྔ རྔམ་ སྒྲ་ལྟར། སྨད་ ཆའི ༣བསླལ་ པ་བྱས་ལ་ གཏོར་མ་ མེ་ལ་འརཛང་ ངོ་༔ དེ་ ནས་ བསྟོད་ པ་ཀྱ་བ་ ནི༔ (ཕཱ ཕྱོགས་བཅུར་ 












ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ན༔ སོགས་ནས། སངས་རྐྱས་ཀུན་གྱི་ཞེང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག༔ ཅེས་པའི་བར་བསྟོད། སྐབས་འདིར་རྐྱེན་བཟློག་ཡིན་ན་ 
མེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱ་སྟེ། མེ་ལྕེ་ཁ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས། ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ནས་མེ་དཔུང་གི་རྟ་ལ་ཆིབས་ནས། བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ནད་དང་གནོད་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་ 
ཐླབ་ཡ་ ཡབ ༢༠ མཚམས་གཏཅོད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྣམས་རྩ་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་མེ་ཞགས་བརྒྱབ། དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་བྱ། རིམ་གྲོ་ཡིན་ན་ བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། ངེས་པར་དམིགས་བྱ་སོགས་ཀྱི་ལས་ 
སྦྱོར་ཡིན་ན་ཤིས་པ་མི་བརྡོད། སྦྱིན་སྲེག་རང་ཁྱིམ་དུ་མི་བྱའོ།། | གསུམ་པ་ས་སྟེགས་སེར་པོ་གྲུ་གསུམ་བྲུབ་ཁུང་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་དུག་ཆེར་གྱིས་བཀང་ནས་ལིདྒ་ཡང་བཞག །ལོགས་གཅིག་ཏུ་ཁུང་བུ་སྦུད་པའི་མཆུ་ཐལ་ཙམ་བྱ། དེའི་ 
སྟེང་དུ་རྫས་ལ་ཁྲོ་ཆུའི་སྐུ་ཞལ་གདངས་བ་ཕྱག་སྤར་མོ་འདེབས་ཚུལ་ཅན། ནང་སྟོང་པ་བྱས་ལ་བཞག་ལ། ལས་གཞུང་ལྟར་མེ་དཔུང་གི་ནང་གཤིན་རྗེ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ། སྲེག་རྫས་ནི་ 
ཡམ་ཤིང་མར་ཁུ་བདུན་ཏེ་ཤིང་སྟག་པའི་ལོ་མའི་ལིང་ག་མ་རྙེད་ན་ཤོག་ལིང་སྟེ། ཟན་ལིང་རེ་ཤ་དུམ་རེ་ཧོམ་གཟར་དུ་རཀྟ་དགང་བླུག་གིས་བྲན་ཏེ། གོང་ལྟར་སྔགས་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་འབུལ། རིམ་གྲོ་ཡིན་ན་སྔགས་ཀྱི་མཛུག་ཏུ། 
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| དེག པཾ པ་ ཀསོ།ོ།ི<༨ྣིྣ༽ྣི།ྣ༨ྨ༨ྨ༨ྣ༨ྣ༨ྨ༨ཀ༨༽པ༽༽པྣ༽ྣ་ྨྣཔྣ་་ཾཾླཾྨྲཾྨཾོཾོཾོློེོེོ ་ཀ་ 
་ སྤར་པཱ་པ་ད ཤན ཡཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཐཱ ཅག་ཡིན་མཆད་ལ པ་པ ཅ་མཆ་ཿ་ རྔ་ཡ་ཧཱ་མཛཊུཿ ཟེ བརྒྱད ཡུ ` ་ ་ ཐ སྒམྦྤ 
གཏོར་བསྐུལ་བྱ། རྗེས་ཆོག་ བྱས་ལ་སྐུ་གཟུགས་ དགོན་པའམ། སྒྲུབ་ཁང་ཡིན་ན་དབེན་སར་བཞག་ལ་ཕྱིས་དགོས་དུས་སྤྱད། གྲོང་ནག་ཡིན་ན་ཟོར་དུ་འཕང་སྟེ་བཅག་ནས་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་དྲགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ 
དང་ཁྱད་པར་དུ་གདོན་རྒོད་ཆུང་ སྲི ་འདུལ་བ་ལ་ཟབ་ བོ། །ྲི། དེ་ནས་གཤེགས་གསོལ་དང་བསྡུ་ཆོག་ལས་བྱང་ལྟར་བྱས་ལ། རིམ་གྲོ་ཡིན་ན། དེའི་མལ་དུ་བརྫུས་སྐྱེས་སུ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན་ ཁྲོས་ 


པའི་ཆ་བྱད། ཡ་མགལ་གནམ་ལ་མ་མགལ་ས། ལྕེ་གློག་ལྟ ར་དུ་འགྱུ་བ་མཆེ་བ་གངས་རི་ལྟར་གཙིགས་པ། ཁ་ནང་དུ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བཅུག་ནས་ཐ ར་བའི་དུས་མེ ད་པར་བསམས་ལ། འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ་ ཆུ་སྲིན ་གྱིས་ གྱུར་ 
གྱིས་མིད་ནས་ས་རིམ་པ་དགུའི་འོག་ཏུ་སོང་བར་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རི་རབ་དང་བཅས་པས་མནན་པར་བསམས་ལ། ལས་བྱང་གི་རྟ་བྲོ་བྱས་ལ་ཐལ་བ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་མམ་མཆོད་རྟེན་མ་ཌི་སོགས་ཀྱི ཀུ འོག ་ཏུ་བླགས་སོ། སོ། །སྲོག་ སྒྲབ་ ཆེན་ 


བལ་བ་ཆ་བཞི་བྱས་ལ། ཆ་གཅིག་རི་གཉན་གསུམ་གྱི་རྩེ་ལ་ཕྱར་ན་ མུར་དུ་ཕུང་། ཆ་གཅིག་མཚོ་ཆུ་གཉན་པོའམ་གཉན་པོའི་གཞུང་དུ་བཏབ། ཆ་གཅིག་ལུང་པ་གསུམ་གྱི་མདོ་རུ་བཏབ་པའམ་མནན། ཆ་གཅིག་དེ་ལ་ཆ་ 











ཇང ¬ 


ཤུང་ངུ་མང་དུ་བྱས་ཏེ། ཟོར་དང་གཏོར་མའི་ནང་དུ་ཅུང་ཟད་རེ་བླུག་སྟེ་འཕང་། ཆ་གཅིག་མནན་པ་བྱེད་པའི་ལིང་ག་དང་མཉམ་དུ་མནན་པ་ལ་སོགས་བྱ། ཡང་ན་ལམ་ཆེན་པོ་དང་། ལམ་བཞེ་མདོ་ཟམ་སྔས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་ངན་ཞིང་ 
;ཉདན་རྒད་ པ་ཙ།རྒརྟས་ སར་མནན་པའམ་ཕྱར་པ་ལ་ཇ སོགས་པ ་བྱའོ། །ས་མ་ཡ༔ ཁ་ཐཾཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱིཿ༔ ཤམ པའ ཤཿ འདི་ ལྟར་བྱས་པས་ འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། དུར་ཁྲོད་མེའི་རབ་གསལ། མེའི་སྤུ་གྲི ་ཞེས་བྱ་བ། སུ་ལ་མ་སྤེལ་བཀའ་རྒྱ་ཡོད། སྟིང་གི་དྭངས་མ་ཁྲག་ ཡིན་ནོ། །ཟབ་བོཿ སྤས་སོ༔ ཨི༔ ཞེས་པའི་ཆོ་གའི་འགྲིགས་འདི་བྲམ་ཟེའི་མཆོད་ སྦྱིན་ལ་བརྩོན་པ་ལྟུར 
ལེན་པའི་སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྤྲང་བན་རཱ་ག་ཨ་རྣ སྱས་གཞུང་གི ་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་ཕྱག་ལེན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་བྲིས་པའོ། །འདི་ལ་ཉེས་ འགལ་མཆིས་ན་འཇམ་དཔལ་ཉིད་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་བསྟན་པའི་དགྲ་བགེགས་མྱུར་བསྲེགས་ནས། 

བསྟན་པ་མེ་ལྟར་འབར་ ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །ཨྫྲི། རིག་འཛིན་ཞང་ཁྲོམ་གཏེར་ཀ་བཅོས་མེད་ལ། །བླ ་མའི་ཟིན་བྲིས་འཁྲུལ་མེད་བརྒྱན་བྱས་ནས། །ལག་ལེ ་ །སྔགས་གཟུགས་ནེ་ཏྲའི་མིང་གི་ལག་ཆ་ 


ཡིན། །ནྲིཿ དགེའོ།། ༧ ཁམས་སྟོད་ནང ་ཆེན་འ ང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གྲིང་དཔེ་རྣང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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བྷནྡའི་སྣོད་དུ་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩི་ལྔ༔ ཞུ་ཞིང་ཁོལ་ བས་ཟག་ མེད་ བདུད་ རྩིར་ གྱུར༔ རེ ཧོ་ 
ཤཿ རར ཧཱུཾ འོག་མིན་ཆོས་ དབྱིངས་ཕོ་ བླཁཿཿ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
[༨༣ ཁཅུ་དུགྲ་གོཉར་ཝས་གཤེན་དྲུག་དང་ཟཅས༔  འདཾར་གཤེགས་° ཟླ པདྨ་ཉེ་བྲདནཱ 
ཡོན་ཏན་ལྔ༔ དམ་རྫས་སྨན་རཀ་གཏོར་མའེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ 





༔གཤིན་ རྡེ ཟི ཏཾ ཤནྟ་ གྲུ གུ་རུ་པདྨ འབྱུང་༔ ཟི ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ་བཱ་སུ་དྷ་ར་དངཿ . རངརས་ རྒྱུས [ཡྲེ ་ཤིས་ ཞང་ ཁྲོམ་ལ་ སོགས་ 
རིག་ ཞང བརྒྱུད་ པའི་ ཞལ་ དུ་བ་ ལོ་ འབུལ༔ཿ ཁྲོ ་ཆུ་དུག་ བནྡང་ཆིཐནཾགན ག་བདག་དང་༔ ཌེ བཏུག ཐེ་བྷ་སཏཟཐཛུང་༔ ༔ ཡཱ་མ་ 


རྭ་ཅའི ་ཞལ་ ཟླ ལི་འབུལཿ༔ ཐག ཏེ་ ཝིས རྲི ་བདུད་ རོ ་ལྕམ་དྲལ་ པཿ བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ཞལ་དུ་བ་ ལི་འབུལ༔ ཨོཾ་ མྗཤེཿ 


¡ ཧྱ་གྷྲི་ཝཿ བཛྲོ་པཱ་ཌི༔ དུ་ཏི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཡ་མ་རྭཀཿ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ༔ ཀཱ་ལ་རཱུ་པ༔ ཨ་ཀོ་རཱ་ཙ༔ ཡ་མ་རྭཱ་ཅ་ས་མ་ཡ་ཛ་ 





༔ ཕྱི་མ་ངན་སོང་བར་དོའི་འཛིགས་པ་སྐྱོབས༔ མཐར་ཐུག་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛོདཿ སྐྱབས་གཞན་མ་ མཆེས་ཐུགས་རྗེའེ་ད་ 


འབུམ་གྱིས་བསྐུལ་བས་ ༧རཱག་ཨ་སྱས་བྲིས༔ 


7 གག ལ་རེ ག དབང། རོར ་ཆོར་འཕེལ་གྲིང་དྲལེ་རེ = = དང རེར ར་ར ཆེང ཆེ ཿ 
ཁྲམར སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རཾག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ' ལ་གླེང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





190 


| ¦;€; ༤༦ 


. ༠༢, ༽ ¬~ ༽༨. ་ 
འཇེམ་དང་མཇ་ཧ་ཛདཾ་མ་བཾཾ 


༢༨༩༤ 


ས། ། 





2 
=: 
ར 

2 

ཤཀ 
ཀྲ 

༧ 

༡ 

¿3 
= 


སྒོ་གསུམ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་གནོར་སྩོལ་ལ་བར་ཆད་སོལ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
དོས་བསྐང་བ་ལ་སོགས་བཤམས་ལ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ལ་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དབྱངས་དང་བཅས་པས་ 
ུ ། གུ := ༠༡ དཾ < ༨ རེ ༦ 

, .: ར།སཏྦམྨཏྱ།  པསྐར་འད་ན་ རྫས „ རྩ་བརྒྱུད སྟོང་ལ་སྦྱ སར་བའི 
།འཁཾར་བ་རྒྱུ་ལས་བསྒྲལ་བའ་རཀྟ་དང་། །རྣམ་ རྟོག་རྒྱུ་ལས་བསྒྲལ་ བའི་བམ་ 





༔ཆེན་དང་། །འབྲུ་བཅུད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་བདུད་རྩི་དང་། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
ཡོ བང་དང རྐེ ་ལར་ ཐུགས དམ་བ བསང་ ། །ཧཱཾ། འོག་ མིན་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཁོ་ བྲང་ ཞས། ཅུ བརྒྱུད་ ཌཱ མའེ བཐུགས་ 
རངས སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །དུས་ གསུམ ་སངས རྒྱས་ 1 དམ་ བསྐང་། སྤྲུལ་པ ་སྐུ་ཡཾ ཐའ ཡས་ནས། 


------༨༨༩༩༦༧༧ཿ 


པཀ༩༥༩༥ཀ༥ཀ ཀཁྣྲྣྲྣ༥པྣཔ༥ྣཔ༥ྣ༨ྣ^༥ྙྣྙོྙྣི།"༥ ་ 



















གཙུག་པད་ཟླའེ་གདན་སྟེང་ནས། རཾ བའི་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཧཱུཾ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཊ ཐུགས ` །རདཾ་གྲཤཾགཾས དྲ གྱཾ སྤྲལ་པ་སྟེ། །ཁློ་ཆུ་དུག་གདོང་ 
; ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་འདུལ་མཛུད་པ། །གཤིན་ཟྗ རྦབ པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྱི་ རྩེས ཆོས་སྐྱོང་འདུལ་མཛད་པ། སྤྱི རི ཐ འཛུགས 
3 མི  གསཡ་ཅའང་རམང་ པའི། ༨ ༣ ཀྱ གཤིན་༔ རྡེའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ འལ འཁོར ཟོ གཤིཿ ན་རྗེའི་ཐུགས་ 
རོ །སྣང་སྲིད་ ལོ་ རྒྱུད་ ་ བའི་ ཕྱིར། །འཆི་ ཤན ལོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ། ཏྱ སྲིད་ མོ་ རྒྱུན 2 བའི་ ཟ་ །ཚེ་ ཡྤིའ་ ནག་ ཕོའཾ་ ཐུགས་ དམ་ 
ལྷ་སྲིན ན་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །སྲོག་བདག་ནག་པོའི་ཐུགས་ དཿ དན རང་འངང་ནྟགས་ཞད་སོམདད་པ་ །བི་བྷཱ་སྭ་ཏའི་ཐུགས་ འའ 
དེ་འདུ་ ལ་མཛ མ་ །ཟྦཔྦ་རྨངརྒན་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དྲ བགེགས་མ་ལུས་ ར་་ མཛད་ པ། །ཡ་མ་རཱ་ཛའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ། །གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི་ 






།བསེ་ 
༠༤༨ ༨ 


།ཐུགས་དམ་བསྐངས་བའ་བྱེན་ 


།ཕོ་གཤེད་སུམ་ 


༢༨ 


༨༩ 


༢༡༩༤ 


ཡཿ སྐསཿན་ནང ར་བཅས་ཐུགས་དམ་བརྐང་། 


།འཆ་བདག་བཅུ་གཉེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


རཾ ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


༨༩༩ 


¦> %ོང་ 
| € 


༢༩༠༨ 


།བཅོམ་ལྡན་ 


གྲུབ་པར་མཛོད། 


་འགྲབ་པར་མ 
སྣ་ཚོགས་སྦུལ་པའི་སྐུ། 


, ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ 


།གང་ཤར་འགགས་མེད་ 
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སྲོག་ དོན ་སྟིང་ཤ་ །བྲག ་དམར་ཉ ་ཉིལ་ གཏུབས༔ རང་གི ་ཐུགས 38 ཛ་ཟེར་འཕྲོ་ འདུ་ ཡིས༔ ཆེ་བས སོད་ ཡཀ འ གསུམ་ པོ་རང་ལ་ བསྟིམ༔ བསོད་ནམས་ཡེ་ཤིས་ཆེ་བསོད་རྒྱས་ 
པར་ ཡུར ཊཱ རམ མ་བྱད ་མའི་ཤ ཛིབ རི རྣ ཅ་ སོ ནང་ ཡེ ཟི བདུད་ རཱི་ཨོཾ་ཨཱ །ཿཧཱུཾཿ ལས་ཀྱི ་གཤན རྔཾ རྣམས ་ཀིི ཞལ་ དུ་བཏབ༔ རསྔགས་ལ་འདི་བཏགས། ཨི་དམ་ 
› བ་ལི ཏབཁྭ ་ཧི་ཁྭ རཿ བྱད་མའ་དོན་སྟང་ལྔ་ལ་ཁཱ་ཧ་ཁཱ་ཧོ༔ གཉོད བྱེད་བྱད་མའ་སྲོ སྲོག་རྩ རྩ་སྟིང་ རྩ་ ཁྲག་རྩ་ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གོ་རོ་ཙ་ན་ ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ བ་ སུ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ 


༨ ˆ༨°༽༨༽འ༨ 


ཧིཿ མཱཾ་ས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རྭཀཱ་ལ་ཁ་ ° ་།ཀཱ་ཧ༔ ཀི་ནི་རི་ཏི་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ བྱད་ ར་རི མི་ནོར་ལཁོ ཁོར་ འཁོར་དང་ བཅས་པ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ 





:: 






ཀཀ 





ཆེ བོ་ བྱད ་མའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ་ བོ་ བྱད་མ་ མི་ནོར་འཁོར་དང་ བཅས་པ་ལ་ཁཱ་ཧི་ཁྭཱ་ཧིཿ དྲག་བོ་སྡེ་ཕ་ཚན་ཚ་ཞང་དང་བཅས་པ་ལ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ 
་༡ཚེར་ དང་ བཅས་པ་ལ་ཁ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ དྲག་ བོའི སྐྱ བ་ བདུན ་རྒྱུད་ མ་ལུས་པ་ལ་།འྭ ལཿ ཁྭ ་ཧི༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་ གཏོར་མ་ དྲ ་བགེགས་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་དུ་ དུ་བསམ་པའམ༔ བྱད་ 
་ཁྲག་ཏུ་བསམ་ལ་འབུལ་ལོ༔ ལས་ ཀྱི་གཤིན་རྗེའེ་ཁ་ ཡ་ ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པས་དགྲ་ ¡འ བྱད་ ད་ སིམ ༦ ལུས་པར་གསོལ་བར་བསམ༔ 1, | 
ུ ཕྱོགས ཕྱོགས ཀུང་ཕ་ ཀི ཟཿ ད་ ལོ་ སཱཾ་ཕྱོགས་ཿ ་ཕ་ ཅབ ལར་ ཊཾ ཇུན ་ ཚ་བའི་མེ དད ཆཚ་གྲང་ 
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ྭ ཨཿ རྔུ ལ་དུ་རློགས༔ ཤཱ ཆོ་བདག་ནག་པོའི་དུས་ ཟོལ དྲག་བོ་མོ་རྒྱུད་རྡུལ་དུ་ཆློགས༔ སྲོག་བདག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ ལྔ་འདྲེ་ རྡུལ་དུ་ རློགས༔ 
བེ་བྷཱ་སྭ་ཏ་དུས་ལ་བབ༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ སཱེ་ ༼ རྡུལ་ དུ་རློགས༔ ཟ་བ་ལྗང་དམར་དུས་ལ་བབ༔ བཅུང དང་ཆུ་ཏུགས་ རྡུལ་དུ་ རློག ༔ ཡ་མ་རཱ་ཅཙའ་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་ 
ཱ བགེགས་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་རློགས༔ ཁྲོ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ གདོང་དུ་ དུས་ལ་བབ༔ ཐམས་ཅཧད་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་ རློགས༔ སྤྱ སྤྲི་གཤེད་ དུག་ བ ་དུས་ ལ་བབཿ ཕྱི་ནང་ཆོས་སྐྱོང་ རྡུལ་དུ་ 


' རློགས༔ ཐཐབ་གས་ བ་ཏུཿ ་གསོལ་ལ༔ མ་ལ མྷ་སྲིན་སྡེ ་རེ བརྒྱུད ¡ ོ ཇཾ ངོ མུ་སྟེགས ་ཚོགས༔ དེགས་ཆེན་བཅོ་ བརྒྱད་ལྷ་ འདྲེ་ སྟོང་༔ ༔ པྱད་མ་འབུམ་ 
དང་བཅས་པ་ནམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་མཛོད མཛོད༔ བརྒྱན་ པའེ ཇི མ་འདི ་བཞེས་ལཿ བཅོལ་ བའི་ འེ་ཕྲིན་ ཨུ ཅུད སྨྲ ་ ཅེས་ནམ་གུང་ཉིན་གུང་དུས་དྲུག་ལ་ 
། བསྐུལ་ལོ༔ གཡབ་རྡེབ་དང་དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ རར ་ དེ་ ལྟར་བྱས་ན་དགྲ་ བགེགས་ མུར་དུ་བརླག་པར་འ འགྱུར་རོ༔ དེ་ ལྟར་བསྐུལ་བས་ལྷ་འ འདྲེ ་རྣམས་ ཀྱིས་སྔོན་ གྱི་ དམ་ ཚིག་ རྗེས་སུ་དྲན་ནས་རང་དབང་མེད་ 









༄ 






/ 


། 


= རར 0 རི རེ་རེ རང ༡༤ ༤ མ།༠༡༠། ༤༠ ༢། བ་པོ ར་ཤོག ༡༩ ༡༤༠ = ༨ [རཿ = ° 
པར་འཁོད་ནས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་བྱེ་བ་འབུམ་དང་བཅས་པས་བྱད་མའི་ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུང་རུསམུར་སྐྱེ་རྒྱུད་བཅད་པར་བསམ༔ ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ་མོ༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ། 


གཏོར་གཉིས་པོ་འདོན་ཏེ་བྱ། གཟའི་བསྐུལ་པ་གཏེར་སྲུང་བདུད་པོ་ལྟམ་དྲལ་དང་བཅས་པའི་བསྐུལ་པ་བྱའོ། །རང་གི་ཕྱག་ལེན་མཐིལ་སོགས། བར་རྡེབ་བྱ་མཆན། དགེའོ།། 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང 


པས་ 





གཞུང་གི་ཐུན་གཏོར་དང་། གོ་མཚོན་ཐུན་ 
་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ང་འཇམ་དཔལ་གཤི ན་རྗེ་དུག་སྡོང་ཉི་ ད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ གཤིན་རྗེའི་ཡང་བ 
ལྷ་གྲངས་དང་མ ་ པ་ཕྱཊ རེ ན་ལྟར་བཤམས་ལ་ ་ ་གཞུག་བརྒྱའམ ་ཉེར་གཅིག་བཅོ་ལྔ་སོགས་བྱ་ ཞིང་༔ དང་པོ་ ་གཞུང་ལྟར་ གཅོ་ ་བོའི་གཏོར་ཆུ ཆུང་བྲ 


དོར་ནསལ་བབ དུཿ ར་བ་བ པ་བ་ཅ་ཅ་ན་ ལྟན་དྲང་ཞལ་བསྟཐ་ ཟློག་སྒུ སྩར་ཀྱའོ༔ ད་བཞ་གཙ་ དྲུག་གཞུང་ལྟར འོ ད་ནས 
ཏོར་ཆུང་བྲན་ལ་བྷྱོ་གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་དུས་ལ་བབ༔ དུས་ལ་བབ་བོ་སཱ་མ་ཡཱ༔ ཞེས་པ་ནས གཤིན་རྡེའི་དམག་ཚོགས་སོགས་ཞེས་བླ་འགུགས་སྔགས་ 
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ཨཾ༔ ༔བཅས བཀའ་ཉན་ཆེན་པོ་སོགས་ཕུར་ཐུན་བྱིན་རླབས་ཧྭུཾ་ཕཊ ༔ྷ རྒྱས་པར་བདུད་ གཤེད་ རར ཆེན་སྡེ སཱེ་ བཿ ཅ་ ལ་པབ༔ རྡོ་ཛྷཾ་ཛུཉ་ཐཾཀཾ་ལྭ 
ནས་བསད་སྔགས་བསད་བ་ཐུན་དུག་ུན་ཝྔགས་བསད་ཇུགས་བྱའེ། ཞལ་བསྟབས་ལ༔ རོ འཇིག་ བྱེད་ ཡ་ མུན ཟཾ ནིཿ སྲིད་ ངར ཐམཇུམཿ སོགས་ནས༔ རྡུལ 


ཕུན བཞིན་ ཡཿ 2 རབྱས་ ཡེ་ གཤིད་ ཆེན་ སྡེ ་བཞིའེ ཤཝ ་ གཏི མུ ཤ་ ལ་ར སོགས་ ནས ཧིཿ ོ བསླལ་པ་མི་ ལྟར་ འབར་ བའི་ 


ཤཀ 


དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས༔ཿ ཞེས་སོགས༔ ཐུགས ་དམ 'རྒྱུད་ བསྐུལ་ བཅོལ་པའི་ ཕྲིན ་ལཱར་ མཛོད༔ གཏོར་ཆུང་ཕུ ང་ལུལ༔ ཡང་ནི ཨེ་ཡྭ་ བྷྱོཿ དག་ བགེགས་ བསྒྲལ་ 





















གསུ ཡུ བགེགས་ བསྒྲལ་ ངཿ ལས་འདི '¬ དི་མཛད་དུ་གསོལ༔ དམ་ ཝས དྲགྲ་ ཌཞང་ར་ཆྭཁྲ གཤིད་རང་ལ་ཕོབ༔ | བོ སྔོན་ཚ ་ཟློག་ པ་ གང་ ནས་ 
སོགས་ཐ་མར་ཟློག་པ་དེ་ལྟར་ཟློག༔ བཿ ་ཅག་ཡོན་མཆོད་ འཁོར་བཅྲས་ལཿ སོགས་ནས་ཟློག་སྔགས་གཏོར་ཆུང་འབུལ་ལོ༔ དེ་ལྟར་གོང་འོག་གཉིས་ཀྱི་འབོར་མང་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ནོར་བར་ 


དེ་ནས་རྩང་གྱེར་འདོན༔ ཐུན་གཏོར་ལ་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ནས་བསྐུལ་པ༔ ཚོགས་བསྒྲལ་ལྷག་མ་གཞུང་བཞིན༔ ཆད་མདོ༔ བརྟན་སྐྱོང་༔ གཏོར་ཐེབ་སྦུབ་ལ་འགུགས་གཞུག་བྱ༔ གཏོར་བྲོ་འདོན་བཀྲ་ཤིས་ 
ལྟར་ཞག་མང་ཉུང་སོགས་སྐབས་དང་བསྟུན་ནོ༔ ༈ འབུལ་དུས་ཐུན་གཏོར་གྱི་མཚམས་ནས་སྒོ་ཕྱི་ནས་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད༔ དེ་ནས་མདའ་ཟོར་འཕེན་ཡང་ཁྱིམ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་སྒོ་དབྱེ་ནི༔ རེ 
རང (ˆ རྨ ཟླ བ་ཆ ( ཡིས | ༄ ¡ 
་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞེས་སོགས་གྱེར་ནས་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད༔ ཕྱོགས་གར་ཡོད་དུ་མདོས་ཞལ་བསྒུར༔ དེ་ནས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་མདོས་ཀྱི་མདུན་ནས་གཏོར་ཆུང་བཅུ་གཅིག་བཤམས་ གནམ་ ས་ རྔམ་ སྒའི་ཨ ཟེ 
མ་པ་བདུན ་ྱེ ་རྲ། ་འོག་ ནསཿ ན་རཀ་དམྱལ་ཁམས་སོགས་ནས་གཏོར་རྫོང་མདོས་ནང་དུ་འབུལ་ལོ༔ གཏོར་རྫོངས་མ་བཏོན་ཀྱང་མི་འགལ་ལོ༔ དེ་ནས་དཀར་གཏོར་ཆད་མདོ་ཟོར་བཅས་ཐོགས་ ཇི 















ཉེ ¡1 འགྲོ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་རྣམས་སྣོད་ག ་ ལྒིངྒ་དངོས་དེ་མཐོང་བརྒྱུད་ལྟ ~་བ འའ ་ ཀུག་ག ཞུག་དང་བླ བླ་ འགུགས་སྔགཿ སྲ་གངས་མེད་ཚར་ནས༔ སྒོང་ཟོར་ཐོགས་ལ་ག ཞུང་ལྟར་ བོ་སྲིད་ 
པ་ག བི རཐ་ གཏོར་མ་ གཅིག ་ཐོགས་ ལ་ས ཕྱ་གཤིད་ དུག་ གདོང་གི་བསྐུལ་ནི༔ ར་རིམ་པ་ དགུ་ཡི་ ཆར ཞག ནས་ ཞེས་བསད་སྔགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ནས་བརྡེག་གོ། ་གོ༔ ༢ དུ་བྷ བྩྱོ་མཚོན་ ཆ་བུ་ 
ཅཐ ཅཇ་་མས ཅྟོ རི རླ ཟི སོགས༔ སྣང་ཊ སྲིད་ དབང་དུ་ ཟིི་ པའི་སོགས༔ སྒལ་ ཆཿསུཿ རི ་ལྟར༔ ཁྲག་ ཞག་རྦ ཀློང་ཿ "ཌྷ | རྲུས་ རཾ ལྟརར བསྐལ་པ་ མེ་ 
ལྟར་ ༩ ཁྲཾརྲ་ བའི་སོགས་ ནས་འཁོར་མང་གི་ ་གཏོར་མ་ རེ་རེ་བཞིན ་བསད་ སྔགས་ ཀྱིས་བརྒྱབ་ནས་ ལིངར་བརྡེག་ གོ༔ དེ་ནས་ གཙོ་ ་དུག་ནི་ ༣ ཕྲཾན ་ལཱར།་ ལྷུན་། གྱིས་ གྲུབ་ རའི དཀྱིལ་ འཁོར་ ནསཿ ཆ5།བྲའ་ རྡུང ༦།”5!' 
རྭ་ཙ་གཤེགས ཟགསཿ དེ་བཞིན་དུ བང ཁེ རི སྙ སྲོག་ 2 ཆཚེ་བདགཿ འཆི་བདག་ན རྣམས་རིམ་བཞིན་བསད་སྔགས་བཅས་པས་བརྒྱབ་བོ༔ དེ་ནས་ནཅོབ་ལ་ཉི་མ་ 
ལཱོ ལྟོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་བསྐུལ་རིང་ བཞེས་འབོད་བསད་སྔགས་རྣམས་ ཀྱིས་ལིངྒར་བརྡེག༔ ང་ན་མདོར ས་གཞེ རྩོང་ར་བཅས་མེ་ནང་དུ་ ་འབུལ་ལོ༔ ཟློག་ སྔགས ་འདོན་དར་ ནག་བརྡབ ་བོ༔ ལྒིང་ཟོར་གཏོར་མ ་རྩང་བཅས་མེ་ཧོ་ ཧོ་ནང་དུ་ དུ་འབུལ་ལོ༔ 











རད 





རཾ ༔དེ་ནས་མདོས་ག དན་གཏོར་སྣོད་ཁ་སྤུབ་ལ་བཀུག་ག ཞུག་ལན་གསུམ་གཏོར་བྲོ་བ རྡུང་༔ དེ་ནས་རྗེས་བཅད་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པས་རང་གནས་སུ་ལོག་ལ་གནམ་ལྕགས་གོ་མཚོན་ལྟ ར་ཚོགས་དྲངས་ལྷག་མ་ ཚེ་སྒྲུབ་ནོ ར་སྒྲབ་ 


' བསྔོ་ སྨོན་རྒྱལ་དབྱངས་བཀྲ་ཤིས་སོགས་རྗེས་ཆོ་ ག་རམས་རྒྱས་པར་བྱའོ༔ ༈ འདི་ལ་ཡང་དམི གས་པ་དང་ཞེབ་ཆ་མར་མེ་ཁྲག་བསད་སྦྱར་བ་སོགས་ཤེ ར་པར་བྱའོ༔ དེ་མ་ གཏོགས་ པའི་ འདོན་ བསྒྲིག་ སྙན་བརྒྱུད་ འདི ་ནི་ རང་གི་སློབ་ དཔོན་ 
ཱ གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ག སུང་གི་བདུད་རྩིའི་ཆ་ཤ ས་ལས་འབྱུང་བས་ཤཾ ན་ཏུ་ཟ བ་བོ༔ བཀྲ་ཤི ར་སོཿ 


༤༽ ༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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པ་བཅས་པས་བླབ་ཞེང་ཿ དེ་ 


པང 


དེ ་ལྟར་བྱས་པས་ རྟགས་ འབྱུང་ ངོ་༔ ཤིན་ ཏུ་གལ་ཆེ་ 
ལཾ © སྔགས་ནག་རྭ་ ཅན་གྱིས་བྲིས་པ པའོཿ༔ གཅིག་རྒྱུད་ལགས་ པརས་ སྤེལ་བའི་གནས མེད་དོ༔ 
ས་མདོ་ བླསྙང་ རླགས ཆོར ་འཕེའ། ལ་གྲིང ་དཔེ་ རྙིང་ཉམ མས་ གས་ ཁང་གིས་བསྒྲེ ཐྲས། ངཆྷ་སྨསན་དུས། 











ཤཱ ༣༡ _ མཐོ་གང་ཚད་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ཐུང་ན་ནུས་པ་མེད། དེ་བས་རིང་ན་གདོང་ཉེས་ཡོད། །དབྱིབས་ནི་གྲུ་གསུམ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཟླ་བའི་ངོས་འཛིན་རིགས་བཞི་སྟེ། ། 
རྒྱལ་གྱི་ཉ་ལ་སྟག་ཟླར་བརྩི། །དེ་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་ཡིན། །སྟག་ཟླ་དཔྱིད་ཟླ་ར་བ་སྟེ། །དཔྱད་དབ བྱར་སྟོན་དགུན་རིམ་པ་ལྟར། །ར་འབྲིང་ཐ་ཆུང་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཟླ་ལྟག་ 

ཤཱ ཐྱུང་ན་གང་ལྷག་པ། །ས་རིས་དང་བསྟུན་བརྩེ་ཞིབ་བྱ། །སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས།། །། 

ཛ་ ༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་བླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམ 







ས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཐ་མ་ནད་ལ་མི་ཕན་པར་བྱེད་པ༔ ཚེ་ལ་བརྐུ་བ༔ སྲོག་ལ་འཇབ་པ༔ བརླ་ལ་ཁྱེར་བ༔ ཡིད་ལ་རློམ་པ༔ གོད་ཁ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གཏོང་བའི་གདོན་བགེགས༔ འབྱུང་པོ་ 
ཡོ པའི་ཆོས་ རྨ ཀྱུང་མི རར རར པའི་སྟབས་ བརྗོད་ཀྱང་མི་བརྩི་བ༔ཿ བཀའ་དང་དམ་ལ་མི་གནས་པ༔ འགྱུ་ གྱུ་ལོག་འཕར་ 


གླད་དང་གཏོར་མས་བརྔ རྔན་ཀྱང་མི་ཐུབ༔ 
སྣས ཀ  ངཔགཾིཔེཔེཔི ར་གཞས་ཀགྲང ཅྱི རང་ བར་མི 
སད ་ གར་གནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་རང་དབང་མེད 
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པར་ གཟུགས ་ལིང་ག་ འདི་ལ་ ཁུག ་ཅིག༔ 
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ཿའཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེཁྲོ 


ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དགྲ་གཤེད་ནག་པོ་བཞུགས་སོ༔ 





ཕྱག་ལེན་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱའོ༔ དེ་ཡ ང་ཐོག་མར་རུ་ཏུའི་བསྐྱེད་ཆོ: ག་དང་དམ་བདར་བཀུག་གཞུག་རྣམས་ལེགས་པར་བྱས་ལ༔ གཏོར་མ་ལ་ སྨན་རཀ་བསྒྲེང་ཞིང་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྲིན་ 
ལས་ག ཞུང་བཞིན་དུ་བུ༔ ཐོག་མ ར་ག ཤིན་རྗེའི་དམག་གིས་དགྲ་བོ་བ ཀུག་པ་ནི༔ བྩོཿ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་དུས་ ལ།བབཿ འཆི་བདག་ནག་པོའི་དུས་ ལ་བལཔ༔ཿ 
ཆེ་བདག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ ཛྷ སྲོག་བདག ་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ .ྱ བེ་བྷཱ ་སུ་ཏའི་དུས་ལ་བབ .ྱ ཟབ སྟག ་དནསཔབ བར ཡ་མ་རྭ་ 
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༔ཙའི་དུས་ ལ་བབཿ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མཱ་ཡ༔ དམ་ལ་མ་འདའ་དམ་ཆིག་ཅན༔ ཧཛྫ ལ་ མ་འདི་བཞེས་ལཿ གཤིན་ 
་ཚོགས 1111 ཡའ ཆོསཿ ;ཤཡྱྲ 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ཤེས༔ དོ དོ་ནུབ་ནམ་ གྱི་གུང་ཐུན ཡཿ མུཿ 


༡༤ 


ད་ལོག་གི༔ བླ་འཁྱམས་དམ་ཉམས་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཆོད་ལ་ཤོག༔ སྟིང་ཁྲག་ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་ལ་ཤོག༔ སོད་ 
་སྙིང་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དགྲ་བོ་འཁོར་བཅས་ཁུག་ལ་ཤོགཿ ལྟ་དང་ཕྲོལ་ལ་བདུད་དང་སྤྲོད༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ 












ཌཱ རཾ ༔མ་འདི་བཞེས་ལ༔ གཤིན་རྗེའེ་དམག ་ཚོགས་ ལས་ལ་འགྱེད༔ བླ་རྐུན་ཇག་པ་ལས་ལ་ ཆོས༔ གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས༔ དོ་ རྩ ི་ གྱི ཅ་ཿ 


དམ་ཉམས་དྲག་བོ་གཉིད་ལོག་གིཿ བླ་འཁྱམས་དམ་ཉམས་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཆོད་ལ་ཤོག༔ སྟིང་ཁྲག་ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་ལ་ཤོག༔ སོད་རྟགས་དོན་སྟིང་ཁྱེར་ 
„ྷ ལ་ཤོག༔ ཏྲ་ཐཾཐཐཚཐཅས་ཐུག ཡཿ ལྟ་དང་ཕྲོ ལ་ལ་བརུད་དང་སྤྲོད༔ ངཿ མང་ར ་ན་མས་བུ་བ་པར་ཇར་འ་ངོད། ཨེ་ཡ་བྷོ༔ གཤིན་རྡེའི་དམག་ཚོགས་ 
 ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དམ་ཉམས་ལས་ངན་སྡིག་ཅན་ ཤཿ ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྟིང་ ཉེས ཅི ཞགས་པ་འབར་བས་སྟེ སྐེ་ནས་ཆིངས༔ 


ལྕགས་སྒྲོག་འབར་བས་ཡན་ལག་སྡོམས༔ དལ་བུ་འབར་པས་ མྱོས་སུ རྨ ཆུགས༔ འཁོར་ ལོ་འབར་བད ་བསྐོར་ ལ ་ཤོག༔ བེ ་ཅོན འབར་པས རྒྱབ་ ནས་ དེདཿ མུན་ པ་ ནག་ པོས་ 


; རྤཿ ཉས་དུས། ལས་ཀྱི་རླུང་གེས་འོག་ནས་ཁྱོག༔ རི་རབ་ཆེན་པོས་སྟེང་ནས་ནོན༔ བཙོན་ཁང་སྒོ་མེད་ནང་དུ་ཚུདཿ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་དབུས་སུ་རྒྱོབ༔ ལྟ་དང་ཕྲོལ་ 





༠0༠ 












ལ་བདུད་དང་སྤྲོདཿ བཅོམ་པ ན་ཝས་གྲུབམརའ་ཇོང་ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ༔ ཧུཏཱ་ཡ་མྨ་ནཱ་ཙཾཿ རཿ ཀྲ ལཿ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཅ་ཤ་ནཿ༔ དྲག་ 
བགེགས་བྱད་མའི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པར་ཛ་ཛཱུ་བཾ་ཧོཿ ཟབ འ་ ཐབཡཀྫཡཛ་ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཿ གན་ནྲཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ བྷྱོཿ བཀའ་ཉན་ཆེན་པོ་ 
བལམ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ དངོསགྲུཐཇྲག་པའེ་དགྲ་དང་ཐགེགན༔ འགོ་བའི་ལྟ་དྭངྔ་ཕྲལ་ཐར་ཀྱིས༔་ དམ་ཉུམས་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདིའི༔ 
གྲ་ལྟ་སྤྱི་བོའེ་གཙུ ཙུག་ནས་ཕྲོལ༔ སྲོག་ལྟ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་ཕྲོལ༔ ཞང་ལྟ་ལྟེ་བའི་ཁུང་ནས་ཕྲོལ༔ མ་ལྟ་གསང་བའི་གནས་ནས་ཕྲོལ༔ - ཐཾ ཕླག་ཇ་གཉསྦ་ཉས་ཛྲཾཝ༔ 
ཡུལ རྤར་ཐགཡཉ་ནསྦ་རྲ་ཡ༔ བན་བོན་ལ་སོགས་འགོ་བའི་ལྷ༔ རིག་འཛིན་སྲུང་མ་རྒྱབ་ནས་ཕྲོལ༔ ཊར ཏུད་དྲག་ཝྲིམ་རུམདུཌྣ་ཐུ༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་ཧཱ་ཙ་ཡ་མ་ 
རྭཀཿ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཅ་ཤ་ན༔ མ་མ་ཏུག་རཀཱ་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཏུག་རཀཱ་རུ་ཏུ་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ དགྲ་བོ་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་སྲུང་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
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8. ༦:39 



















ྦ ཞེས་ལྷ་དབྱེའི་རྫས་ཀྱི་ཐུམ་ཕོའམ་བྱ་རོག་ ཛ་ ཅ་ར་ པེ ཁེཙ་་་ག༦ཅརག་ཿ སྐད་ཅིག་གིས་ལྷོ་ཕྱོགས་གཤི ན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ནས༔ འཇམ་ 
དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ལས་ ཀྱི་གཤིན་ རྗེ་དྲུགག ཡབ་ ཡུམ་ འཁོར་དྲེགས་པ་བཅོ་ བརྒྱད་མ་ མོ ་གཤིན་རྗེ རྡེ བྱེ ངོ དུང་དུང་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཁྲམ་ཞུར་ བྱོན་ ནས་ཕུར་པ་དང་ 

ཐུན་རྫས་རྣམས་ལ་ བྲིམ་པས་ ་ཡུར་པ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ རབ་ཏུ་ཁྲོས་ པའི་སྐུ་སྨད་གནམ ལྕགས་ཀྱི་ཐུར་ཿ པ་ཟུར་ གསུམ་རྣོ་ ངར་དང་ལྡན་པ༔ སྐམ་ ཐུན་ དུག་ གི་ཿ རལ་ གཱི་དང་སྤུ་གྲི་ ཆུ་གྲ་ 
” ཁསམ་ཆོད་འབར་བ༔ རློན་ཐུན་ཁྲག ན༅ུཐ་ཊེར གྱི་ནད་རླངས་ སྤྲི ་ལྟར་ འབྲིབ་པ རེག་ པ་ཅམ་གྱིས་ པི ་བགེགས་ ཐམས་ཅད་རྡུལ་ དུ་བརླག་ པའ་རང་ བཞིན ་ཅན་ དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧྷཱཾ་ཝཊ༔ དེ་ནས་གལ་ཆེན་ནྲབ་སྡེ་བཞི་དང་སྔགས་པ་སྡེདྲུགགི་བསྐུལ་པ་གཞུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་སྔགས་དང་དམིགས་པ་སྤྲད་དོཿ ཧཱུཾ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་དུས་ལ་བབ༔ འཆེ་བདག་ནག་ 
° པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཆེ་བདག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབཿ སྲོག་བདག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ བེ་ ་སུ་ཏའི་དུས་ལ་བབ༔ ཟ་བྭ་ལྗང་ནག་དུས་ལ་བབ༔ ཡ་མ་ རྭ་ཙའི་ དུས་ལ་ 


















¦ ནཾ  ད ལ་སྐོམ གྱིས་ཤིག༔ ཡབ ་ ས་ཡཟོན གྱིས་ཤིག༔ མཆེ་ ཆེ་གཙིགས་དྲག་པོ་ ལོས་རལ་ པས གཏུབས་ཤིག༔ རྡ་རྡ་ མགོ་ གཏུན་ཤིང་གི་ སྤྱི་བོ ༩ 
རྡུངས་ཤིག༔ ཅིག་ཅིག་ དུཿ ཚལ་པར་ཁྲོས་ཤ ཤིག༔ པསྣནུས་ཁག་མདུང་ གིས་ རེ རྐྱོབས སྟིང་རློན་ འཁོར་ལོས་ བནྡ་ ཆོད་ ད་ཅིག༔ཿ རྨུ བའི་ ཤལ གྱིས་ གསེར་ 

དབྱུག་ གིས་དམ་ཉམ་ ཟབ ིིི་ སྤྱི་བོ་ནས ཆམས་ཐག རྫ་རྫ་མགོའི་མྱུར་དུ་ཁུག་ཅིག༔ ཐས ཅང ཡུངསདཀར་རྒྱུཝ་ པོ་ཤ་ རི་རཾ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡོངས་རྫོགས་གྱད་ 
ཀྱི་སྐུ༔ རགས ཐོག་ སིར པོ་ཡྲིས༔ པི བགེགས་ལྔ་ རུ དུ་རློགས༔ རཀྟའ་རྒྱ་ མཚོ་རྦ་ ཀླངའཁྲུགས མ་མོ་ཡོངས་རྫོགས་རྱད་ ཀྱི་ སྐུཿ ཞད ཡམས་དལ་ཁ་ 
ཆར་བཞེན་ཕོབ༔ དྲྭག་བགེགས་ལྔ་ཕུང་ རྡུལ་དུ་ རློགས༔ འབྱུང་ བའི་ དུག་ཐུན་རླུང་ལྟར་འཚུབ༔ གདུག་ པའི་ འ་དུག་ སྣུ ཡོངས་ རྫག པ༔ ལ་ཕུང་འཇོམས་ བྱེད་ དུག་རླངས་ 
ཀྱིས༔ དགྲ་བགེགས་ལྔ་ཕུང་ རྡུལ་ དྲུ་རོགསས མཚེ་མདའ་དྲག་པོ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ དྲེགས་པ་ འཇོམས་བྱེད་རྩལ་གྱི་སྐུ༔ མཚེ་ཡི་མདའ་འཕེན་སེར་ ལྟར་ འདྲེལ༔ དགྲ་ 




















བགེགས ་ལྔ་ཕུང་ ང་རྡུལ་ དུ་རློགས༔ སྟོབས་ ཆེན་ འདུབ མཆ ཡི ་ཐུན༔ ཐཾ ་འཇོམས་ཡོངས་ ས་རྫོགས་ གྱད་ ཀི་ སྐུ ཡི བཟད་ ཟོ ཆེན་ ་ལྟར་ འབེབས་ཀྱིས༔ དྲག་ བགེགས་ 
ཌྡ་ུུང་རྤུལ་ དུ་རློགས༔ སྟོབས་ ཆེན་ བརྡུང་བ་རྡོ་ཡི་ ཐུན དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་ ར་ པོའི་སྒུ༔ དྲུག པོ་གནམ་ལྕགས་ ཐོག་ སེར་གྱིས༔ དྲག་ བགེགས་ལྔ་ཕུང་ དམན 
རླགསཿ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་དུས་ལ་བབ༔ འཆི་བདག་ ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཆ་བ ནག་པོའི་ ་ སྲོག་ བདག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ བེ་བྷ་སྭ་ 
ཏའེ ་དུས་ལ་བབ༔ ཟ་བ ལྗང་ནག དྲུས་ ལ་བབ༔ ཡ་མ་རྭ་ཙའི་ དུས་ལ་བབ༔ ཉམས་ པའི་ དམ་ཉམས་དགྲ་ དཾ པི རངྲོས།ཁར་ ཁུག་ལ་ བསྒྲལ་ ཆུག་ ཅིགཿ མངོན་ 


མོཿ 


རིདདག་པོའ་དུས་་ཐབ , མཆོན་ཆེན་འབར་བ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ལུས་ནི་དུམ་ཐུར་གཏུབ་པར་བྱ༔ :དཔང་པོརུན་ནྣས་གཉོ་པར་བྱིད༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་གཏོར་བར་བྱ༔ 
མངོན་སྦྱོད་དྲག་པོའི་ལས་མ ཛོད་ཅིག༔ རལ་གྲིས་གཏུབས་ལ༔ ཧཱཿ རྡུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཏུན༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་འདི༔ རོ་རྗེ་མེ་འབར་སྟིང་ 
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གཤེད་ སུམ བྱར དྲུཔ། ཅུའི་ཞལ་ རེ ས་ སྒོ་བ རྲིགས པ་ སྡེ བཞིའི་ཞལ་ ་ སྲོག་ གཅོད་ རུ་ཊ་ སེ བཞིའི་ ་ 7 པཏི་ མུག་ ཤཱ ལ་ ཆེམ་ཆེ ཁཧྲལམ་ དགྱེས་ རར་ རོའ 
འདོད་ ལ་མ བྤཔཾ། ༥ལ ལྡིབ་ ལྡིབ་ དགྱེས་ ལཔར་ རོལཿ ཞེ་སྔང་རུས་ ལ་ ཐུང་ གྲུམ དགྱེས་ པར་ རོལཿ ་ རི ལྟི ཁོ་ བཞེས་ཤཾག་ རེ རཾ ཟླ་ ཧིཿ མགུལ་ 'དུ་བསྟེམ་ ཆམ མོ་བརྲ་ ཨ་ ས་རྭལཱིཿ 
ཅྲེསྱ་ཏ་ སྔགས་ལ་ པཾ རར དྲག་ པ་ཊ ཧྱ ་མའ དོནངལ་མཁའ་ར ་ བྱེད་ ནྲ བགི གས ཀྱི་སློག རྩ་ རྦ རྩ་ སྟིང་རྩ་ ལ་ པང 
བ་ སུ་ཏ་ ལ་ ཁ་ རཾ།འྭ ་ཧིཿ ལྭཾ་ས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རྟཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭཱ་ཧིཿ རདརདཾེཾེིཾེཾེཾེྲ་ དྲག་ བོ་ ¦ མ་ མི ་ནོར་ འཁོར་ ནང་ 
བཟློག་ གཞུང བཏོན་ ནས་ མདོས་ ནང་འབུལ༔ དེ་ལྟར་ ཐབཐ་ རྒྱས་པར་ སྤྲད་ ན་ ཚར་ བདུ་ ཿ འབྲིང མཛར 


ལེང་རོ་གཏོར་མདོས་ནང་དུ་ཕུལ་ལོ༔ དེ་ནས་གཏོར་ཆུང་ཕུད་རྒོད་ ཀྱིས་བྲན་ལ༔ 
དེ་ནས་དམིགས་པ་ནི་བདག་མདུན་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ལས་རང་འདྲ་བའི་ཁྲོ་ཆུང་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་འཕྲོས་ནས་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་གཡུལ་ངོ་ཕར་བཟློག༔ 
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་ 2 ་ཆེན་པོས་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཁོ་ཡི་ལྟ་ ད་ ་སྤུ་རླུང་གིས་དེད་པ་ལྟར་དེད་ནས་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུག་གི་རླུང་ནག་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ 
ཚོགས་གཟེངས་པ་བསྐལ་པའི་མེ་ད པུང་འབར་བས་སྟེང་དུ་བརྒྱབས དུག་ག ཀི་མྱོས ་བསྐལ་ པའི་མེས་བ༣ སྲེགས་ ཐལ་བ་བུན 'གྱིས་སོ ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ ཆུར་ འདུས་ ནས་འ ཁྲོ་བོའི གུར་ཞལ་ ཕྱིར་ གཟིགས་ ནས་སྲུང་ ཟློག་ གི་ ལས་མཛད 


༨ ༢༨ 


པར་བསྒོམས་ལ༔ ཟློག ་གཞུང་འདོན་ནོ༔ འྲིཿ ཞེས་སྔགས་ནག་རྭཱག་ཨ་སྱས་མན ན་ངག་དང་ཞལ་ཤེ་ ཅཅ ་ མངྒ་ལཾ།། 


དྒལ། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག ་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ་རྣ ངང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༔འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་སྒོ་དབྱེ་གསེར་སྐྱེམས་བཞུགས་པའེ་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ༔ 





༨༩ 


སཱ་བྷཱ་ཝ་ ༈ ། སཾ ་པའི་ངང་ ལས་ད 
ར་ར ར༨༤ོ 
སེར་སྐྱེམས་ བདུད་རྩིའི་རྒུ་ མཚ རེར 
་འཐུང་གཙོ༔ ང་ཡིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད 
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༔སྐྱེམས་ དམ་ ལ་ འདི༔ རྡོ་རྗེ ་རྗཾ ་འཆང་ཆེན རི ཡའ ཤཿ ཆ་པར་ བརྒྱུད་ པྲ ་ ྲ བདུད་རྩི ་གསེར་ སྐྱེམས་ པཿ 
དེ་རིང་གཟུ་དང་ དཔང་ པོ་ ་མཛོད༔ རྒྱུད་ལྡ སཱེ་ ཐཞ ལཱ་ སོགས་ པ་ཡིཿ ཡི ་ ཆོས་ སྐྱོང རིའི འགྲོའི་ ཚོགསཿ ་ རྩི་ གསེར་ 


སྐྱེམས་ འདི་ ངར ལ༔༔ ཡས་ རྣམས་ རུ པའི་ དངོས་གྲུ གབ དཱུ སྲོལ༔ དྟམཝ ཆེན་ གཤིན་རྗེ རྗེའི གཤེད་ པོ་ ཅང རཾ ཟི སྡོད་ ཕོ་ ༦ ཡང་ སྦྲུལ་ 
བཅས༔ བདུད་རྩི་ གསེར་ སྐྱེམས་ འདི་ བཞེས་ ལ༔ པར་ ཆད་ རེན་ རྣམས བཟློག་ པར་ མཛོད༔ ཧོཿ ཤར་ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ རྨ ཡུལ་ འཁོར་ 
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སྐམས༔ དམའ་བ རྣམས་ཀྱིན 
༄ 
ལམ་ཟོར་ལམ་དྲག་ལ་བྩོ༔ 





རཿའན་ཐཐཐྲཐའ་ུ8་ ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་གདོན་ཚོགས་ཀུན༔ ཤར་ཕྱོགས་ཤེལ་སྒོ་ 
བུ་ཁུག་ལ༔ བར་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྒུ་གཟུར་ཅིག༔ རེན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ 
ལྷོ་ཕྱོཿ ས་རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ༔ གཤིན་རྗེ རྡེ་སྟོང་གི་གཙོ་བོ་སྟེ༔ སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ 
འའ །།།་ ཀྲ 


མདོས་ 


༡+° ༡1 (/] 
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མཚ 
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འརི ཕྱོགས་གླུ་ ཟུ པུས ཐང ཆེག ཉྭ ཛྷ 


:;:± ཀུས་སྐུ་གཟུར ་ཅིག༔ རན རོ ཐྲུ མཐའ འདི་བ ཇི (འུ 


འོས ་སྲས༔ གནོད་སྦྱིན་སྟོང་གི་གཙོ་བོ་སྟེ༔ 


ཆཅ་ས་ 


ང་འ: 





བྱང་ཕྱོགས ཐུ སྒོ ་སྔོན་པོ་ཕྱེས༔ མཐོ་བ་ བེ ཀྱཾས་ ཅི ཡར་ ཐུ 
འདི་ བཞེས་ལཿ ཧཿརཅཾ ཐ་ ཐཐ ཟེར་དང་ 
ག་བཅས༔ རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ 








ནུབ་ ཕྱོུགས་ ་ཟངས་སྒོ་དམར་པོ་ཕྱེས༔ 


པའ་བསྟན་ པ་ མེབ ང་བཔ་ ནང ཌྷ 


སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ 





དམར་ཆེན་དྲག་པོའེ་ འཐའ ཟོ ཅཅ 


དམའ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དབུ ་ཁུག་ལ༔ 








མཐོ་བ རྣམས་ ཀྱཾས་ ཞབས་ཡར་ སྨུམས 


རྣལ་ ཅུ ཕྲིན་ ལས་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར༔ 


ང་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲང་སོལ་ཅཾག༔ 














དམའ་ པ་ རྣམས་ ཀྱས་ དབུ 


མདོས་ལམ་ཟོར་ལམ་ ་ བོོཿ ཧཱ 


བྱང ཕྱོགས་ཿ རི སྦྱིན་ 


བར་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྐུ་གཟུར་ ཅིག༔ 
ཡཿ ལམ་ཟོར་ལམ་ ཟི ལ་ བྩོཿ ཧཱཾ རྒྱལ་ ཆེན་ པོ དང་སྒོ་ བོ པ་བཞི༔ ཕྱོགས་ བཞི་ 


མཐོ་བ ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཞབས་ 





ཡར་ རམས དམའ་བ་ རྣམས་ ཀྱིས་ དབུ་ཁུག་ལ༔ བར་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྐུ གཟུང་ ཅིག༔ རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ དམར་ཆེན་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་དང་༔ 
ཡེཾ་ ལམ་ཟོར་ལམ་ ་ ལ་ བྩོཿ ཧཱུཾཿ ནམ་ མཁའི་ ལྷ་དམག་དབང་བསྒྱུར་ བའི༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་གཤིན་རྗེའི་དམག་དཔུང་དང་༔ ྦ ཧཱཾ བརར ནན༦ད་ཐྲནྲ་རྲ་རྷུན 
› བའི༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་དམག་དཔུང་དང་༔ འོག་ཕྱོགས་ཀླུ་དམག་དབང་བསྒུར་བའི༔ འཇིག་རྟེན་གཤིན་རྗེའི་དམག་དཔུང་རྣམས༔ སྟོང་ཁམས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་ 
བའིཿ ལྔ་ ལྷ་སྲིན་སྡེ སཱེ བརྒྱུད་ དམག་ ཏུ ཅཿ ྷ རིན ཐས སྐྱེམས་ འདི ཐི ལ༔ དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་དམག་ སྣ དྲོངས༔ པིམ ཧི ་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་ ་ ༔ མདོས་ 
ལམ་ཟོར་ལམ་དྲག་ལ་ བྩོཿ བདུད་རྩི ཧསང སྐྱེམས་ འདི ་བཞེས་ལ༔ ལས་ བཞིའི ་ཕྲིན་ལས་ རྨུར་ དུ་སྒྲབས༔ བར་ ཆད་ གདོན པ་ཡ ། [2 དཿ ཝང་དྲགཿ ཐིག ་ 


སྣ་དྲོངས༔ ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མཛོད༔ ཅེས་བརྗོད་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཞེང་སྒོ་དབྱེའོ༔ ཨ་རྭ་གས་མཛད་པའོ༔ རུ དེ་ནས་ནང་དུ་ལོག་མདོས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་དཔལ་འབར་ལྔ་སྒྲོན་ཅིང་ཕོ་བྲང་ནང་སྒོ་ 


པཿ 
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བེ 
༧ 
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དཔལ་ ཆེན་ ཁྲོ ཆུ་དུག་ གདོང་གིཿ ་ 
རུས ངབ ་ཟོར་དག་བཀེ 


རཾ ཡུམ ཆེན་ལྷ་ མོ་བྷེ་ཏ་ལི༔་ བབས་༨ ཤིས་ ཞབ ཛ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ 


ཕོ་བྲང་ནང་གི་ནུབ་སྒོ་ནས༔  ཐྔཡགྫ 


གཏོར་ ཟོར་དྲག་ བོས ཟོ དུ་རྒྱོབ༔ 


ཐབས་ཤིེས་དྲིལ་བུ། བའ་ ༢་ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ 





་དཀར་པོ་ ཀེ ་ ཡུམ་ནི་ བདུད་མོ་ རོ་ལངས་ མཿ ཐཔས་ 


དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི༔ ཕྲོ་བང་ནང་གི་ལྷོ་སྒོ 
རྣན་པེས ཡ་རཚཟར་ ཁ་ས 


ངས་ཐལ་ མསཿ༔ རི་ ལྕགས་ སྒྲག་ 


པོ་ཐུར་ཞནན་ གི་བྱང་སྒོ་ནས༔ 


ྷ གཏོར་ ཟོར་ དྲག་ བགེགས་ སྟེང་དུ་ 





བྱ 






ངྫ 
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་ 





༔ཙམ་བྱེད༔ དེ་ནས་གཏོར་ཆེན་གདན་ནག་པོར་དཔག་ནས༔ གསོ་བྲན་གསར་དུ་བྱས་ལ་བཀུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ་ཞེང་༔ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དམིགས་ཏེ༔ སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ གས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་ག 








༨ ༨ 


༈ གཏོར་ཕྱོ གས་ཟློ ཐཾ ཞྭཿསྒྱུར་ན སར ཆད་ཐོ་བཏང་འཆམས་གཏོ ར་ཟློག་དཔ ཐས ༈ ཆོས་སྐྱོང་ཆུང་བ་རྣམ རྲ་སྔོ ན་དུཿ ཆེ་བ་རྣམ རྲ་ རྗེས་ནས ་འདོན༔ ཐན ངས་རྒྱས ་བ སྡུ་སྨཛ། ང་འས་5བྱ༔ 


གས་ཏེ་པར་བྲསྨཉ ཞུས།། 


༨༤ ༨ ¬ 


ས་ཁང་གས་བསྒྲ 


དུ་ཁཱ་ཧི་བྱས་ནས་གཏོར་ཆུང་མང་ དུ་བཤམས་ལ་ 
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ཆུའི་གཏོར་ རྫོངས་ ཤད པ་ ཟིལ་ གནོན གནམ་ ཆུགས འབར་བ་ བཞུགས ་པོཿ 





ཾ༔ཿ ༔(ཨེཿ ཟེ པོ་ཆོས་དབྱིངས་ གཤིན་རྗེ རྗེ ༢་གཞལ་ཡས་ནས། །ཚ་གྲང་མཆོན་ཆ་དུག་ ཅུ བསྐལ་ པའི་མེ། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྷ་ན སྲིན་ སྡེ 
བརྒྱད་ ཁྲེ རདནུས། །བདེ་ | རྒྱལ་བའི་ དཿ ར་ །འ་བཝ་ གཤིན་རྗེ ་རིགས་ གསུམ་འདུས་པའ་སྨུ། །གཤེད་ 
ཆེན་ཤན་པ་སྲོག་ ཐན འབུམ ཀྱི་མཚན། གཤིན རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་ ཐཾཿ ཤག སུ་གསོལ། ཏུ རྗ་ས་ཕྱི ཉཱདྲ་གྲཾསླྲ བའི་མཆོད་ པཿ 
དུག་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་ བགེགས་འཁབོར་བཅས་དྭགེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་དམ་ 


ངོ 
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ཨཾ ༔ཅན་གཤིན་ རྡེའི་ཚོགས། དག ཐཐ གནོད་ བྱེད་ གླ ཁོའ ཕྲིན་ ལས་ མཛོད། ཧི ཡུ པར་ ཆད་ བཟློག་ པའི་ ༨ ལ་ 
ཐ། །བུགས་ དམ་ རྒྱུན ྲ་ བཅོལ་ བའི ཕྲིན་ ལས་ མཇི ཨེ སྨ གསུམ་ རུན གླུབ་ ཧྒུ་ གསུམ་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ནས། །གཤིན་ རྗེ འཆི་ 


ཐུ ཡེ པོགཤགས་ སུ་གསོལ། ཙིས རྫ་ས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འཐུལ། །དུག་ གསུམ སྨན རྦ ཐག རྔ་ཕསཐུས།་ དམ་ བསྐང་། ། 
ཛུ བགེགས་ འཁོར་ མབངས་ དགྱེས་ ལར་ བཞེས་སུ་ སྤ་ གསོལ། །མ་ གཡེལ་ མ་ གཡེལ་ དམ་ ཧན་ གཤིན་ རྡེའི་ ཚོགས། །དྲ བགེགས་ གནོད་ བྱེད་ 




















བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཆྐེ་ངན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨེ། སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་དུག་གསུམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་རྫས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །དུག་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏཾར་མས་ཐུགས་དམ་ 
རོར བསྐང་། །དྲུག བགེ ཐཿ་ འབྲོར བཅས་ །དགྱིས་ པར་ བཞེས་ སུ་གསོལ། །མ་ ཟཿཿ མ་ ཐཾ དམ ཅན་ གཤིན་ རྗེའི་ ཚོགས། ཟར་ བགེགས་ གནོད་ བྱེད་ ཟྲི ཐར ལས་ 
_ མཛོད།[ །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཐུགས་དམ་རྒུད་བསྐུལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨེ། སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་དུག་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། ། 
གཤིན་རྗེ་སྲོག་བདག་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་རྫས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །དུག་གསུམ་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་བགེགས་ 
འཁོར་བཅས་ དགྱེས་ པར་བཞེས་ སུ་གསོལ། །མ ་གཡེལ་མ་གཡེལ་དམ་ཅན་ གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། ། དྲགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་བསྒྲལ་ བའི་ཕྲིན་ ལས་ མཛོད། ། རྐྱེན་ངན་ བར་ ཆད་ 














བཅས་ ཡི ཤུ པར་བཞེས་སུ་གསོལ། 


ར།ེ་ 





ཉནས་། 
ཾ །དྲག་བགེགས་འཁོར་བཅས་དགེས་པར་བཞེས་ སྲ་ སུ་གསོལ། 
„ མཛོད། རྐེན ་ངན་ ཐུར་ཇུ བཟློག་པ ངའི་ ༢་དུས་ལ་བབ། 

་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་ བརྒྱད གཤེགས་སུ ་གསོལ། 





།བུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་བའི འཕྲིན ་ལར་མཛོ ཛོད། 


།མོན་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་བརྒྱད་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


།ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
དམ་ཇྭས་ ཕྱི་ནང་ ཆ་ བའི་ མཆོད་ པ་འབུལ། 


།མ གཡམ ཐཐ ཅཧན་ ་གཤིན་རྗེ རྡེའི་ཚོགས། 














པེ རྗས་ རཾ ནང་ ཆྣ།སང་ བའ ༥ པ་ ་ 
།མ་ འ་ཿ མ་ དཾ དམ ཅན་ གཤིན་ རྡེའི་ཚོགས། 


།སྒལ་ ཚིགས་ རི ( ར་ རྨུས པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། 








[| 8 ྟ8ཿ ་ ཐ རྔམས་ཐཿསནན་ 
བུ བགྲེས ཙཿ བྱིད་བསྒྲལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ 


8 6་ ཀློང་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཧཿ 
ནུ།་ངུཿ་མནའ་ གར ངསྭ་ཛུགསཟམ་ཁཀང་ དྲག བགགས འཇིན 
།དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་བསྒྲལ་ ངའཕནིཡས ས་མཛོད། ཤཿབ་ཐནཚན བཟློག་ 


།འཆི་བདག་ཆེན་པོ་བཅུ་ ཅུ་གཉེས་གཤེགས་སུ་ 









ུ མི །དགྲྭ་ བགེགས་ འཐེར གབངས་ ས་དྱགྱེས་ པར་ བཞེས་ སྲ་ སུ་གསོལ། ཆམ ཡཿ མ་ གལ་ཿ དམ ཅན་ གཤིན་ རྗེའི་ ཚོགས། །དགྲ་ བགེགས་ ་ བྱེད་ བསྒྲལ་ 
བའི་པྲན་ལས་མཇོ རོད། ཏྱུ བར་ཆད་བབློག་ པའི་ སྦིར རར "+ རི དམ་ རྒྱུད་ བསྒྲལ་ བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ལས་མཛ རྨ །མཚོན་ཆ་བུ་ཡུག་ འཆུབ་ ད་ ། 
ཀླ ་ ཐ་ ཕྱི རེ ་ དད པྲ སུས དུག ཇོ རྨན རཆ གཏོན ཆས་ ཅི ནམ འི ། དྲག བགེགས ཇཾ བཅས་ 


ཟླ ི་ ་ བྱེད་ བྲ བའི་ ཕྲིན་ ལརས་ མཛོད། །རྐྱེན ངན་བར་ཆད་ བཟློག་ ལའི་ 
རྫ ༦ ༡༩༢༥ གྲ ཟེ 
མ་པ པམ -£ ཐང 





ཁཱ་ཧི གནོད་ བྱེད་ ཞྭ བླུཾཾམཿ ་འཁོར་ 3 མབཅས་ པའི་ཤ་ ༈ྨ དོན་ སྙིང་ དབང་ ལོ རྣམ་ཝཱཝ་ཁང་ུ ཤབ ང་བ་ན འན ད 
ཟད་ཆེ་ ་གཅིག ་དང་ཆུང་བ་བྱཅུ ཅུ་བཞི་ཤ་ ཁྲག་ གིས་བརྒྱན་ པ་བཤམས་ལ། ཕུད་རྒོད་ཀྱིས་བྲན་ ལ་འགུགས་གཞུག་བྱ་ བ་ནི། ཨེ། ཐར སྣོད་གླུ གྲ་ གསུམ་ སོགས། མི་ནོར་འཁོར་ 
དེ་ནས་ བསྐུལ་རེ་ དང་ གཏོར་ ཆུང་རེ་སྦྲགས་ལ་འབུལ་ ལོ། །ཞེས་པ་ འདི་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་ལྡགས་ ཁྲིད་ཇི་ལྟ་ བར་སློབ་མ་བིརྱ་སྭ་ ཊཱ་ག་རས་ མགྱོགས་ རཾ བྲིས་པའོ།། མངྒ་ 
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་རིག་གནས་མདོ་ ་གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





བ། །ཟ་འ འདྲེ་ཤི་སྲཾ ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །རྣལ་ འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོ ཛོད། གཤཾནརྫཾྲ 


་ 


༧ ཁམས་སྟོད ་ནང་ ང་ཆེན་འབ ང་སྒང་བཟོ་ ་རེག་ གནས་ མདོ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འ 
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= འུ ༔འཇཛམ རར ་ རེ་ཁྲོ་ཆུ་ དུག་ག དོང་གི གི་གསེར་ སྐྱེམས་ ཐ་ བསྐུལ་ གཅིག ་དཱེལ་བཞ ཞུགས་ སོ། ལ་འ འབྱོར་ པ་ ༨ ཿ གི གཅང་མ་ ཕུད་ ཀི ཇི སྐྱེུམས་ དམ་ རྫས་ པི་ རྩིའི་མཉེས་ མཆོད་ 
འདི་བཞེས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཕྱེས། ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྒུལ། སྲ་བའི་གོ་གྱོན། རྣོ་བའི་མཚོན་ཐོགས། མགྱོགས་པའི་རྟ་ཆེབས། དམག་གི་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། 
ཆདསསཱ་མནྦ་ཛུ གཏོར་ཟོར་ལམ་ ཕྱིས། སྡང་དགྲ་གནོད་ བྱེད་ཊུ ཀྱི སྟེང་དུ། 0 'ཆོས། རནེ་ གྱིས་ 'དབུང་ རོག་ཡྱེས། རྣམ་ འབྱོར་ དབན གིས་ ཐོ པོའཾ་ལྲས། 












2 བྱེད ཞིང་ཆེན་གྱི་རྔ་བརྡུང་། རཀ ཆེན་གྱི་དར་ཕྱར། ཐཱ ང་པོའི་ཁྲག་ ཕྱར། རྣོན ་པོའི་ཟོར་འཕེན། དག་པོའི་ཧོམ་སྦར། མདོས་དང་ ང་ཟློག་ པ་བཏང་བ་ཡིན་ པས། 
༔ ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཕོད་བཙུགས་པ་དང་དོ་བསྡོ་བ་མ་ ཡིན་ ། དམར་ཆེན ་གྱི ཐབ རྱ ་འཕེན རོ ཡཿ ཁྱེད་རྣམས་ཡ་མ་ང་ཕྲག་མ་དོག མཐོ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་ཞབས་ སྐུམས། དམའ་ 
ཛཱ ཏཾ བ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་སྨོད། གཡས་སུ་འདུག་པ་གཡས་སུ་གཟུར། གཡོན་དུ་འདུག་པ་གཡོན་དུ་གཟུར། ཐད་དུ་འདུག་པ་ཐད་དུ་གཟུར། མདོས་ལམ་ཡས་ལམ་ཟོར་ལམ་ 








ཆ་ར ༤ ༢ སས །༈།༽།ྣཀཨ། ངོད 
གསུང་ 


ྦ གབངབས་ ¦ འ ཟཐ ༥ལང་ སྤུལ པ་ཟ་བ་ བ་ལྡང་དམར་ གྱི་ ལཱ ལྷ་ཚོགས འཁོར་དང་བ བཅས་ པ། ཐཾ སཱ མེད་ ྱིསྦུལ་པ་ཡ་མ་རྭཙའི་ལ རི ཚོགས་ འཁོར་ སའི གབྱངབས་ ལེ དམ་ ་ ཆོས་ ་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི། མོན་པ་སྡེ་བཞི་ཡབ་ཡུམ། བདུད་པོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། འཆེ་བདག་གཤིན་རྡེ་བཅུ་གཉིས། དུག་གསུམ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་གསུམ། སྒོ་བ་དྲེགས་པ་ 
སྡེ་བཞི་ཡབ་ཡུམ། ལས་མཁན་བདུད་པོ་སྡེ་བཞི། ལས་བྱེད་རུ་ཊ་སྡེ་བཞི། མོན་པ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས། ཕོ་གཤེད་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། མོ་གཤེད་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། 









བ་མེད། །རྒྱུད་གཞུང་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་བསྒྲིགས་པ་འདི། །འདི་བྲིས་ཉེས་པ་གང་མཆིས་པ། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཉིད་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ཟབ་གཏེར་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་ཕྱིར་ 
བསྔོ། ཤམཐཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རྣ༢༢ུྨ་བཤོ།བའཛྲ།བྲ།39:2༧ ྦ ྒ ྒ ྒ 
ཿ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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གསེར་ གཅིག སྐྱེམས། 


དེ་ན ས་གསེར་སྐྱེམ་བྱིན་རླབ ས་ལ། 


།ག གཏོར་མདོས་ཀྱི་སྒོ་ད བྱེ་བྱ་བ་ནི། དང་པོ་ད ཀྐ ཅད སྔོ། 
(ྲེ་ 


དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་དགྱེས་མཆོད་འདི་བཞེས་ལ། 
རྡང་དགྲྭ། གདོན་ བགེགས་སྟེང་ སིས སིམ 
བཀྲག་ ཆེན་ གྱི་ དར་ཕྱར། དམར་ པོའཾ་ ཁྲག་ 


ཿའཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེ ད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
'ས་ཀུན་ཏུ་གདོང་ཕྱོགས་ལ་མཆོད་ ཟ་ ཧོཿ གཅང་ན མ་ཕུད་ ཀྱི་གསེར་ ་སྐྱེམས། 
༠༨ ཅསུཿསདམ་ གྱི་རྒྱུད བསྐུལ། སྲཾ ་བའི པོ ་གྱོན། མགྱོགས པའི་རྟ་ ཆེབས། 
པལ་ཡ་གྱིས། དཔུང་གྲོགས་གྱིས། རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཞིང་ཆེན་གྱི་རྔ་བརྡུང་། 
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རཾ 
ཕྱོགས་མ 
ཤེས་ཀྱིསུ 





ཨཾ ༔མཆོད། རྣོན་ང ལོའི་ཟོར་འཕེན། དྲག་པཾའི་ཏར་སརཱ། མ་སཏྡངྷ་གྲ།ཧ་ཿ མ་གཏོང་བ་ཡིན་ པས། ཁྱེད་ རྣམས་རུ་མ་ང་དང་ 
ཕྲག་མ་ ཛི །མཐོ་བ་ རྣམས་] ཀྱིས་ཞབས་ བསྐུམ། བར་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ དབུ་བཟུར། མདོས་ལམ་ཡས་ལམ་ཤར་ལམ་ ཕྱིས། གཞན་ཡང་ 


མདོས་ཀྱི་དཔུང་ཕུལ། གླུད་ཀྱི་སྐྱེལ་མ། ¦ ཡས་ཀྱི་བྱོལ་བཟློག །གཏོར་ཁ་ཟོར་ཁྭ་དུང་ཁ་ཐམས་ཅད་སྡང་དཀྲ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྒུར་བའི་ 
ཐྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག .།ཏྱཾ། -ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་ཡཾ།.  །ཕྱོགས་སྐྱོབ་ལྷ་དྲིན་མཁའ་འགྲོ་གཟའ། . །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་དྲག་རྩལ་ 


















་ ་ལྷ་ ལྷ་གཞེ པི ་དྲག རྩལ་ རེ །གསེར་སྐེ སྐྱེམས་མཆོད་ པཾ རཿ ་བཞེས་ལ། །མཐོ་བ ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཤ སྐུམས་ཤིག་ ལའ རྣམས ཀྱིས་ དབུ་ཁུག་ ཅིག །བར་མ རྣཾར 
ཀྱིས་ སྒུ་བཟུར་ ཅིག །མདོས་ ལམ་ཡས་ལམ་ཟོར་ལམ་ 'ཕྱེས། ཟླ ཁ རླུང་ཁ ་དགྲ་ལ་ ཟུང །རྣ་འབྱོར་ བདག གི ་སྡོང་ གྲོགས ་མཛོད། །ཅེས་གསེར་སྐྱེམ་ཕྱོགས་མཚམས་ ཆམ དུ་གཏོར་ 
› བར་བྱའོ།། ༈ པི མདོས་ཀྱི སྒོ དབི ལེ ནི། སྒོ སྒོ་གཙང་ ཟ་ ་ཅིང་གསེར་ ཐིམས དོ། ཀྱི སྒོ ་བ་ ཟ་འ པ་སྡེ་ བཞི་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས། །གསེར་སྐྱེ སྐྱེམས་བདུད་ རྩིའི་ མཆོད་ པཾ པའ 
བཞིས ལ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེ པའ་ཕྱོགས་ བཞིའི་སྒོ་ ་བཞི ་ཕྱེས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ལ་ཚོགས་ ནམ་ མཁའི་ཆ མཐའ་ལ་ ཐ་ ར་ །རྟ་ [རྒྱུད བླ་མས་དབྱིངས་ ་ མཁྱེན་ དཾང 
རལ ཁཾ དཔལ་ལྷ ལཱ ་ཚོགས་ ་དམག་དཔུང་རྒྱབ་རྟེན མཛོད། །གཤིན ་རྗེ་ཁྲོ ཆུས ལྷ ལྷ་ཚོགས ཟ་འ ་ལ་ཆོས། །ལྷ ཅན པའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་ དམག་སྣ ་དོངས། །གནོད་ 
བྱེད་ དྲག་ སྡེ ་གཞོམ་ ང།འེ་ ༢ྭ།ར།་ མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསེར་སྐྱེམས ་མཆོད། ཕོ ་བྲང་སྒོ་བཞེ ་ཕྱེསནས་ལྷ ་ཚོགས ་རྣམས་མདུན ་གྱི་ནམ་ མཁར་འབུལ་ བའི་ཕྱོགས་ སུ་ཞལ་གྱུནས། སྐུ་ལས་ མེ་དཔུང་དང་ མཚོན ་དང་དུག '་རླངས་ཁྲོ་ཆུང་ 
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ཿགི་ཚོགས་འཕྲོས་པས་སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཀྱང་ཡམ་ཡམ་ཤི ག་ཤིག་བྱེད་པར་བསམ། གཏོར་མདོས་ཕྱིར་དཔག །སྒར་ཡང་གཏོར་མདོས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ ་འཁོར་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གསལ་བཏབ། རྩ་སྔགས་ 








ལ་ཟོར་སྔགས་བཏགས་པ་ཧུང་ཟད་བཟླ། གཏོར་རྫོངས་བྱ། གཏོར་མདོས་འབུལ་སར་སླེབ་པ་དང་དཀར་གཏོར་བསྔོ། སྲིད་པ་ཧོ་ཡཾ ་རྒྱབ་ཡིག་བསྒྲགས། ཟོར་ལིང་ལ་བཀུག་གཞུགས་དང་མཁྱེན་གསོལ་བྱས་ལ་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་ 
བྷ དོ། །ཞེས་ཟོར་རྣམས་གཞུང་བཞིན་འཕང་།། 
༨༤ ¬ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ 
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ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི 


རོ, ༨ 
ཟར་ལས་བ 8 ས་སཿ། 
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ཕད་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར་ལ་འདི་སྐད་དོཿ བྷྱོཿ བདག་ནི་མ་ཉེས་མ་ལེན་ནོ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁློ་ 
་སིན་སྡེ་ བརྒྱད་ གཞི་ བདག་རྣམས རང་རང་གནས་ནས་དམ་རྫས་ཛུང་ བཞེས་ལཿ གཟུ་དང་ དཔང་ མཛོད་ 
བདག་ ཡེ སྒྲུབ་པའི འེ་དྭག་ པོའི་ཐུན ་ཟོར་ ར་འདིཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ལ་བཞུགས་པ་ཡི༔ ལྟ་ཀླ་ 


གནོད་ བྱེད་ ཧྲ བགེགས་ འདི་ ལྭ་ འཕེན་ བསམས་པས༔ ཐད སེམས་མ་འཆང་ འབདས་ གི་ སྡོང་ གྲོགས་ 





ོསུ་ཞ༔ བྱ་ རྒོད་ སྟག་དང་ཀང་ཀ་སྦྱང་ མགོ་ ་ཅན༔ རང་རང་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱོགས་ 
གི ྣནྣནྣིྣ༽ྣ༽ཀ ཀི ི༽།ཾཾླ་ 


བཿ སྙིད་པའི་བྱ་སྒོང་ཟླམ་པོ་ 
འདལ་བའི འནམ། ཀརམ་ག་ ་ ཟི་མ རམ ་ ངན་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཟོར་གྱི་སྣ་ 













ལམབ་ ནྒང ཤུ རྣ ་ཡིཾསཿ༔ ཐེུཿཛགྲཐཱཞླ་ང་ཐྲག ང་པོའི་ཆད་པ་ཟློག༔ གུ་གུལ་རྡ་ཆོལ་རམ་ ¡£ སལ་ ཚོན་གྱི རྩིར ཆོོ ལྦིས ཀླ་བདུད་ལྷ་ཡི་༩ ་ཆད་པ་ཟློག༔ རྐུག ལོའི་ ཏིང་ 
འཛིན་སྔགས་དང་འཕྲོ་ ཞུཡས་: རི་མཁས ་ཡམས་ཐམས་ཅད་དྲག་ལ་ཟློག༔ བོཿ ལེགས་ལྡན་ ཧཐཝཾཿགནྟཧྲཾ་ ཝང ཀྱི་གཙོ༔ དང ཏུབ པོའི་ཟེར་དང་ཐཱུན་ ལ་ 
རྒྱ ༔ དབང་ཕྱུག་རེ་ཏི་མ་མོ་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན༔ དོ་ནུབ་དྡག པོའི་ཟོར་དང་ཐུན་ལ་རྒྱུགས༔ ཁྱབ་ མཐུག ཆེན་པོ་ ཆེངའ་མམ་ ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔ དོ་ནུབ་དྲག་ པོའི་ ° ཟེརད 
ཐུན་ལ་རྒྱུགས༔ ཟོ ་རྡེ ་ལེགས ་པ ་མཆེད་ ་ སུམ བརྒྱའ འི་ཚོགས༔ དབྲག པཾཿ་ཟདནཿཐཱན ལ ཛུ ིཿ ནྲ བླ ཡི དཀར་ཐག ཡིི་ འབུམ་ དྷ བཅས༔ དོ་ ནུབ་ དག 
ལོའི་ཟོར་ ནང་ ཐུ ༣༢ རྒྱུགས༔་ ཀླུ་བདུད་ མགོ་ ནྐ སྲ་ ° འབུམ་རྱྱ་ གྱི་གཙོཝ དོ་ནུབ་ རྒྱ ལོའི་ཟོར་ ནང་ ཐུན་ ལ་ (རྒྱུགས༔ འོག་ ཕྱོགས་ མཆཚམས་ཆོས་ སྐྱོང་ འབུམ་ སྡེའི་ 
ཚོགས༔ དོ དོ་ནུབ་དྲག་ ཕོའི་ཟོར་དང་ཐུན་ལ་རྒྱུགས༔ བཿ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་ཚོ ཆགས་རྣམས༔ དོ་ནུབ་དྲག ་པོའི་ཟོར་དང་ཐུན་ལ་རྒྱུགས༔ སྔ་དགྲ་ ཐདར་ པ་ 
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དུས་ལ་བབ༔ ཤན་པ་ ར་ཏས ཡབ་ ཡུམ་ནི༔ དམར ་ཆེན་ཁྲག་གི ་གཏོར་ མ་འདི ་བཞེས་ ལཿ བྱད་མ་ཁ་ལ་ཟ་ཟ་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ ་བགེགས མཆང་གྭ རང་གིས་ཟོཿ 
དྲག དགགས མཆིང ང་གས་ཆོད༔ དྲག་ བཿ མཡཆནང་ མཚོན་ རང་ལ་རྒྱོབ༔ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་བའི་ འཕྲིན ལར་འགྲང་ 
པར་མཛོདཿ ཧཱུཾཿ དོ ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ ཉན་ལས་བྱེད་ཤན་པ་ནི༔ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ རུ་ཏུ་ སེར་པོ་ནི༔ ཁྲག་ཟོར་འཕོངས་ཤིག་ 
དྲག་ བགེགས་སྲོག་ ལ་ཡཱ༔ ་ གྱི་ལས་བྱེད་མར་མར་མེར་གྱི་བདག༔ དགྲ་ བགེགས ་ལོ་ ཕོ་རྒྱུད་བརླག་ པའི་དུས་ལ་ བབ༔ མཚན་གྱི་ལས་བྱེད་རཾ་ར་རུམ་གྱི་རྗེ༔ རོ བགེགས་ 
མོ་རྒྱུད་ བརླག་ པའི་ འི་དུས་ལ་བབ༔ ཤན་པ་རྭུཏྲ་ སེེ ཝེ་བཞི་ ཡབ་ཡུམ ནིཿ དམར་ཆེན ཁྲག་ གི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ ལཿ བྱད་མ་ཁ་ལ་ཟ་ཟ་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་ བྱད་མ་ 
རང་ཤ་རང་གིས་ཟོཿ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་རང་སྲོག་རང་གིས་ཆོདཿ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རང་མཚོན་རང་ལ་རྒྱོབ༔ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཱ༔ རྣལ་འབྱོར་ 
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༡༩ 


ཧོ་ 


དྲུག །མོན་མོ་དྲུག །འཆཾ་བདག་བྱེ་བ་དགུ་འབུམ་གྱི་ 
ཧེ 





། ཁྱི་ནག་བདུན། སྦྲལ་ནག་བདུན། རུས་སྤལ་བདུན། ཕག་རྒོད་བདུན། 






རྣ ་ 







དམག་ཚོགས། འཇིགས་ པའིེ་ཆ་ལུ ས་དང་ལྡན་པ། བཏང་ན གདུག་ར པའེ ་ཞེ་སྣ སྡང་དང་ལྡན་པ། བ་ སྤུ་ གི་ བར རྣོ་བ། ཀློག་དམར་ 
ཿ བས་རྱུར་བ། ཐོག་ རྒོད་ བས་དྲག་པ། སྲ རྐ བཿ ར་བ། སྲིད་ པ་གསུམ་ ཀྱེ ་སྲོག་ འ།་ ཇི བསྒུར་བ་ཁྱེ ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱཾས། ཉེ་ ་ཧར་གྱི་ སྤྱན་ བསྒྲད། གང རི་ཁ 


གྱི་མཆེ་བ་གཅིགས། གློག་དམར་ཙམ་གྱི་ལྡགས་རྐྱོངས་ལ། སྤྱར་ཞངབཅུ་ཚང་བ་བསྟནཔའི་ས དཐ -རཐ།་ཿནའཀྲུས་རལ་ཐ། (5འུ་མཇད་ཐན་ སྨསནཐ། 


བསམ་ངན་ སྦྱོར་ཅུ་ རུབ་འཆང་བའི་བྱད་མ། གནོད་ཅིང་འཚེ་བའེ་གདོན བགཾགས། གཟུགས ཇུག ལ་བྲིས་པ། མཾང་བྱང་དམར་ལ་བཀོད་པ། དགྲ་ཡ་ འིས ་གྱོད་ ཡ་ བྱེད་ པ། 
འཛིངས་ཡ་དང་འཁོན་ཡ བྱེད་པ། འགྲས་ཡ་དང་རྩོད་ཡ་བྱེད་པ། ཁ་འོ་མས་འཇམས་པ། སྟིང་ཚེར་ བས་ཅུབ་པ། སྲུང་བའི་ལེ་གུ་ལྷ་ལོག །བསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ ལོག 
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ྷ ཿབཞག་པའི་བྲན་ཁོལ་སྟིང་རིང་། རུས་ཀྱི་ཕ་ཚན་རྒྱབ་ལོག །བཅོས་པ པའི་ པཾ སོོས་ལོག གཿ པའི ༥་ཤག་ ཆོག རམ ཅུ བཞོ དཔོན་ཁྲེལ་ 
མི ཐ་འསབང་བདམཝས ལྡོག་པ་རྣམས དང་། གཞན་ཡང་བསྱུང་བྱ་ མི་ནོར་ ཤཿ དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ རིསཔ་ བགེགས། ཕོ་སྲི་རི་བོའི་རྩེ་ ཉྭ 
314 མོ་སྲཾ རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ 1 ཆུང་སྲི་རྩིག་ ང་ཐས་ཙན་ འཇ དྲུག་སྲི་་ཐཙས་སྟེཇ་ནཱས་ ིེི གོད་སྲི་ ར་བའི་མཐེལ་ནས་ལྡང་ ངཿ གཤེད་སྲི་ 
དུར་ཁྲོཾད་ ཀྱི་གླིང་ནས་ རྣང རྡ པའི་འདྲེ་ ཐད་ལ གི་གདོན་བྱུ་ལ་སོགས་པའི་དྲག་བགེགས་གཟུགས་ ངི ལ་བྲིས་ ས་པ། མིང་བྱང་བུ་ལ་བཏབ་པའི་དམ་ཉམས་ 
ཡིད་ལ་ 'བརྣག་ ཡར བོ བྱད་མ་ འདི རྣམས་ ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་དང་། ཤ།དང་ཟམར་མ ཨང་བརྟན་ཙ ཉིད་དུ་བཞེས་ཤིག །ཅེས་ཟོར་འཕངས་དར་ནག་བརྡབས། གོས་མགོ་ 
མཇུག་ ལྡོག་ལ་ བརྡབས། ཟློག་བསད་ ཀྱི་སྔགས་དྲག་ པོར་བླཟ། གལ་ཆེ་བའི ་དབང་དུ་ན། གདོན་རྒོད་འདུལ་བ་ལ་ཁྲོ་བོ་ ་སཱིག་བརྡབས་ བྱ། བྱད་མ་འདུལ་ན་བྱད་མ་འབུམ་རྡུགས་ སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་བྱ། དྲག་བོ་བསྒྲལ་ན་ཉི་མ་མདུང་ 
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ཿའཇམ་དཔལ་གཤཾ 





གཅིག དབྱངས། 


ཨཾ༔ཿ ༔སྐད ་ཅིག་ ་གིས་ས་ཡི ་འོག་ ཤལས ཀྱི་གཤིན་རྡེ་མ་ཧེ་གླང་གི རྨ ནཿ བཝ་ ས་ཅམ་གདངསཿ མཆེ་བ་ ཡེ འིབ 
བཾ གཅོགས༔ ལྕེ་གློག་ལྟར་ འཁྱུག་ཿ པའི བེ ལོ བྱེད་ དྲག་བགེགས རི སྲི སྒབ་འ འདྲེ་ཐམས་ ཅད་ ཚུད་ པར་ཀྱུར༔ པཿ 
བསྐྱེད་ལ བཀྲག ཐ་ཙཅཿ་ཅས་མ། གཤིན་རྗེ ཛེ་ཐམས་ཅད་ཧུར་གྱིས་ ལོག་ ཉཱཿཿ ས་རིམ་དགུའི ༨་འོག་ཏུ་སོང་བའི་སྟེང་ནས༔ གཏོར་ གཞོང་རྡོ་ རྗེ 

རྒྱ་གྲམ་རི་རབ་ཀྱི་གླིང་བཞི་དང་བཅས་པས་མནན་པའི་སྟེང་ནས༔ གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པས་མནན་པར་ གྱུར༔ གཏོར་བྲོ་ 
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ཾཿ ཿནིཿ ཧཱུཾཿ དྲག་བགེགས་བརྣཝ་བའ་ཛུང་ཕེ་ལྕག་རེ་ཝ་.༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ མཐེང་ནག་ཆེན་པོ་ 
རྔམས་པའི་སྟུངས་སྟབས་ཀྱིས༔ གཾ ད་བྱཾཿ  མན་དྲ་རྒུཐ་འྲཾ་རྡན་༔ བྱད་མ་རུ་ཏྲའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་ནོན༔ ཞཝ་ཟླ་སུམ་བྲསཔས 


སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ དབུ་གསུམ མཆོད་ རྟེན་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་མནན༔ སྤྱན་ གསུམ་བགྲན་ཐསཆ སྟ་སྙིན་ཏ སྡེ་བརྒྱད་མནན༔ སྤུ་ 
གྲིའི་གཤོག་པས་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་མནན༔ ཆུ་སྲིན་རྔམས་ཞལ་ས་བདག་ ཀླུ་གཉན་མནན༔ ཁྲོ་ ་ཆུའི་ལུར་པས་རུ་ཏྲ་ཕོ་མོ་མནན༔ སངས་རྒྱས་ 





༨ ༢༨ ༤༽ ང་གོ ལ འངེ་ ༩ ཅོ ཉམ ཤས ཉེས་ཁ རམ་ ངེ ༩ = ོ ༧ ག མ ཁ ཌེ ོོ བེ ར་འ 
ཿདེ་ནས་ཐོ་བ བཤ མང་ཨཿཿཐང་ཅཿ རང་ཕྱོགས་ཀྱི་དབུ་ལ་ཁྱུང་གསལ་བར་བསྒོམས ཡཿ མཚམས་བཅད་པར་བསམ་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ག་རུ་ཌ ཅ་ལྭ་ཧ་ལཾ ཧཱཿ 


རེ མཆོག་སྤྲ་ སྤལ་ པྲ ་བྱ་ ཁྱུང་རྒྱལ༔ མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ༔ པྩ ཐོ ཉ་མ ཕྱི་ལམ་ཆོདཿ རྲོ་ག་རུ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ སྦར་བླུར་ནནཿ ཤང་ 


་ལ་ཁྲོམ་བཞི་གཡུང་དྲྲེང་བྲིས་ལ་བཅུ ཅུགས༔ ལམ་དུ་ཕྱི་མིག་མི་ལྟ་བར་རྣམ་འཇོམས་དང་ཁྱུང་སྔགས་བཟླ ་ཞེང་འོང་སྲོལ་ཡོད༔ ཅེས་པ་ཨ་རྭཱ་གས་བསྡུས་པའ༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགའ།། །། 


༨༤ ༩༨ ༦༽ 
2 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ཆཿ ང་བཟ ་རག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ རའ རྣ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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= རྣམས། 
སྨི ཆོད། 
ཤཿ སློང་† 












རློན་མགོ་ཕྲེང་འཕྱང་། 











དི །།ིཾླྲེིི ཐད པབ ་ གཤིན་ རྡེའི་གཤེད། 


།ད་ནི་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་བ: བའི་ ཅད་ཅམ་ £| 
༢ ་ལྟ་བུ་བླུན་རྨོངས་དགྲ་བོ་ ཞདཾ། 
རྔ ་ཡེའི་ཐུགས ཀར་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ སྤྲོར། 


ནི ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ མཆུ་ ར་རུ སྟོང་ལྡིར། 





༤ ༨༽ 


6 ངངུཿ་ཉིཿ་མ་ན་ཨང་ དུང འེ 
།མ་གཡེལ་ མྱུར་དུ་ཁུག་ལ་བཅོན་དུ་ཆིངས། 
1] 7 ་ 


།བ་ 


།ཅ་ཅོ་༔ རྒྱོབ་སོད་ ྒྲ་སྒྲོ་ གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། 












དོག་ ནམར་ དཀར་བ བསྲལ་ པའི་ མི་ 3 སི་ 8 ཤམ ནུ སྤྲལ་ རྒྱ 


ལྒ 


།ཆ་ ལུགས་ བོ རུངས་ འཇིགས་ པའི་ ཅ་ ཅན་ ལ། ཆར ཆང་ 
? སྨན རྭ ་ རླ མཆོད་ པ་ ༤ རཱ རྒྱས་ རླ ་ ཅུར ཆིའི ༢ེ་འོད་ ཧར ཀྱིས། ཏདྱག་ཏ ཏའི་ བརྙན པ་ རྒྱས་ པར་ མཛོད། །ཐ་ མལ་ རྨོངས་ པའི་ ཟབ ་ ནླ།་ ལས་ ངན་ 


།པ་དེ པུ་དེའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ཅཾ་ལ་ བ་རང རོལ་ལོག་པའ་ དཔ ཏང་ཏ 
།ཙ་ཆེན་ ར་ ཡི་རྭཀ་དོངས་ལ་ ལ་ཤོག །ཆ་ ཐང་ཞ་བནྣ བཞི ཅྦ་ ཇའ 
བྲ ་ ་རིམས་ཡམས་ནད་ཀྱི་ཆར་པ་ཕོབ། །ཟ་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱི་ 








(འབྲུག་སྒྲོག་ཐོག་སེར་ཕོབ། །ཡ་མ་རྭ་ཙ་ལས་གཤིན་དྲུག་པོ་དང་། །ར་ཆེན་གཤིན་རྗེ་དགུ་ཁྲི་དགུ་འབུམ་དང་། །ལ་ཆེན་གཤིན་རྡེ་བདུན་ 
0 ས་ཆ་ང་དུ་འདུགཀུང་དྲག་བོ་སོད། །ཧ་ཧ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ར་མཚར་ཆེ། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་བསྟན་པ་ནས་ 


༨ 
ཿ ན་པོ 
འའ. རོ 7 ལོའ ༣༢༡༡ རང རི ༡ 3 བ་རི བར: རོ མ་མ པོར རོ =: 
དཔཡགཧསཚ རྔཐླཆུ་དུག་ཐྲྭ ཆག འི་བ ངོད་ལས་བསྐུལ་པ་ཁྱི་ཕོ་ཕག་གི་ཟླ་བའི་ཆེས་བཅུ་ཿ ཉི་མ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཉིན་ལ ༧ རྔམ།སའཿ*ན་ཆུན་མ་རྩས་རྱན་བྲན། །མངྒ་ལ།། །། 
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༅ཀ 
-ཟེཾ 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 





་གཉེན་པོར་ཤོག། །། 


༨ 
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་ཡང་སྔ 


༨ 
ཇ. 


༨༩ 
༡༤༧༡ ༠ 
ཐར ༥ 


༢ 
འྱུ 


༨ 


༨༤ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





༢ཆཿ་ ༤༨ འད་ཀྣྣྣྣྣྣྣཾྲཾྣ་ྣཾྣཾྣཾྣཾྣེྣཾ ཀཾ 
་ྦ རཿ ཝ་ བབ། པའི འ་དམ་ཉམས་དགྲ་དང་ ཐཾ །རང ངས་པར་ཁུག་ལ་བསྒྲལ་ ཆུག་ ཅིག `; ངོན་ སྤྱོད་ རྫ པོའི་ ་ ལ་བབ། །མཚོན་ཆེན་འབར་བ་ཆེན་པོ་ 
ས་པ འགོ་འ འང ༢༩༨༡ ༥ ཚསྲྲ་་་འ ། 


༤༨ ་༤ ༨ 


ཧཱུཾ ་བའི་གཏུན། །བཀའ་ལས་འདའ་ཐེད་སྡིག་ཅན་འདི། །དོ་རྗེ་མེ་འབར་སྙིང་བསྲེགས་ནས། །ཡུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློགས། 
ཆ་ས ༈ ཝེ ལི ༩  ཐངཙུ་ ུ་ཅ་9་ྤད9་$་གུ་ ལབང་ 





མ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ལ་མེ་སྦར་ལ། གཙོ་བོ་བསྐྱེད་ལ། ཞལ་ཧོམ་ཁུང་གདངས་བའི་ནང་བསྟབ་པར་བསམས་ལ། ལེིང་རོ་རྣམས་བསྲེག་པར་བྱ་སྟེ། ཧཱཾ། འཇིགས་བྱེད་ཡ་མུནྟ་ཀ་ནི། ། 


4 རཾཿ ༔ སྲིད་ པ་གསུམ་ལ་ འཁོར་ ལོ་བསྐོར། རླ ་བ་ཀུན་ གྱི་སྲོག་ དབུགས་ ་ལེན། རས པར་གྱུར་ ཏའ དྲག་དང་ བགེགས། ད ཟོ ཡི་ལས་ཀྱིས་མཐའ་ བསྡུསཏཾ 
རྡུལ་ཕྲན ་བཞིན་དུ་བརླགས་བྱས་ ཁྭ ཁྲོ ཆུ་དུག་གདོང་ཞལ་དུ་བསྟབས། །འཆེ་བདག་ནག་པོའི་ཞལ་ ཚི །ཚེ་བདག་ ཆང 1 ཅ་པ 
ཤཿ ནག་ པཿ ཐས བེ་བྷཱ་ སྭ་ཏའི་ ཞལ་ དུཐཏྟུབས། །ཟ་བ འའ ཞལ་དུ་བསྟབས། །ཡ་མ་ རྭ་ཙའི ་ཞལ་དུ་བསྟབས། །བཞེས་ཤིག་ རོལ་ ཅིག་ །ཁ་ རཾ་ 2 ཧི། ཞེས་ 


བརྗོད དེ་ནས་ མངའ་ ༢་གསོལ་ཟློག་པ ་ཟོར་མདོས་ ངེ པ།ཞྐན་ ཡུང་ཆོས་ སྤྱ སྐབས་འདིར་སྦྱར། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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རཾ ཨཾ༔ ཿདེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ལ༔ པདྨ་ལ་སོགས་རྫས་ལག་ཏུ་བཟུང་ལ་ངག་ཏུ། ཀྱེཿ གཟིགས་ཤིག་མཛེ མཁཛེས་ རྨ དམ་ པའི་ཆོས༔ ་ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་༔ བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་ 
གདོལ་པ་གསུམ༔ རང་བཞེན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ༔ཿ ཨ་ཧོམ་དཱ་སུ་ཁཿ ཞེས་བརྗོད་ལེན་པ་པོས་ཀྱང་པད་ཀོར་དང་བཅས་པས། བདེ བར་གཤེགས་པ་ཆོས་སྐུཿ འཇཾད་ཟཱགསཝྲ 
ཤྭ སོགས་དྲི་མ་སྤངས༔ གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་དག༔ ཛྷ དེ ་བཞིན ཉིད་ ལ་ ཡང ཕྱག་འ 'འཁལཿ རར ཉིད་བ ཁབུམ། དེ་ནས་ དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མའི་རང་ བཞིན་ ཀྱི 
རུ གསསྦྱན་སྲེག་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད༔ ཐོས་དང བྱིན་རླབས་སྤྱི་མཐུན་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ་མོ ཀུར་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ ་སུ་ བྷཱ་ཝ ཤུདྟཿ ཿརརྤ་ དྷརྒཱཿ རྭ བྷ ་པ བ་ཤུདྡྷ་ཉཧཾ༔ སྟོང་ རའི་ངང་ 
ལས་ ཆོགས གཞོང་ བྷནྣྲའི་སྣོད་ཡངས་ཤིཾང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྷབ །མའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད། འདོད་ཡོན་གྱི་ལོངས་ སྤྱོད། ཤ་ཆེན་གྱི་ རི རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ། སྟོང་གསུམ་ སྤ བར་ 
གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཧཾཿ དང་པོ མུན ཀྱིས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ གཉའ བརྱུད་དཱཆ་ ཕུད་ལ་དགྱེས༔ པར་ དུ་ཚོགས་ ཀྱིས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ གཤིན་རྗེ་དུག་ གདོང་ཚོགས་ ལཱ་ 
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༔འོངས་ ཐར་པ ་ཐོབ་པའི་ལུང་ཡང་བསྟན༔ བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་ཞིང་སྲུང་བ་དང་༔ མི་མཐུན་བར་ཆད་ཞི་བར་བཀའ་བསྒོས་བཞིན༔ ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ 


༨ 


„. འོ _ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འ ང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འ ཕེལ་གླིང ངང པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ད །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་ 


༢༨༩ 


དུག་གདོང་གི་ཟིན་བྲིས་ཆེན་པོ་རབ་གསལ་པོད་ཆུང་གི་དཀར་ཆག་ཐེམ་བྱང་བཞུགས་སོ༔ 





| (ཐྲ ཅ་ཐན ས་ཀནྔ་ཚྒ་ཐྲ༡ མ་ཐ །ནྣ་དྲྲ༔་ 
ཏང ཀྱུང་གཞུཊ་ཚ བྤན་ཞྲཧཾ མ འ་ཁྱུ། ངུ་ཚན་ 
།འཇམ ན་པའ །བྲོཾདྲ མ་ང 'ཁྲོ ་ཆུ་དུག་ གདོང་ཞེས། །དེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་ 


༡༩༤ 


།བཀའ་བབ་བལ་པོ་བཱ་སུ་ དྷ་རའེ་ 


ནིཿ ༔ན་མོ་མ ཅྲཱཤཱ་ཡེ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། 
པའེ 1 ཛང འ་གནང་སྣོལ ། ཁཿ ་དཔལ་ཁྲོས་ རྒྱུད་ཟླ་གསང་ནག་ ལོའི་ རྒྱུད 
དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཞེས་གྲགས་པ། །ཉིད་ ཀྱིས རྫི (རྒྱུད་གཞུང་བརྡ་ བཀྲོལ་ཚེ། 
ཀྭ ང་ག །གའཏཉཉ་ང་པ་འཇུང་གོས་སོངག། -།གྒྱ་གྐེ་མཁས་གྲུབ་ཞགན་ཡེས་གྒཏན་ཁ ཟ། 
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ཨཿ གུང བ་ད ནནས་ཐྱས་ཐེ་ཤཱེདྔ་རཱཾས་ - ཁྱུད་དྲང་བུབཞར་ད་ག མིན གདན་དྲངས་ནས། །སྒྲགས་ཀྱི་ཡང་ རྫོང་ 
པཿ པས་ རྱ རྷ ཞལ་ གཟིགས། །མཐུ་ སྟོབས་ ནྭཐྲཆ་ གིས་ ཟྫྦ་ ར་ མུར་ པ་ ཕི །མུ (སྟེགས་ བོན་ སོགས་ ་ རགྲ་ བམས་ ཅཧད་ པིམ སྦོ ནས་ སློབ་ 


དཔོན་ པྲ ་འབྱུང་གནས་ ཞུ ། །འངེམ ནམ གླག སབ་སངས རྒྱས ཡྲེ ་ཤིས་ ཀྱིས། གཤིན་ རྗེའི་རྒྱུད་དང་ སྒྲཔ་ སྐོར་ དཔག་ མེད་ཅིག །མ་ ཞོངས་ དོན་ དུ་གཏེར་ 
ཁ་མང་ཞིག་སྦས། །གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ་གླང་སྟོན་རིན་ཆེན་གླིང་། །དུམ་རྒྱ་ཞང་ཁྲོ་རྒྱལ་པོས་གཏེར་ནས་བཏོན། །བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚར་ 











བཅད་དོ། ཅང ཐན ཅང་ ར་གཏད། །གནུབས་སྟོན་དར་དབང་ཡ་བ་ཤཱཀ་རྡོར་དང་། །མཚུངས་མི ད་ཨ་གྲགས་མཁས་གླུབ་ རིན་ ཆེན་ དབང་། །རྒྱལ་སྲས་སྨན་ ལུང་མི་ 
་ཱ བསྐྱད་རྡ ་རྡེ་སོགས། །མཁརས གྲུབ་ མང་ལོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཐུགས་དམ ཡང [ཟླས་དུང་མ་ཏུ་བསོང་ནམསྟཾ་ནུམ་རྒུལ་དང་། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དབང་པོའི་སྡེ་ལ་སོགས། །སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ 
ེ རྣམས་ ཀྱིས་ སྤྲུབ པ་མཛད། ཐར གཞུང་རྣམས་སུ་གབ ༩ཐྲུགས་ ཆི བའི་ཕྱིར། །དེ་ པོ ་རྣམས་ཀྱིས་གབ་བསལ་འཁྲུགས་བཅོས་ཏེ ། །འདོད འགྲིགས་ཕྱག་ལེན་ཟིན་བྲིས་མང་དུ་མཛད། །དེ་ 
རྣམས་ ཀུན་ གྱི གྱི་ཕྱག ་ལེན་ བའེ་ ཕྱིར། 2 དཔལ་ ཁྲོ་ཆུ རྱེ འསང ཟློག ་བསད གསུམ་ གྱི། །འདོན་འགྲིགས་ཕྱག་ལེ ན་ཟིན་བྲིས་མང་པོ་ཞེག །སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྩྱ་བདག་གིས་བཀོད། ། 
མ་འོངས་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་ཨེ་ཡོང་སྣམ། ༈ །དེ་ནས་གཞུང་གི་འདོན་ཆ་ལ་ཕན་པའི། །རྒྱུན་ཁྱེར་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་ཁ་ཚང་ཕྱིར། །ལས་བྱང་བསྡུས་པ་གནམ་ལྕགས་གོ་མཚོན་ཡོད། །སེ་ 
ཏུས་བསྒྲིགས་པ་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་ཡི། །་བཀང་བུ་ཡིགརུ་འཁ ར་འདོན་འགྲིགས་ཡོད། །བློ་དམན་སྤྲོས་བཅས་མི་ལྕོགས་བསྟེན་འདོད་ན། །གཅིག་ཆོད་གསུམ་གདམས་འདོན་བྱ་ཤུང་འདུས་ 
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པོ ཛཿ མད་པ ༨ །བསྐང་ཟློག་བསྐུལ་རིང་གནམ་ལྕགས་རྔམ་སྒྲ་ཡོད། །དེ་རྣམས་འདོན་ཆ་སྒྲིག་ཆོག་གཞུང་གིས་བརྒྱན། །དེ་ནས་ཟིན་བྲིས་ 
ད་ཆེས་དང་བ་དད་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱོར། །འཇམ་དཔལ་ལོ་རྒྱུས་ཤན་ཏུ་གསལ་བ་ཡོད། ༼ ཁ༽ །བྱེན་རླབས་དབང་ན་ཆུ་རྒྱུན་མ་འཆད་ཕྱིར། །བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ 
སྤྲོས་བཅས་བསྟེན་ བ་གཞུང་བཞེན་བྱ་བ་ལ། །གོང་བསྟེན་བྱ་ཚུལ་ཟིན་བྲིས་རབ་གསལ་ཡོད། ངི །སྒྲབ་ཆས་མི་འཛོམས་བསྟེན་པ་བྱ་འདོད་ན། | 


ཡེ ཅྭ །བསྐྱེད་ཆོག་ཟུང་འཇུ་ ་བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བ་ལ། །སྟན་བརྒྱུད་རྫོགས་རིམ་རླུང་བསྲེའེ་གདམས་པ་ཡོད། ༼ ཆེ། །ལྟ་གྲངས་ཤེས་ 
གསལ་བྱེད་ཞལ་ཁྲིད་གསལ་པ་ཡོད། ༼ཇཾ །གསང་སྔགས་བཟླུས་བརྗོད་སྔགས་འབྲུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྔགས་བྱང་དག་ཡིག་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ཡོད། 


་ཁོག་ཁྲོལ་བའི་ཕྱིར། །སྲུང་ཟློག་བསད་པ་སྤྱི་ཡི་ཁོག་དབུབ་ཡོད། ༼ཊ ཏེ། །གཞུང་ཆེན་འདོན་འགྲིགས་གབ་འཁྲུགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར། །འདོན་འགྲིགས་གབ་ 





ཆུབ་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། །ཟིན་པྲིས་བརྩམ་དོན་སྨོན་ལམ་བཅས་པ་ཡོད། །དེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི། །རྒྱུད་དང་རྒྱ་གཞུང་མན་ངག་ཉམས་ལེན་ཕྱིར། །ཟིན་བྲིས་ཆེན་མོ་ 
རབ་གསལ་པོད་ཆུང་པོ། །དེ་ཡི་དགེ བསཿཊརཿས་ འསག །མི་ཤེས་འབྲུལ་པའི་དྲི་མ་རབ་བསལ་ནས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི། །གངས་ཅན་གསང་སྔགས་ 
བསྟན་པ་གསལ་ཞེང་རྒྱས། །བསྟན་འཇཾ ཟམས་བ་ད་་་ བར་ཤོག ༢ ཐྦ། གསང་ཛཊསྲངཿ གྱམརྨཊན། །འཇ ཇམ་༨པལ་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཤགས། ། 
སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་བགླིང་ད པེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


རྤ 
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ཙཿ 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཙནྟྷ་གུ་རྱ་ཀཱ་ལ་ཏདྟ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། ཟླ་གསང་ནག་པོའི་རྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། བཅོམ་ 
ལུན རཿ འཇམ་དཔལ་གཤེན ན་རྗེའེ ་གཤེད ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ ལོ ། ལྱོ་ཆུས་དོན་ྱ རྔ ༢ །གསང་ཆེན་ངེར ངའིཐཀུ་ ལ། །ཡིད་ 
མི་ཆེས་པའི་ འ་སྐྱན དུ་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་པས། འདེའེ་ ་རྒྱུས་ལ་བཞི་སྟེ། ལཱ དཿ ཇི་ ལྟར ར་བྱུང་ཚུལ། འཛམ་ དངལ ཞི ཁྲོའི་ རྒྱུད་ གྭས་ཅ 
ཚུལ། དེའི་བཀའ་བབས་བརྒྱུད་ཚུལ། དགོས་ཆེད་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ལ་ཕྱི ནང་གསང་བ་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་ལྟར་ན་སྔོན་འོག་ 





ཅོ །ཕྱོགས་ ཐོ རྟེན་གྱི་ཁམས་ གཿ རྡེ དམྱུལ་ བའི་ཡུལ་ ༢ བ་འ ཀྱི ་ རྗེ་ཚེ་ རུ སྲོག་བདག་འཆི་བདག་ 
གསུམ་བསྟོངས་ཉས་ སྐུ་གཅིག་ཏུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ ྒླ གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་ ཡི ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་སྟེ། འཐཾན་ཝས་ ཀྱི་གཤིན་རྡེ་བྱེ་བ་ ཅངང་ཡཨུས 


པས། ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ དུས་གཅིག་ཏུ་ཟོས་ནས། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་འདུལ་མ་ཐུབ་པའི་དུས་སུ། དཔྲལ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་དང་བཅས་པས། ཁོའི་དབུ་གསུམ་གྱི་ཐོག་ཏུ་མཆོད་རྟེན་གསུམ་བཞག་ནས་སྟོབས་ 








¿£ ༄༅། ཀྱི་ཡིག་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས་ནས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟུན་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་བྱས། 
ན་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཁྱབ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀློང་ན། ཝཾ ནཡནངཝ་ཝཿསྦ་ རན་ཐིས་ཝ་ཁྲུ རྔན་ད་ཐུ ཞགས་པ་ལས། 


བབ ་ཅསཅ་ན་ རྟུ བདུད ཡིན་ནོ། 


' པས་གང་ལའང་ཐོགས་རྡུགས་མེད། སྒུ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན་པས་རྟགས་མཚན་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། 
/རང་ ང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་དུར་ཁྲོད་ལ་ སོགས་པར་ཕུམ་རྡོ་རྡེ་རོ་ལང ངས་མ་ལ་སོགས་པས་ཞུས་པའི་ངོ་ ར། ཇམ་དཔལ་ལེའུཁྲི་དྲུག་སྟོང་པ་དང་། 
ཟླ་གསང་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་དང་། 


རུ 


/།གསང་ནག་པོའི་རྒྱུད་དང་། 





ང པ་ར གཤིན་ གསུམ་ གཅིག་ ར་་ཅབ་ཅྱར་ ཆེ། 


ཟླ་གསང་ཟོར་བ་དམར་ནག་གི་རྒྱུད་དང་། 


འཇམ་ རྒཔའ་ ཁྲོས་ པའི་ རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་ གདོང་ གི 'རྒྱུད་ ལ་ 





སངས་རྒྱས་ཀྱི ་བསྟན་པ་ པ་ནི ཐུ ཞིང་ རྒྱས + །གསང་བ་ལྟར་ 
རྫིར གཤིན་ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ པ་་ སྐུར་སྤྲལ་ནས། 


རིགས་ རཿ གཅིག་ ནེས 


བྲ ཉེས་ པ་ ནི། བཅོམ་ རྱ འཇམ་ ནཔྲལ་ གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ ཉིད་ལ། ཟབཧྷས་ 


རྨ་ཁ རོལ་པའི་རྩ རྒྱུད་དང་། ཟླ་ 













་ན རོ ་འཇམ་ ་ གྱིས་བ ན་གྱིས་བརླབས་པ ་ཡིན་པས་མིང་ཡང་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ 

ཇམ་དཔལ་གྱི་རྒྱུད་ཕལ ཆེར་མི་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་སློབ་དཔོན་འདིའི་སྐུ་དྲིན་ ཡིན ཏེ། སྔོན་ཁྲོ [5 རར 5ཿ ཆ་ཚཱམ་ནུངལཿ ཏུཏཱནྣཾཿས 6 ཁ་ཁ མསང་ 

„ „ ན། ཐཾ རྒྱ ཀྱི་རྒྱལ་པོ ལྐོག' མཾ རྱ: མུན་པས་བར་ པ་སོགས་ ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་ནས་གདན་མ་དྲོངས་སྐད། སློབ་དབོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་ ་གཉེན་ཞེས་ཀྱང་ 
བྱ ང་བྱ། དེ་ཉིད་ཨོ་རྒྱན་དུ་བྱོན་ ཉས །མནཿས་ལ དགསོ་ངུབ་གཏད་ཐུས་ཁོབ་རྣཾམསཾཿ བརྒྱལ་ལོ། བརྒྱཝ་སྔནན ནསུ མིང་པོ་ཅི་ བྲའི 

རྫ ཅུ འཕྲུལ་དྲ་བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་པ་དང་། བཤུད་ཧུད་ཆྔགྒ་ ཨུས རྒྱུད་ཕྱི་མ་མཚན་ བརྗདཾ། གཤིན་རྗེ རྡེའི ཐཀང་ ལེའུའི་ ཐ་པ ཀྲ 


„2 


° དང་། གཤིན་ ཁཱ ་གཤེད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་སོགས་སྦྱན་དྲངས། རྩ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དེ་ཁ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས། ཀླ་བུ་སུ་དྷ་ར་ཞེས་སྦྲལ་མགོ་བཅོ་བརྒྱད་མི ཙིད 














ཞལ་དང་བཅུ་དགུུ་ཡོད་པ་གཅིག་གིས་བསྲུངས་ནས། བཤད་པ་དང་བྲི་བ་དང་ཁྱེར་བའི་དབང་མེད། ལྟ་བ་དང་བློ་ལ་བཟུང་རུང་ཙམ་ཡོད་པར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
དམ 


ཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བ་ཚལ་དུ་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་ནས། ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བ སྡུས་ཤིང་དམ་ལ་བཏགས་པས། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ 


ཟོ 


༤ ༨ 


7» ཆེས་གནང ་བ་བྱིན་ནས། མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པ་ནས་གནམ་ལྕགས་དང རུས་པའི་སྒྲོམ་བུ་གཅིག་གཏེར ་ནས་བཏོན་པས། 
རཾ ི་ རི་མ་ །རྒྱུད་དེ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་མཛད་ནས་སློབ་མ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེ ང་བྱ། སྣ་ ཚོགས་གཟུགས་དང་ནོར་བུ་གླིང་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སྐལ་ལྡན་ཞེས་སྐུ་གཅིག་ལ་མཚན་བཞིར་གྲགས་པ་དེ་དང་། པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། རམ་བུ་གུ་རྒ་དེ་ཝ་ཙནླ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ཕུང་བྱེད་ཤནྟཾ་གཛྷྷ་དང་། ཤྲཱི་སེདྷ་སོགས་ལས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་བཤད་དོ། རལྗྫ&+& བསིལ་བ་ཚལ་དང་། མཆོད་རྟེན་དཀར་ཆུང་སོགས་ནས་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང ང་གི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ 


ཟླ ཀསང་ནག་ པ་ལ་སོགསམ་འཇུམ་ནབལ་ཞེ་ཁྲའ་ 


་ 
: 









ཤཱཾ། ༄༅། །གཏེར་ ནས་བཏོན། དེ་ནས་ དུར་ ཁྲོད་ བསིལ་བ་ཚལ་ ལ་པ དཔོན་ཿ པདྨ་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ དམར་༔ པོའི་སྐུར་སྤྲལ་ནས་ལྷ་ལས གྱུར་པ པའི་ བགེགས་ ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ཏེ་ 
རིག་པ་ པ་དབྱིངས་ སུ་བསྟིམས་ པས། མཚན ་ཆེ ་བདག་ ཆེན་པོར་གྲགས་ སོ། འད གདོང་དྲུག ་སྦྲུལ་ནས་བཙན་ འགོང་ ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ ཏེ ་རིག་ ཁཱ 'དབྱིངས་ ་སུ་བསྟེམས་ པས། མཚན་ 
སྐུ་མཆོག་དམར་པོར་གྲགས་སོ། །གཤིན་ རྗེ་གདོང་དྲུག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་གཤིན་ རྡེ་ཐམས་ཅད་ བསྒྲལ་ཏེ་ རིག་ཿ ་ ་དབྱིངས་ སུ་བསྟེམས་ པས། འཇིགས་ བྱེད་ཿ ཆེན་ པོར་མཚན་ གྲགས་སོ། །དེ་ 
ད ནས་སློབ་དཔོན་པདྨས་བལ་པོའི་སློབ་ དཔོན་ད བྭ་སུ་དྷ་ར་དང་། གུ་རུ་ཁྲག་འཐུང་ནག ་པོ། སངས་ །རྒྱས་ཡེ ་ཤེས་སོགས་ལ་ གནང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྒྲབས་པས་གླུབ་པ་ 
 ཐོབ་ནས་གྲུབ་ རྟགས་བྲག་ལ་ཕུར་པ་བཏབ་ བོ། །དེས་ན་ཁྲོ་ ཆུ་དུག་གདོང་འདི་སྤྱིར་འཇམ་ དཔལ ཁྲོས་པའི་ རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ་ བརྟེན་ ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་གཤིན་རྗེ་ཟླ་ ་གསང་ནག་ པོའི་ 
;' རྒྱུད་ནས་བཏུས་ཏེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་བུ་སུ་དྷ་རས་མཛད་ནས་མུ་སྟེགས་པ་ལྔ་བཅུ་ 





















བསྒྲལ་བ་དང་། ཡའ ངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ ཛད་ རི པོ་ཇོ་ ་བརྒྱད་ཧུ་གྱ་བདུན་ (བསྒྲལ་ བ་རེ སོགས་ སློབ་དཔོན་མང་པོས་མཛ རྨ པ་ ཐ་ས ཡོད་དོ། །དེ ་ཡང་འཇམ་དཔལ་ རེ 
རྒྱུད་ལས ཟང ཧུ ཆན ༔ ལས་ངན་ སྡིག་ ལ་ བྱིད་ པ་དང་༔ གོས་ ཅོ རེ་བ་གྱོན་པ་ དཿ ༔ ཆཚམས་ ཡི ལྔ་ ནི་ བྱེད་ པའི་ཚེ༔ དེ་ཚེ་ང་ཡི་ ལའ པ་འབྱུང་༔ ཞེས་ 
ཐཅུང་ ཏྲེ ལྟར་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་ ཛཝ་ གདུལ་ དཀའ་བའི་ཆེ༔ རི ་དུ་ཁྱེར་ཞིང་བསྟན་ སྨ རིན་ མིཐིཧྲུ བའི་ཆེད་དུ་བ་ ¡; སིས ར་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱེས་བལ་ཡུལ་ བུམ་ 
ཐང་ ཀེ ཅུནང། གཡུ་ཆུང་གི་ར རྲེ ་ལུད་མོ་ ་དང་། ཐུམ་ཐང་ཆུ་ཁང་གི་སྟ་ ་སྲུང་བཙན་དམར་ གྱི་ དྲུང་དང་། ཀུ བྱང་ ཕྱོགས་ པོ ཕྱུག་ ཆེན་ ལོའ མཆོད་ རྟེན་ཊུ གྱི་འཇིམ་པའི་ མཚན་མ་ཟངས་ ཀྱི་ 
ཆུས་བྱུགས་པ་ སོགས་ ཐཱ རཐཿ སཿམསཾན ས་ ་ ཀ་པར་ཐུའ་ནང་དུ་ རྒྱུད་ གཞུང་རྣམས་བཅུག་སྟེ། རྒྱ་རིམ་པ་ ཐང གྱིས་ པཿ ་ནས་ གཏེར་ དུ་སྦས་ ཏེ། བ ད་ཕོ་ལྕམ་དྲལ་སོགས་ 


ལ་ གཉེར་ དུ་གཏད་ནས། ཤིས ་རབ་བློ་ ་ལྡན་ སྙིང་རྗེ རྡེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག དང ། སློབ་ དཔོན་ པདྨའི་ ལུང་བསྟན་ལས། གཡུ་ ཕུག་རྫ་ལྟུད་སྦས་པའི་གཏེར་ 
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- མ་གཤིན་ཕུར་གཟ སུམ་ 

ཡོ ཆ#ཿར་ི 27 3 ཱ ཤར 55: < =: 
ཙུ༔ཝྔ་རྗཾཟྒ་ཤ༔ རུངརཾཿ ར་རྟགྲོས་བོཉ་བོ་བྱད་མ་གཅུམ་ཁཏུན་ཁྲན་དུ་རུ 

་བོབ༔ རེ ༨༨༨ 

་ཕ་ཁོལ་ལུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས༔ 


དཱ 





།མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཐབས་བལ་པོ་ བྭ་སུ་དྷ 
བན་བོན་ བརྒྱ་དང་འགྲས་ཀྱུང་ འདེས་ཐུབ༔ཿ 
ང་འགྲས་ཀྱང་འདེས་ཐུབ༔ འདིས་མི་ཐུབ་པ ་ཀང་ཡ 


པ་་ 


རཾ 


རོ 
པཔ 2 





ཏད་མཁས་སྟོང་དང་འགྲས་ ཀྱང་ འདེས་ཐུབཿ 








དྷར་དང་གཉུ་པས་སྲངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ ཀེ་ ཞལ་ པར རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་ ཀྱི་ གཏེར་ མའི་ ཡིག་ཆུ་ ཆུང་ལས། བྱད་མ་ 
་ པ་འབུམ་དང་ ཊཾ འགྲས་བྱུང་ཡང་ ཞང 


པི ༈ ྣནང་ ཏབ 


ཞེས་གསུངས་ སོ། ཡང་བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་རྒྱུན་དུ་བཟླས་ ནཿ 


ང་ང 


་ རི པ་འཇོས་ ཀྐ ཉིད་ ཞཝ་ བྲ། 
ལྷ་འདྲེ ་སྟོང་ ཞེཿ་ སུང མར་བཅས་༔ 





བླརླགས་ ནས་ བཟློག ཅྱི ཇང ཕྲསན་ པར་ འགྱུར༔ 


ཟིགས་ ཐོ རྒྱ་ ཤྲ ཁྲོམ་ལ་གསུངས་སོ༔ 





ཆེ་འདི་ལ་ཐར་ཆད་སེལ་ཞིང 


ཐ་ཞནཾ་ ཡང་ 


ཐམ ས་ཅད་ མ་ 





ཨ་རྭགས་སྣྲོན་ཟླ་བའི་ཡར་ཆེས་བ 
 ་ གི་ རཾ ་འཇུག་དང་། །འདི་ཉིད་མ 
༨3 །རགྒའ : ཀ། 


ཿ: ང་དཔེ་རྙིང་ཉ མས་གསོ་ 'ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ ཞུས།། 





3360 


༄ 
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ཟ་ གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། ཟརྔང་ ཆེན་པོ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ལས་ཀྱི་ 
བཞག མང་ཡ་ཐོ་༡༡བ ྱ་་ག། ཁས་ རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། དྭལ་སྡེ་སམ་བྷོ་ 


/ 


། 


2 
ཧཾ 
ཟླ 

༡ 

༧༅༽ 
རོང 

༡2 

¿2 
༢ 





ཆུའཁཀྱུད་རིམ་ནེ། རྒྱ་ཞད་བྲམ། རྒྱམ སྡེ་སྲེམ ཊཾ གཇ་ཐ་ཐྤ་ཤཾསླཾ ཤརྔ་ཐྲ་ངོ་ཏཀྭར་ཐ། - རང་ཐཤྭཱགྱ་འཛུམ། 
ཤཱཀྱ་མགོན་པོ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་མཚན། བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 


བདདད། དྲ་བའོ་ཏ། བགངོ་ཏད་ ཆགམ་ཇུད། རཆ བངདོ་ཏཱམ། ར་མངབཐཿ་ བྱོམ 
རྦིས ཏ་གོ་མཆོག་རྗེ།རྲིས། བཙས་སོ་ཅད། ཁྲ མམ 

















༢༣༢ ༨ 


འགྲོ་མགོན་ཆེ་བདག ཆོོ ཇ་འ ཆ་པ ཨཿཿཨ་ཅ་ང རིག་འཛིན་ཆེ ཤཿ ང་པོའཾ་སྡེ། ཨ་ནུ་ཀརྨ་ 














ཿ དོན་ཡོད་རྭ་ག་ཨ་སྱའོ།། ཁྲོ་ཆུའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། འཇམ་དཔལ་ གཤིན་རྗེ རྗེའི་གཤེད་སློབ་ དཔཉ་མདཔལ་བཤེསགཏ་  པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། བཱ་སུ་དྷ་ར། སངས་ 
31 རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། གནུབས་སྟོན་དར་དབང་། ཡ་བ་ཤཱཀུ་རྡོ་རྗ རྗེ། ཨ་གྲགས། ཨ་དབང་། སྣན་ལུང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བཱ་མ་ཕྲག་ལྷ། སློབ་དཔོན་ 
རཱ ཨ་རྡོར། བླ་མ་མང་ག་ལ་ ་སྭ་དྷཱ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། དེས་ཀརར་སི་ཏུ ཏུ། ༧ ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཡུང་སྟོན་རྒྱལ་བའེ་རྡོ་རྗེ། རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 
ངཿ རྗེ ། ག་རི ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཕྲག ལྟ། ཤུ ཆང་གཞམཧ་ཧཱ། རྡ་རྗེ་འཇཾཉ་ཇ་སྔགས་འཚམ་བྲནྲ། ` སིཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། འཛུམ་དཔལ་རཝ་བླ། སི་ཏུ་ 

ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན། སྔགས་འཆང་ཀརྨ་སྟན་གྲགས་བཟང་པོ། ༧ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་བརྒྱུད་པ། ཞང་ཁྲོམ་ཡེ་ཤེས་འབར། ཡེ་ཤེས་དཔལ། གཡུང་སྟོན་ཁྲོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འབུམ། མཚུར་ 



























རྗེ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། བཀ་ཤིས་དར་ཆུས། མི་དབང་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ། 
དཾ ཧཱ རར ཁུ་ཆཚ། རཆའ་རྣནཚ། །( འརྗ་་ཆུ་ཚུ་ེཞི་དུནཾ་ ༄མནུ་ཡྲཐ་ ཉ རྗག ` རཐདྔའ་ཨའ་ མཁན 
་དཔོན་པླད་འབྱུང་གནས། གུ་རུ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། པལ་པོ་བཱ་སུ་དྷ་ར། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་ཞང་ཁྲོ། གནུབས་སྟོན་དར་དབང་། ཡ་བ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ཨ་ ལུ 
ཨ་དབང་། སྨན་ལུང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་གཉེན་སྲས། ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། རིག་འཛིན་ཀུ་མཱ་རཱ་ཛ། མཁས་མཆོག་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། འོད་གསལ་རང་གྲོལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
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ཨ་རྡོར། སིཏྟ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། སྔགས་འཚང་ཨ་མོ་སྷ་སིད་དྷི། བདག་རཱ་ག་ཨ་སྱའོ། །དེ་གཉིས་གཙོ་བོ་ལ། གཞན་ལུང་དང་ཞལ་ཁྲིད་མང་།། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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། 2 བཅོ མ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་རྗེའེ་ གཤེད་ཿ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདིར་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ 
་གབ་པ་དང་༔ འཁྲུགས་པ་  ་ འཐོར་བ་རྣམས་བསྡེབས་ ཞས བས་བ 
ཀྲལ #ྒ་ ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྔགས་པ་གསར་བུ་བློ པོས་ཉེ 
ཀླ སོལཿ དེ་འ བོ མཐའ་བར་གསུམ་བསམ་པས་ཀུན་བསླངས་ 


'བྲོ་ཆུ་ དུག་ པཿ ༢ (མཉནུ་ཞིན་ཐཐཿ ཅེ གཞུང་གི 
ཀཱི ང་རྣམས་ལ༔ ཐུགས་བརྩེ ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་ 
བདག་ལ་བཀའ་འགྲོལ་ཞེང་དགོངས་པས་རྗེས་སུ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ 


ནིཿ ༔ནསཿ འདི་ ཡཱི བསྐྱེད ་རྫོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ དང་༔ ; ༦༦ ྱ་ནྡང་ཏུང་རུཐ བླ་བརྲ་ཁྲ་ཐར ནནྟ་རྨར་ཐཾས༔ 
རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ བསུང་བདྲང་ ཨང རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ དང་ཝ་རཱ་མཝཿ འི་སྐུ་ཚེ་དང་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ལ་ གནོད་པ་ཐམས་ ཅད་ 


རབ ` 6  ཅཇ་ཿནུངཐཱརྨཿ་རྲཾཉཾཡ༔ཀྱསཱཾཨུཛརྔཿ བུན་ཏྟགླྲ་དེ་ཝང ཝའཛཉམ་ཡང་རླརྱ་ནི་བཏ་ཐར་རྔནན་རྒྱུསཙ་ 
ས་ལ་འགོད་པར་བྱའོ༔ དེའི་ཆེད་དུ་འདེ་ཉམས་སུ་ལེན་སྟམ་པ་འདི་གལ་ཆེ༔ བསམ་པ་དེ་དང་པོ་མེད་ན་དབང་མཚན་ཉིད་པ་མི་ཐོབ༔ བར་དུ་མེད་ན་ 





ཿ 
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བབོ། 
༧ པ་ལ་ཐུག་པ་མ་གཏོགས་ལས ཡས་སྤུར་ཆནམཿ 
ྣ ་ ་འགྲོ 






ར་བ ྒ རེ ཐཐ ག་ བུ་ཝ་ བསྔོཿ མས་ རཾ བསྔོས་ ཅམ་ བྱ པ་ དང་ ལྔ༔ ༣ རམ ་ 
ས་རྒྱུན་དུཔ ླ་ཞང་ཐ་ན་ཡང ཅེ ་ རེ ཆག་ མཆ ་ གར་ཐོད་ཐོད་དུ་དབང་མི་བསྐུར་བ་ དང་བརྒྱདཿ ་ 





དམ་ཚིག་གཅིག་ པའི་མཆེད་གྲོགས་ལ་སྟིང་ལྟར་བརྩེ་བ་དང་གསུམ༔ རབ་དགུ་གསུམ་ཀཿ འདྲིང་ 





༧ རླར 


དྲག་ དང་མངར་ཐྲ་ག་མཐཾ་ ཛ་ན་ཅུཛ་ཿ ཧཿ པར་ཁང དག་ས ཐུང མ་ཟང་ནང་བཅུ་གོག་ 
བསྟེན ནྭ་སྤུབ་ཏྱིད་ཐུས་ལྷ་གྲཇ་ཡིན་གསཇ་ཐ་དར་ཐཅུ་གསུམཿ མཆམས་བཨས་ཉས་ལེ་དང་ཉམ་ཐུཇ་ཐངཛཾཿ རྟན 
་ངྲང ང་བྱཅུ་བཞིཿ མཚམས་གཡོག་བུད་མེད་ཀྱིས་མི་བྱ་ཞིང་༔ བཅའ་གཞི་རྣམས་ཁྱི་དང་བུད་མེད་ཀྱིས་མི་མཐོ ཐོང་ 





















༔མཐར་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་ བླ་མ་ ཡི་དམ་གྱི སྤྲལ་པ་ གཅིག་དང་ འཕྲད་ ཞུས རྣིམ་ གྱིས་ བར་འགྱུར་ རོཿ དྷ བླྭ་མ་ལ་དམ་ཚིག་མ་བསྲུངས་ནས་ཡི ་དམ་ལ་བསྟེན་པ་ཚུལ་བཞིན་ 
་བྱས་ན༔ རིག་སྔགས་འཆང་བའེ་གདོན་ཞེས་བྱ་སྟེ ཡི སྨྲ་གཟུགསའདྲ་ བཛ སྲིའི་ འགས གཅིག་གི་ཡི་དྭགས་སུ་ སྐྱེས ངཿ ཕྱི རབས་མཚམས་དང་སྒྲབ་ཆེན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ 
གནོད་པར་འགྱུར༔ དེ་བས་དམ་ཚིག བསྲུང་ ང་བ་གལ་ཆེའོཿ རང་ སྣ ཞུ་སཾའི ་བླ་མ་དེ་རང་བས་ བཱ པའམཿ༔ མི་བཙུན་ པཿ མི་དུལ་བ༔ ཐ་མལ་བ་ལྟར་ སྣད ༔ འདི་ 
°” ནེ་ངེས་པར་འཇཛམ་ ཉིད་ཊུཾ ཀི་ སྤྲུ ཡིན་པས༔ ཐོང རྗེས་སུ སུ་བཟུང་ཕྱིར་ཐ་མལ་ལྟར་ རར སངས་རྒྱས་རེ རི་བོང་ དུ་སྐྱེས་པ་ དང་མཚུངས་ཏེཿ འཇཛམ་དཔལ་ ཧུ དོ་སྣམ་ 


།རྭ་བྲད་ ཡི ་མི ་འགྲུབ་ དཔ ི་ དམ་པ ༢ ཨྨཾ༔ ས་མ་ཡཿ ད་ ན་གསོ་ བའི་ཐབས་ནི༔ བླ་མ་དངོས་ ཇི ི་ རབཿ མི བཞུགསན་ཏབ་ མར་ 
# བུགས་ ཡིད་འདྲེས་པའམ༔ ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་སྲས་ལ་ སོགས་ལ་འབུལ་བས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་དབང་བསྐྱར་ལ་ཞུ༔ དེ་མ་ འགྲིགས་ན་མདུན་ བསྐྱེད་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ་རྣམ་པ་ལྟར་ བསྐོམས་ 
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ལས་ངན ཁྱོད་ བྱམས་པའི ་བསྟན་ པ་མ་ བྱུང་གཾ ་བར་དུ་ དུ་མ་ལྡང་ཅིག༔ བྱམས ་པའི ་བསྟན་པ་ལ་ ཆས་ ཉོན ་ཅིག༔ ཅེསས་དམ་ཐད་ ས་ག་ཐཿ གཿ རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་རེ་བྲིས་པས་ 
མནནཿ མེ ་ཁྲོལ་ ལགཅིག་ བླུག༔ ཆུ་ཐིགས་ གཅིག་ བླུག༔ དེ་ནས་མི ་མངོན་ བྲར་སའ། དི་ཞུང་ཡན། བྱང་གཞུང་གི ངོ བྷུས་ལ རྔ གཉིས་ ཀྱིས་རྒྱ་གྲམ (ཅོན ནོཿ གནས་ 
ནཿ གྲུབ་ ཐོབ་ ཐཐ ཐང ་ཞབས་ ཀྱི ་བཅགས་པ་རབཿ ་ རྲ གྲུ་གསུམ་ མམཿ རི ་གསུམ་ གྱི་རྩེའམ༔ ལུང་ གསུམ་ དད བ་ཆ ་ཡང་ཤིན་ ཏུ་ དབེན་པའི་ འི་གནས་སོ༔ 

དུས་ ནི་ པཾ ཉེ ་ར རཏ ལུར་ བུ་སྤེན་ ཁྲ རྣམས གང་རུང་དར་ བའི་ དུས་ སོཿ དེ་ ཉིན་ མཆཚམས་བསྡམས་ལ་ས་ བི རྒྱས་པ་ ནི་སྤྱི སྲི་ ལྟར་རོ། ( ;འཛྙུཉ་དྲཀྟྐ་ཐཞངཇཏཱས རྣ་ཡྲས་ 
བཅོལ༔ སྟེགས་ བུ་ནི༔ རབ་འདོམ་ ཐུ ཞབཐང་ཨན ཟའ ཐ་མ་གྲུ་གང་ ཁི གྲུ་བཞིར་ བྱས་ལ་འཇམ་པོར་ བྱུག༔ དུག་ ཁྲག་ དང་རོ་སོལ་ 'གྱིཾས་ ནག་པོ་བྱ༔ དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡར་ 
བརྩེགས་པའམ༔ མར་བྲུས་པའམ ་ཚད་ནི ་མོ་ ་གང་པ ་གཅིག་ བྱ༔ དུག་ཁྲག་ གིས་ ཕྱི་ ནག་ལ་ནང་དམར་བ་བྱ༔ བྲུབ་ཁུང་ཁ་ལ་རྩང་ ང་ཉེར་ གཅིག་ བཅུགས༔ སྟེགས་བུ་ཁ་ལ་ཉེར་ 
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ཿགཡོན་ཏུཁྲིའུའི་ཁར་རམ་མཛྫེའི་སྟེང་དུ་གཡས་སུ་བདུད་རྩི་བྷནྣ་བཀང་བ་པའྷུ་བཏབ་པ་བཞག༔ གཡོན་དུ་བྷནྡ་རཀྭས་བཀང་བ་སྨན་ཆེན་ཅུང་ཟད་བཏབ་པ་བཤམས༔ 
ང་གི་ནམ་མཁའ་གཡོ་འགུལ་མེད་པའི་ལྡིང་ཁྲི་གསུམ་བྱས་ལ༔ དབུས་མ་ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་ཀ་ཏོ་ར་ལྟ་བུའམ༔ མ་འབྱོར་ན་བྷནྡྲའེ་ནང་དུ་ནས་ནག་སྲན་མ་བྲ་བོ་ཏིལ་ནག་རམ་བུ་སྐེ་ 
'ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་ཐང་ཕྲོམ་འབྲས་བུ༔ མི་ནག་རྟ་ནག་བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་སྟག་གཟིག་སོགས་ཀྱི་ཤ༔ བཙན་དུག་ཐང་ཕྲོམ་ ཟངར།་ ལྕགས་ ཁྲོའི་ཕྱེ་མ་རྣམས་ཅི་འཛོམ་བསྲེས་ 
ུ པའིགཏོར་མ་ཟུར་ག སུམ༔ ཟུར་ཧ་ཅང་མི རྣོ་བ ་སྟོད་སྨད་དུ་ཁྲམ་རེས་ག སུམ་ཡོད་པ ་གཅི ག་ལ་རྩང་ཉེར་གཅི ག་བཅུགས་པ་བཤམས༔ དར་རམ་རས་ནག་པོ་ལ་དུག་སྣ་དང་ཁྲག་སྣ་བྱུག་ 
ཏ ལ་ཁྲོ་ཆུའི་སྐུ་ཆེ ་ཆུང་ཅི་རིགས་པ་གཅིག་བྲིས་ལ་རབ་གནས་བྱས་ལ་གཏོར་མར་བཅུགས༔ དར་ནག་ཆེ་བ་རྒྱབ་ནས་ཚུར་བཤམས༔ གཏོར་མའི་སྟེང་དུ་དར་ནག་གིས་གདུགས་ཕུབ༔ 

/) དེ་ནི་རྟག་གཏོར་ཡིན་པས་མི་བསྒུལ༔ མདུན་བསྐྱེད་སྒོམ་པའི་དམིགས་རྟེན་དངོས་ཡིན་ནོ༔ ལྡིང་ཁྲི་གཡོན་མར་ སྣོད་ཡངས་བ་ གཅིག་གི་ནང་དུ་འབྲུ་སྣས་བཀང་བ་ཟན་གཙང་མར་ 


༩ ༣༡༣༡ ༠༣༠ 
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ཀཾ ནཿ ༔རྐྱ་མདུད་ལྟ་བུ་བརྒྱད་བཞོག་བྱ༔ སེང་ལྡེང་ལ་ཆང་ཟུང་བརྒྱད་བཞོག་པ་དང་༔ རྒྱ་མདུད་འོག་མ་ལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱི་མདེའུ་ཟུར་གསུམ་པ་ལྕགས་སྣོད་དུ་དུག་ཁྲག་གིས་ངར་ 
' བླུད་པ་བཙུགས༔ སྔོ་དམར་སྐུད་པས་ཆང་ཟུང་དཀྲིས་ལ་སྐུད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེར་ནག་ཕུར་པ་དང་སྦྲེལ༔ ཕུར་པ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ སངས་རྒྱས་མཆོད༔ སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་བྱས༔ དྲགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་ཆུ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་ནས་བསྐྱེད་བསྟེམ་བྱ༔ རབ་གནས་བྱ༔ དེའི་ཐུགས་ཀར་བསྲུང་བྱ་རྣམས་བསྒོམ༔ དེ་འོད་ 
' དུ་ཞུ་ནས་ཕུར་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསམ༔ ཕུར་པ་ཆེའི་མདའ་དར་ལ་བཏགས༔ དེ་ནས་སྲོག་འཁོར་ལོགས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བྲིས་ནས་ཐོག་ཕུར་དང་མཉམ་དུ་སྦྲག༔ མཆན་ཁུང་ 
ནམ་ལུས་ལ་འཆང་༔ མི་ལ་མི་སྟོན༔ གྲི་ལྕགས་ཕུར་པ་དང་སྦྲགས་ནས་ཐོག་ཕུར་མི་དགོས་པས་མགུལ་ལམ་གོང་བ་གཡས་སུ་བཏགས༔ གྲི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་སོར་བཞི་པ་གྲི་ཁྲག་ 


2 གིས་ངར་བླད༔ བསྲུང་བའི་སྔགས་སྟོང་ཚོ་སྔགས་ལ་སྒྲབ་ཚེ་སྟིང་ཁར་བཏགས༔ སྒྲབ་ཚར་རྗེས་གོང་བ་གཡས་གཡོན་གང་རུང་དུ་བཏགས༔ སྤྱིར་ངག་འཁྲོལ་འཁོར་ལོ་དང་གྲི་ 















པྦ བསངཿ་ནསངརགས་པཿ པར་འབསང་ཡིའ་ ཇར ཐུན་མང་ཤུང་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་མི་བརྟན་དང་བསྟུན་ནོ༔ དེ་ནས་གཞུང་གི་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཟུང་སྲུང་འཁོར་ 
ྒ བསྐྱེད་ རར བསྟོད་པ་ཡན་ཆད་ཐམས་ ཅཅ ༔ ངག་ནས་འདོན་པ་དང་ ཡིཛ་འ བསྒོམ་པ་ཟཾ ཟགས ད་ སྒོམ་། སྦྲགས་ལ༔ བདག་ཇསྨྱེད་མདུན་བསྙུད་ ས་སཾར་བུདྐ་ནཱ་མདུན་བརྙེད་ 
མཆོད་པ པ་བྱིན་ རླབས་མན་ཆད་ འན རྙིང་མ ཡོངས་གྲགས་ལྟར་བདག་མདུན་ཆོ་ག་ ༥ གཅིག་ ་ལ་ 2 ཀྱང་ཆོག༔ དེ ཡི་མ བྱིན་རླབས་རྒྱས་པའམ༔ ཤིད དུངས 
གསལ་བྱེད་ཚར་གསུམ་བཟླ༔ ཕྲེང་བ་ ཀར པའི་ངང་ལས་ དཅུཾ་སཐུས་ཞ བྱུང་བའི ་མི ཅརྐཿརྔཆཐར་ བསམ༔ རེ སྟིམ་པར་བཅུག་ལ༔ ཨོ་རུཙི་ར་མ་ཌི་པྲ་ཝནྡྷ་ཡེ ༢ ་ 

བདུན་བྷན་ནས་ཡགསཿ མང་རང་ཉིང་གུུང་ཙུར་གསའ་བའི་ར བོ་མཆོད་རྟེན་དུས་སྲའ་ནང་ནུ་འནྡུནྲབུཇས་༩ེ8ནྐཡར་སཊ༔ - སླཡན་ཀུག་ཏ རྡོ་རྗེ ཉ་བརྡོ་རྗེ་ནང་དྲ་བ 
རླ འཛིན་ཅིང་ཕྱེད་སྐྱིལ༔ གཡས་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཞི་ བད་གར་ པོ་ ་ཕྱག་ བཞི་ པ༔ གསུམ་ཀ་དར་དང་ རིན་ པོ་ཆེའི་ རྒྱན་པ་ལ་འདས་མ ་འོངས་ ད་ལྟ་དུས་གསུམ་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 








དར་དང་ ང་རིན་པོ་ཆེའི ་ཆའ འི་བརྒྱན་ཅིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས ་པའི་ཐུགས་ཀར་ ཟླ་ བའི ཐཾ ཨོཾ་དཀར་ པོའི་མཐར་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་ ༢ ཟནཐྟ།༔ པོ་ 
་བས་ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ འོད་ཟེར་ ང་ཕྱིར་ འཕྲོས་སེམས་ ཅན ས་ཅན ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས་ནས་སྐུ་འཇམ་ དཔལ་རྡོ་ རྡེའི གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པར་ 
བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ལཱ་གི་ཤྭ་རི་ ཊྲ ཞེས བུ བླགས་པས༔ཿ འད་ཟེན་དྷཾས་སྦུའ་ རིགས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཐམས ་ འལ ཐཐ ་མཛེས་ ས་སྡུག ་སོགས་ རོ ཡོན་ལྔས་ ་ སངས་ 
( རྒྱས་བླམས་ཅུན་ རྙུན ཕིན་རླ་ རླབས་ཐམས་ཅད་ འའ ་དཀར་ པའནྣམ་ པར་ འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་ ཚེཚ་ འཇམ་དཔལ་ ཉིད་ལ་ ཐིམ་པས་ འོད་ དུ་ཞུནས་ཌ ཟླ་པའ་ འི་སྟེང་དུ་ཨོ་ཡིག་ ཞན པོར་ 


གྱུར༔ ཡང་ དྲན པའ་ཨྭཿ ཡིག་ ད་ ཉིད་ སྐད ་ རཾ ་སྦྱུན་ རས་ གཟིགས་ དཀར་ ལ་ ་ བའི་ སི་སི ཅནཿ༔ ཟའི བཟང ཕྲིང་དང་ ཀཿ པདྨའི་ཡུ་བ་ ནས་ འཇན པཿ མཛེས་ 
7 འཛཇུམ་ རྡོ་རྗེ ཆེ སྐྱིལ་ ཀྲང་གིས ་བཞུགས་ཤིང་དར་ དང་རིན་ པོ་ཆེའེ་བརྒྱན ་ལའི་ ཐུགས་ ཤའ པདྨའེ་གདན་ ལ་ཨཱཿ ཿཡིག ་དམར་ པོ་ ་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ ༢ །ར།་ འོད་འཕྲོས༔ ཀཆ ང་གི་ ངག་ གང་ནས་ངག་ 
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་ར 


` དྲ ད་སིནན་ཅུན་ ཐཅན་ཉན་ཀུ་རྔབ་པ ཏྲར གསུང་རྡོ་རྗེ་ འཇིག་རྟེན་ད 

་ གསུང་གི ཟི ཅང རྒྱས་ཐྲམས་ཏྲ་ ལ་ བསྟད་ དབྱངས་རོལ་མོའི་མཆོད་པ 

འོད་ཏུ་ཚུགྲས་ཝཛྡྲའི་གན་མཚྭ༔ ས་མཚན་པར་གྱུར 

 ་ དང་བཅས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ༔ ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན༔ སྟག་ཤམ་སྦྲལ་ 

ངཀཿམཐར་རྔགས་ཀུས་བླན་རཐཿ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་གི་ཡིད་ལ་ཐིམ་པས་ཡིད་ཀྱི་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་སྐྱོད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པར་བསམ༔ 
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པ་ 


ང་ཕྱུག་ གི ་གོ་ ་འཛརང་བོབ་པར་བསམས་ལ༔ ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཾ 


ཚོགས 
ངེ 


ལལ 





རེ 


བླུག་ཏ 
ཤཿ གི་བྱིན་ རླབས་ ཐམས་ཅད་ཨཱཿཡིག་ ཏང པཿིནྣཱཾཿ 
-" །ཁ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཕྱར་ཞིང་ 
ཡི ཐབས་སུ་བཞུགས་ པའི་ ཐུགས་ ཀུར རླ མའི་ 
ཟེརད ཕྱིར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་ སྒིབ 
ཐབ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་ 








༦. ༨ ༨༨ 


] པྱ མཆོད་པ ཅཇ ་ཏུ་མེད་པ་ ཕུལ༔ ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་ ཟླང ཐམས་ཅད་པཱུ་ཡག་སྔེན་ རྦ པར་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར་ སྨྱུན་དང ་དངས༔ ་ བདག་ ལ་བྲིམ་པས་ འོད་ དུ་ 
དི ཟར ཉི་ཟླའི་གདན་ ལ་ ཧཱུཾ་སྔོན་ པོར ་མཚན་ ་ ཡང་རང་ཉིད་ཁྲོ་ཆུ་ ་ཆུ ཞུ (ཇྲཐྲསུཝ བའི་ ༨ ཐུགས་ ཀར་པདྨ་ 12 མ་བཞ་ པའི་ལྟེ ་བར་ ཉི ་མའི་ ་ ལྭ་ ཧུ དེ་ འཇམ་ 
4 དཔལ་ མཐིང་ཁཿ ཤར་ ཅ་ ཡར 9 ལོ༔ ༦རཾ་སེར་ཕཾ། ར་མ ལོ༔ བྱང་དུ་ལྗང་ སྔོན༔ ལྔ་ ་ གཞོན་ ནུ་ཟུར་ ཕུད་ལྔ་ཿ དང་ལྡན་ ཇི རྒྱལ་པ་ རིགས་ ལྔའེ དབུ 
ཐོ བརྒྱན ཅཐ ཕྱག ཡི རལ་ ཟི ་འཕྱར་ ` ཡོ ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་པོ་ ་ཏ ཐཞ པ༔ མཛེས་ རས ནར དང་རིན་ རང པོ་ཆེའི་བརྒྱུན་ཅིང་རྡོ་རྗ རཾ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གི ་བཞུགས་པ༔ ཤཿ ཐྲ 
. ཐུགས་ ཀར རཝརཐཇག་ འཁོར་ འཐ ཐུགས་ཀར་ ཟླ་ བ་ ལ་ཤར་དུ་ཨོཾ༔ ལྕོར་ ཀླི ནུབ་ཏུ་ཧྲཱི བྱང་དུ་ཨཱ༔ཆྒམས་རང་ རང་གི། །ཁ་ ཡོ ངང པའི ་སྔགས་ ཕྲིང་གིས ཐ།ཙཿ 

ཤློ དྲེ་རྣམས་ ལས་འ འོད་ཟེར་ཁ ་དོག ་ལྔ ་འཕྲོས༔ བདག་དང་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དུག ་ལྔའི་ སྒྲིབ་ པ་ སྦྱངས༔ འཇམ་དཔལ་ རིགས་ ལྔའི་གོ་ ་འཕང་ལ་ བཀོད་ པར བསམ ་ཞིང་༔ ཨོ་ །་ཝྭ་ གི་ 


ད་ག 
[༦ 























ྷ ༔ཐོབ༔ བར་ དུ་སྔགས་ ཕྲེང་ལས་མི མེ་དཔུང་ཚྭ རོ ་འཕྲོས་ནས་ ་ བྱེད་ཐམས་ ཟོ ཚར་བཅད་པར་བསམས་ལ་བ རྱ ཅམ་ པ་བླཟའོཿ དེ་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲབ་བླངས་ 
' ཏེ༔ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི དཔྲལ་ བའི་ཨོཾ་ལས་ བཛད ་འོད་ཟེར་གྱི་ རྒྱུན དཀར་པོ་ ཅུང པ་ན གི དཔྲལ་ བ་ བྲ ཞུགས༔ ལུས་ ཀྱི་ སྒྲིབ་ང པ་དགཿ༔ འགྱུར་བ་མེད་པ་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་ 
4 ཐོབ༔ མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ མཐན པའི་ཨཱཿལས ཞི ཟེར་ དངྲ་གུནུདཱ་རཱཾའ (རྒྱུན དཿ པོ [བྱུ „.ཞ་ ཐཿ ཟུར པ་ནས་ཞུགས༔ པི དཾ སྒྲིབ་པ་དག༔ པི པ་ མིན པ་གསུང་ གི་ 
] ཇེ ཐོབ༔ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནུས ཧཾ་ལས་ བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་རྒྱུན་ སྔོན་པོ་ ཐུང རྫང ་སྟིང་ཁར་ སཿ སེམས་ཀྱི ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཞགུལ་ འི ཐུགས་ཀྱི་ འི གྲུབ་ 
, ཐོབ་པར་བསམས་ལ༔ དེ་ལྟར་ བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱི་རང་ལུས་གང་༔ བདྙུད་རཱ་འ ཟ་པ གི སཾང་ ཁའི་ནང་དུ་ལུད་པ་ལས༔ སྟིང་ ཁའི་དཀྱིལ་ དུ་ཐུགས་ ཀྱི་ ཤཿ 
ཱུ དཔལ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ༔ སྟིང་ཁའི་ནང་དུ་གཡས་སུ་སྐུའི་འཇམ་དཔ ལ་དཀར་པོ༔ སྙིང་ ནང་གཡོན་དུ་གསུང་ གི་ འཇམ་དཔལ་དམར་པོཿ གསུམ་ཀའང་ཕྱག་གཡས་ཤིས་རབ་ ཀྱི་ 
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་ ཕ་རོལ་ ཏཱ ཕྱིན་པའི་པོ་ཏེ་ཐུགས་ ཀརྦ་བྲཾཿ་མཾས་ཐཿ ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ༔ དར་དང་རིན་ཕོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་ཤིང་༔ གཞོན་ནུ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་ 
ཐ་བ པའི་ ® ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་། ཨོཾཿ གཡོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ དབུས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྲུཾ་ ཀྲིས ས་མཚོན་པར་བསམས་ལཿ འཇམ་དཔལ་སྲས་བཅས་ 
ལ༔ ཡེ་དམ་ རར རྡེའི ཐཿ སད ་ ཚོགས ཤྣཿ'' བཞ ཟོ གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་ ལ་ཅུ་ཐསོལ༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ 
ཨཿ པའ? སྙངྷ་ཨ | ཤཾས་ཐྭཊུཿ་ ནམ་ ༣ རྟུག བརྗོད༔ དེ་ནས་མདུན་གྱི་ཐུབ་ ཁུང་མི་དམིགས་པར་ཨེ་ལས་ 
ང་དྲ་ནི་དང་ཏི ་ལྭས་ སྒྱེ པའི ་ པི ་མོ་ གས་མ ཐའ པཿ 7 སྐེམ་པ་རྐང་ 

བདེན་པ་ཆེན་ 
















' རཾཿ ཿབསྡུས༔ ཐོ པར་ཐིམཿ ཐོད་པ་ནང་ནས་བྱང་སེམང དཀར་ཆ འདྲེས་པའི་ རྒྱུན་བབས༔ རང་གི་ཚངས་བུག་དང་བ་སྤུའི་སྐོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཞུགས༔ ལུས་ 
' ཐམས་ཅད་ བྱང་སེམས་ ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས༔ བདེ་སྟོང་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བསམ༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ མ་རྭ་ཙ༔ འ་ རྔ ཡཿ རུང ཨ་ར 

¦ ཡ་མ་རྭ་ཙ༔ཿ ས་མ་ཡ་ཇཛ་ཛཿ ཨ་ཕནྡྷ་ན སིཾཛཾཿ ཞེས་བརྒྱའམ ་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ སླར་ཁྲོ བཾ དཊཅུ་ པཿ ས་ཧན་ བདུད་རྩིར་ ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་བ་སྤུའི་ བུ་ག་ཐམས་ཅད་ ད་རྡོ 
¦ རྗེ་དཀར་པོ་རེ་རེས་གཏམ་པར་བསམཿ དེ་ནས ཐལ བསྐྱེད་པ ་ནིཿ ཐན མ་རིན་ ཆི འབར་བའི་ ་སྟོད་ ཆ་དང་དབྱེར་མེད་པར༔ སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་ ་ ཁྲོ ཁོ་ཆུ་སྐུ་མདོག་ 
, བདྨ་རྭ་ག་ལྟར་དམར་བཅ ཤལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ སྐུ་སྨད་རིན་ པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕུར་བུ༔ གོད་འདྲེའི་སྟིང་དཀར་ནག་མཚམས་རྡ སུ་ཟུགུཿ › ཕུག་ཐཡས་གསུམ་ན་ རིན་པོ་ཆེའི་ཕུར་པ་ 


' དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བསྣམས་ནས༔ ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་པ༔ གཡོན་གསུམ་ན་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོ་བསྣམས་ནས༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ སྐུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ 





༨ = 


ས་ཞལ་གདམས་ལས༔ཿ ཐན ་ སྟོང་པ་ཆོས་ སྐུའི་ ཁཇང་ལ་ 
་པ་ནས་བསགས་ པཿ དུག སུམ་གྱི་ངོ་བོ་བྱ་སྦྲལ་ཕག་ འའ 


་བོར་རྡོ་རྗེ་གཏིག་བསྒོམ༔ སྤྱི་བོ་ནས་སྟིང་ཁར་རྙུཾ་ལ་ཐིམ་པས་རྐྱེན་ 
དཐིགལིའིམ་པ་དཀར་ཚོ་ལེ་བ་བམ། ཟི 
་བྲིམ་པས༔ ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྒུར་ 


ན་ཅིང་༔ ཐླ་ དྲིལ་ ཇུདྐགཆ བརྟེན་ པ༔ ནར་ ནང རིན་ ལོ་ ཆེའི་ 


ཿ 


༡] 31 


ཤཿ 


༨ 


འད 


༧༦༣༠ 94) 


་སུང་ 


༦ 
=, 
ཙཾ 
ར། 


༼ཱ 
212 
༧4 


















༡ ཐཾ ཐལཝ སཿ ་ལ༔ རེང་ལུར་ རྐང་ མའ ཟི ཐས འཕྱང་བར་བྱས་ལ་བཞག༔ དར་ནག་ གི་མདུན་ དུ་འཛོམས་ ན་ རྟེན ལེ བཅའ་ལ་ བཞུཊ མ་འཇོམས་ཀྱང་ ཐུགས: རུ་ 
¦ བཤམས༔ ཉུར་བསྙུན་ཁྲ རྫས་ སྣ ་ཚོགས་ ཀྱི་གཏོར་མ དེ་ཅུ ླུང་ ང་ཟད་ཅ ཙམ་ཆེ བུག ་ན བཞིགས ་ཐམས་ཅད་བྲོས་སོ༔ ཁོང་དུ་མི ་བཏང་ངོ་༔ རྒྱུན་ གཏོར་བས བསང་ ཐར རྣམས་ནང་ འཁོར་ 
„ གྱི་དངོས གྲུབ་། ་ཏུ་ རོལཿ རིན་ ཆེན་ འབར་བ་ རཏ ཉིད་ ཁོ ཞུ དངོས་ གྲུབ་ཏུ་ རོལཿ ཨུ རཾ རྣམསཿ གཙང་སར་ ༨ འབྲུ་སྣ་༔ ་རྣམས་ པཾ སྒམ་ རྔམ་ ཇར ཡུགས་ སུ་བཏབ༔ 
མཆོད་རྟེན་ གཉིས་སྒྲ་ སྒྲབ་ཁང་ ནང་གི་བྱང་ངམ་ ནུབ་ ཕྩོགས་ སུ་དབེན་སར་སྦ༔ ཐྲུབ་ ཁུང་བཅག་ ཡོ ་རྗེས་མི བམངོན་ པར་བྱའོ༔ གསུམ་ པ་ནི༔ ཏིན བསྟེན་ པ་ཐེམ་པའི་ འ་སྲུང་ཟླ ཟློག་ བས 
གསུ སུམ་སོགས ་ལང་ ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ ཆུང་ཐཏ ནགྱི་དོན་དུ་སྨྱད་པས་འགྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ༔ འདིར་ཚིག་གི ཿ ་མཇེར་ཆ་ དང་སྟན ་ངག་ ཐག སྤངས་ ནཾས་ཤན་ཏུ་གོ་ ཟར གྲར བཀོད་པའོ༔ ཇི 
ལ་འགལ་འཁྲུལ་ གང་མཆིས་ འཇམ་དཔལ ་ཉེད་ཀྱི ་དུང་དུ་བཤགས་ཤིང་དགེ ་བས་འགོ་ ཀུན་འཇམ་དཔལ་ ཉིད་ འགྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་རྡོ་རྡེ ་རྡེ་ཐེག་པ་ལ་མོས བའ དགེ་སློང་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ བཀོད་ 
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ཀྱེ་མ་རྨོངས་པའི་རྔ་ཤིང་རྔ་ལྕག་དང་༔ རྔ་ལྤགས་རྣམས་ནེ་སོ་སོར་ཅི་བ བརྡུང་ཡང་ སྐད་མི་འབྱུང་བཞད་གད་རྒྱུཿ དེ་བཞིན་གཏེར་གཞུང་སླད་ 


༤༨ ༨ ༨༩༤ ༤༨ 


ྦ པ རྟེན་ སས ་ ས་སར་ རི ཟླབ གྲང་ང བསྙེན་སྲ སྒྲཔ་ བསྐྱེད་རྫེ རྡེབས ༦ མ་ཆང་ཞང་༔ འགྲབ་ རྟགས་ མི་ འབྱུང་ སྤྱོད་༣ྡ སྨད་ལྡན་ རྣམས ཀྱིས་ ཁྲེལ༔ དེ་ ཤུ 


བས་རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག ་ཞལ་ ཁྲིད་ཅེཿ སཿ འབྲུལ་མེད་གསའ ་ཞེང ་གབ་སྦས་ མེད་པ་རུ༔ ་ཉམས་སུ་ལོང ས་ཤིག་སྐ ་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ བདག་གཞན་ དོན་ གཉིས་ འགྲུབ་ བོ་ཨེ་ 


¿ མ་ཧོཿ ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤམ།༨།ཏ།ཁམཿ གུ་ཧཿ ཟླ ལ 3. 131: 3: 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཉཟྷརུགསང་ཟན་བཛད་ ་བ 
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ན བསྟེན་པའི་ གཅིག མན་ངག 


༦ 


་༔ཤམཧྷ་ཕག བཅོམ་ ལྡན་འཇམ ཟར ཁྲོ ཆུ་ ཆུ་དུག་ ཝའ ་ཕྱག་འ ་འཚལ། ་ལོ། རྣལ་འབྱོར་ སྤོས་བཅས་མི ་ལྕོགས་པ་དང་། ཡོ ་བྱད་ 
' མཿ དགའ ༢་བ་རྣམས་ ཀྱིས། ཁྲོ་ཆུའི་ བསྟེན་ པ་ཧེ སྤྲོས་ མེད་ལྟར་བྱ་བ་ ནི། གཟའ་སྐར་བཟང་བའམ་ཆུབ་པའི་ཉིན་ པར། 
ང་འཚམས་པའི་ སྟེང དུ་བྲུབ་ཁུང་ གཅིག ་བཞག །དེ་ལ་མཐར་རྩང་ ཉེར་གཅིག ་བཅུགས། དེའི་ནང་དུ་ཤོ ག་ལིང་ངམ་མ་འབྱོར་ན། 


ཟན་ ལིང་གཅིག | དུག་ཤིང་ཕུར་ པ་སོར་ བཞེ ་བཅུགས་ ལ་ བཞས །ཁ་ བཅད་ ལ་ སྟེང་ དུ ཆ་ཆ་ སྟོད་ ནྐ་ཅ པོ། པདྨ་སྨད་ནག་པོ་བྱས་ལ་བཞག །དེའེ 
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ནཿ ༔སྟེང་དུ་ལྡིང་ཁྲིའི་ཁར་ དུག་སྣ་ཁྲག་སྣ་ཤ་ཁྲག ་ཅི་ འབྱོར་གྱི་གཏོར་མ་ ཁྲམ་རིས ཅན། དི གཡས་སུ གཏོར་རིན་ཆེན་འབར་བའི་ 
དབྱིབས་ཅན་ 6 {གླུང འཇུར ་ཡིས རྒྱན མཇད པང བདེར་སྨན་རཀ་སོགས་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་བཤམས། རབ་སྔགས་འཁོར་ 
མཚམས་གཅོད་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་ 


འབྱོར་ ན་ནུབ་དང་ པོ་དང་ ནུབ་ཐ་མ་འ ་ཚོགས ་དང་གཏོར་མ་འབུལ་བ་བྱེད། བསྟེ ན་པ་ བྱེད་ 


ནང་ཐུཆང་ གས མ་འབྱོར་ཨང་ྲཾ ལྣུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་གྲི་ཁྲག་ གིས་ངར་ ལླུདང་མཐུལ་ ་ 


ཉས། སྐྱབས་ འགྲོ་ ནས བཟུང་ ང་བསྟོད་ ཁའ པར་ རྙང ། 








4 ནཿ ཿསྒྲིབ་སྦྱང པྩོ པ ཅུན ་ཐམས་ཅད་ཅད་བཅད། པེས ཇིི་སི་ 


” པ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ 8 འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ པས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ བསྟེན་ པ་ བྱའོ།། 
བསྒོམ། ཟློག་པ་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ནི། རི་རབ་ཐལ་ཕུང་ཁོ་ན་བསྒོམ། བསད་པ་གཅིག་གིས་ཆོག་ 


' པའོ། །ས་མ་ཡཿ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ང ཡང ཏུསྤྲོས་མེ ད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། 










ཛོ 
ཀྱི་བྱིན་ 


༢༨༩༤ 





༨༤ 


༨ 


པཿ་ 


༢༨ 





༤༨ ༤ 


རླབས་དང་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས། ལྷ་སྲིན་དྲེགས་ 


སྲུང་བ་ གཅིག་ གིས་ ཆོག་པ་ ནི། དུག་རྫས་རྡོ་རྡེའི་བསྲུང་བ་ཁོ་ན་ 
སྟུན་ བརྒྱུད་ ་སྨད་ཡུར་ཁོ་ན་བསྒོམ། མཱ པབས་ཟས་ཆག་ 


༨༩ 


སྤྲོས་བཅས་ཅི་ཡང་མི་འཚལ་ཞེང་། གཾ ང་བསང་པ་ ཡང་རི མི་དགོས་ཏེ། སེམས་ 


༨༤ 


ཉིད་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོ་གས་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟར། བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་འབད་བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལལ་གྱིས་ 


ཊཾནལ་བྲ།བླ༔ྟས ཏན་ཏན བྱམེན་མཇུར། 


སེམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་ལུས་དམ་ཚོག་སེམས་དཔར་ཤིེས། 


ཆེ 


གྲག་ སྟོང་ བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་ཅི་ནུས་ འབད། བློས་བྱས་དབུ་ 


€0§ 


གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ 


ཆུའ་མ ཐབ བསད་ ཇ་རྒྱུན་ ཁྱེར་སྙན ་བརྒྱུད་རྫོགས་ རྩེམ རླུང་དང་བསྲེ་ པ་ར སོགས་ མ་མ ་ཞིག་ གི ་ཟིན་ 


^ˆ 


བྲཾས་བཞུགས་སོ༔ 
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འེ 
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ཿཤཧབཿ ± ཞཇྲམྤཞཧམ་ཐུག་རྐདཾ་བཞརྒ་པཾ་ཝ་ཕྱག་ཞཚཝ་ཡ#ཿ :ཉཾ་ཐུ་རྨ་ཐ་ཐུཏྱེན་རྫགས་ཝ་ཧ་ཐ་ཐཐཀུར་ཏྔསྨ་ཐཿཾས ཇག 
ར་པའ ཕྱག་ལེན་མཁས་ཀྱང་ཡོ་བྱད་མེ ད་པའམ༔ ོཡམིདགའ་བའི་གར་མག་ལ་ྱདམྲརཡ་ནཧ ན། འད ་རེ་འཛིན བཿ ཀྱཾ ་བསྒྲལ་ བའི་མན་ ངག་སྟན་ བརྒྱུད་ 
རང་ཉིད ལསཀྱི་གཤིན་རྗེར་གསལ་བའི་འོག་ཏུ ལྕགས་ཁང་གླུ་གསུམ་ ཀྱི་ནང་དུ་བྱད་མ ཆུ འཇུག་ལྡོག་པའི་རྩ་དབུ་མ་རོ་མ་རྐྱང་མ་ གསུམ་པོ པོ་ 
་ཡོད་པར་བསམ༔ རང་གི་སྐེད་པ་མན་ཆད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཟུར་གསུམ་པ༔ རྣོ་བའི་ངར་དང་ལྡན་པ་གསུམ་དུ་གྱུར་ནས་རྩ་གསུམ་པོ་ 


ལེ ( ༩ རའ. 
2; 
3) ཛྲ 
རེ ༡ ༧ 


་ -942 





ནཾཿ ༔འཛེརཿ ཕུར་ཐུའི་ཕྱི་རོལ་ཁོ་ཡི་ ལུས་ཀྱ་ནང་དུ་གནམ་རུགས་ཀུ འཁོར་ལོ ཌཐསྨ་བརྒྱན་པ་ཞིག་དྲག ཏུ་འཁོར་ཐས༔ ཁོ་ཡི་ ལུས་ངག་ 


ཡིད་གསུམ་ ཅྱི ལ་ལ་ ཚལ པར་བསྒོམ༔ ཡང་རེར ཉེད ་གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ སྤུ་སྨད་ ཡུར་པ་ཟུར་ གསུམ་ པ་ གཅིག་ ད བསམཿ༔ རླ 


བོ་བྱད་མ་ མགོཿ ཤུ་ པའི་རྩ་གསུམ་ ཡཐ་ཅསེ་ ཡོད་པ་ལ་ 1 གསེར་གྱི་ས་གཞིེ་ལ་ཐུག་པར་འཛེར༔ ཕུར་བུའི་དབལ་ཁར་ 
གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བས༔ ཁོ་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མྱལ་མྱལ་གཏུབས་ནས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་དཔུང་ངེ་སོང་ 




























“པཱ རཾཿ ༔སྨད་ཁྲོ་ཆུའི་ཕུར་པ་རྩེ་མོ་རྣོ་ངར་དང ང་ལྡན་ ཞིང་ཆེ མེ་འབར་པཿ ཤུ བུག་ པའི་ ནང་ ཟཐཿ་ ནསཿ རང་ ང་ཉིད་ ཀྱིས་ རླུང་ནང་ དུ་ཚུར་རྡུབ་ ལའ དུསཿ ཁོ་ཡཾ་བཀྲག་ 


སའ གཟི ་བརྗིད་ཆེ པན ཐས ཿམཐ་ཨ་ཞོ། འོད་ཀྱ ཀི་རྣམ་ པས་རང་ ང་ཉིད་ལ་ ཐིམ་ པས༔ རང་ ང་ཉིད་སྟོབས་ ཟ ཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་སྔར་བས་ཆེ་བར་བསྒོམ་ཞིང་རླུང་བཟུང་༔ 
ཁོ་མགོན་ ཏྨུཔས་ དབུང གཉེན་ བཀྲག་གཟི ་བརྗིད་དང་བྲལ་ ར-་ ད་ ཐལ་ བརཉནོག འདྲ་པར་ རྩུར རླུང་ཕྱིར་བཏང་དུ དུས་ ཁའ་ཏང ནང་ དུ་ཁྲག་ པར ན་ྦ་ཁྔ་ནཱ༔་ 
ཟླ ཅན ང་ཆུ་ སེར་ སྒྱུག་པར་ བསམ༔ དེལྟར་རླ་ རླུང་ལ་ བསྐྱོན་ཅིང་བསྒོམ༔ 2 སི་ པའི་རྩེས་རྣཾིའི་ ཐུག་པ ཟུ ཀྱིས་ ཟི པ་ དངང ཡྲ་རེ ་སྲོག ་ཁྲོག་ པཱ 3 པ་དུས་མཉམ་ ཟི་ བསམ༔ 
སེ བར 8 ངཿ ནིཿ རྣམ་ཤེས་ནྣ རྦ ཁུ་ཞུ་ནས་ཨ་ ད་ཆ ་ཞིག ཏུ་གྱུར་ཏེ༔ ཡུར་ ཐུ ཊང་གསིཛནས ་ཡར་ ཟས ཤ་ ཡེ £ ཁོའ ཐུགས་ ཤར བིམ་པར་བསམས་ལ་ 
མི ་དམིགས་ པར་བཞག ་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨིཿ ༈ ཡང་དགོང་མོ་ལྟ་བུ་ལ་བསད་པའི་རྡེབ་ ཆོག་ནི༔ རང་ ང་གི རྐར་མ་ གཡས་ པའི་རྟིང་ པས་ན སྲིན་ པོའི་སྒོ བཀག༔ གཡོན་ཅུ ཅུང་ཟད ངཀྐྱེངས་ 





༔ཀིས་ཞེས་མང་ ༽ར་ མི་ ཤུ འརཉྣཅ་འབན་རནང་མཉིཝ ཐམ མོ་བརྡབ་པས༔ ཐལ་བ་དེ ཟུ ཁེ་ བྷ་སྭ་ཏ་ འཁོར་བཅས་དང་མ་ ་ སོགས་ 
དེ་ཐམས་ཅད་་རིམ་པ དགུའི་ འོག་ཏུ་སོང་བར་བསམ་མོ༔ སམ་པ་རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ༔ཿ གུ་ཧྱ  ༈ ཟ་པ ་ཉི་མ་མདུང་ ག་ཅ ཤར་ན ཁའི་ ཚུན་ ལཿ 


པ གཤིན་ རྡེམ འཇཾགས་སུ་རུང་ཁ་ ལག་ན་བཤའ་གྲི་དང་༔ རྐྱབ་ན ་ཤྭ སྐྱེ་ནག་པོ་ པོ་ཁུར་བ་གཅིག་གིས་བཤའ་གྲིས་དགྲ་བོ་ བཤས ་ཤིང་ བཅད་ནས་ཤ་སྐྱེར་བཅུག་ སྟེཿ ཉི་མ་ དང་འགྲོགས་ 


.% ནས་ མཐའ མུན་ རཔའེ་ གླིང་ དུ སོང་པར་བརྒམ༔ བསད་སྔགས་དང་ཐལ་མོ་ ་བརྡབ་པར་བྱའོ༔ ཐལ་མོ་བརྡབས་དམིགས་པས་འགྲུབ་བོ༔ | ཨེ་མ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཡིད་ཀྱི་སྤུ་གྲི་འདི༔ བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ 


ཕྱིན་ སྐྱེས་ བུའི་མཚོན་ཆ་ཡིནཿ༔ རིམ་ གཉིས ་མི་ལྔན ་གནོད་སེམས་ཞེ་སྔང་ཅན༔ དེ་འདྲས་བྱས་ཀྱང་བསྐྱེད་ རིམ་མི་བ རྟན་ཕྱིར༔ གཞན་ལ་གནོད་པ ར་མི་ནུས་རང་ཉིད་ལ༔ དམི གས་ངན་དེ ་འདྲས་དམྱལ་བར་རང་ཉིད་ སྐྱེ དེ་ཕྱི ར་འདི་ནི་ 


ཱ 729: 5522 གགི་ིཾིྲི ༡༣ རེབ ༡ 3 3 9བ་འ (= བ་ཁ ༡༧ རར ༢༡༢༩ ཅི ར་རི 235 -ར- ‹¬ ཅན རེ: >= རའི -2× 5; 
¿¿, དབང་པོ་ཡ་རབ་ལསཿ དམ་མེད་ཕལ་པའེ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ༔ འོན་ཀྱང་བྱིས་པས་ལས་ངན་བསགས་དོགས་པས༔ དམགས་པའཾ་མན་ངག་འགའ་ཞཾག་ཞལ་ལས་ཤེས༔ འདེ་བྲིས་བརྩེ་བ་བྲལ་བའི་བསྟན་ཆོས་དགཿ བརྩམས་པའ 





ཉེས་པ་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ལ་བཤགས༔ མ དལ ལཿ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ་ཁ་ཐཾ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱོ༔ ལྤིཿ ཤམ ཐ་ཏག་ཿཉཏ་པཐཾ་མཧྱཐཾཧྱཿ། 
ལེ་རྲིང་ ཀཾ 
གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༡༧༩༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི 
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༔གནམ་ལྕགས་འབར་པ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི 
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༨༩ 


་ལ་ངོ་ཀྲར། 


ཧེ 


ལ་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ 
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དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ ཤར་དུ་སྲིན་པོ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་སྨུག་ནག་ཡུམ་རོ་ལངས་ཐལ་མདོག་མ༔ ལྟོར་ 
ད་ཆེན་མྱོས་བྱེད་འབར་བ་སེར་ནག་ཡུམ་ རེ བྱེད་མ་ ཡེས མོ༔ ནུབ་ཏུ་ གཱ ཆེན ཨཅུཝམེ་ནུད་འཇདུཿ ་སྲོག་ལེན་མ་ནག་མོ༔ བྱང་དུ་ 
གཤེད་ཆེན་རལ་པ་ཚལ་དགུ་ལྡང་ནག་ཡུམ བདུད་མོ་ ་རལ་ གཅིག་ མ་ནག་མོ༔ ཧཾཿ ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱགཿ ཐར སྐུ་སྨད་ུར་པ་ཟུར་གསུམ་མེ མེ་ 
བར་བ་དང་༔ ཡབ་རྣམས་བེ་ཅོན་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་ཅིང་ཡུམ་རྣམས་ཁྲམ་ཤིང་དང་ནད་རྐྱལ་འཛིན་པའོ༔ དེའི་ཕྱི་ རོལ་དུ་མོན་པ་སྡེ་བཞི་ 





འེ ༔ཡབ་ཡུམ་ནིན ཤར་དུ་དུང་གི་མོན་པ་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་མོན་མོ་བླ་རྐུན་མ་དཀར་མོཿ ལྟོར་གསེར་གྱི་མོན་པ་སེར་པོ་ཁྱུང་གི་ 
མགོ་ཅན་ ཡུན ་མོན་མོ་ སྟིང་འབྱིན་ བཟིན འབེབས་མ་སེར་ རྦེས ཊུ མི ཡེ ་མོན་ པ་ ཇི ལོ་ ་དྲེད་ ཀྱི་མགོ་ ་ཅན་ཡུམ་ ཤོ མོ་ ཁྲག་རལ་དམར་ 


༢ འབཐཅ༨ ། ལང མ་ལ་འ 
གསུམ་འབར་བཅ ཡབ ་རྣམས་བེ་ཅོན ་དང་ཅྭཏ་ འཛིན་ པ་ཡུམ་རྣམས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ ཐོགས་ པ།འོཿ དེའི་ཕྱི་ ༤ དུཐཾཧུད་ པོ་ཡབ་ཡུམ་ 





༔གྭགས་མཐུ་ཆེན་གྱིས༔ དྭག་སྔགས་འཚང་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད༔ བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསལ་བྱེད་ཤོག༔ སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
ཿ ཁམས་སྟོ་ ད་སྒོ' མ་ སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་ག ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བ སྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ ཞུས།། 
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ཏྱ 


སཝམ་ཐྲ བཞུགས་ས 


ཤིན་ཏུ་ག 


ཡིག་ཤཾ 
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༩༩ 
༦ 


ཉྣརྨནས 


གཅིག 





ཡིག 


ཿཤམཐྱཐཧཿ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་ ལ་ཕྱག་ འཚོལ་ལོ༔ ཞང་ཁྲོམ་ལུགས་ཀྱི་བསྟེན་སྔགས་ནི༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་རྭ ར་ཙ༔ ཡ་མ་ 
རྭཀཱཿ ༩ པ་ཅ་ལཿ ཀ་ལ་རྭུ་པ༔ ཨ་ ཀླ རྭ་ཅ་ཡ་མ་རྭ་ཅ་ས་མ་ཡ་ཇཛ་ཛཿ ཐུརྡཛཐཱསཿིཿ མ་མ་རཱཾ་བྷཾ་བཛྲ་ རཀ ཀ་རཀྟ་གུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ བདག་ 
ཅག་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ སྲུངས་ཤིག༔ ནཾ བྷཾ་བཛྲ་ རྟཀ་རྟཀཿ ཐོ ཟློགསྔགས་ནི༔ དུ་ཏྲི་ཡ་ ་མ་རྭ་ཙ༔ ཡཾ་མ་རྭཀཿ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏིཿ : 
ཡ་མ་དུ་རུ་ཅ་ཤ་ན༔ དགྲ་བོ་བྱད་མ་ལྟ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཏད་རྣ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་བྷྱོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ ཡང་འདི་བཏགས་སོཿ ཡ་མ་ས་མ་ཏིཿ དྲག་ 
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སྔགས་ནི༔ བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྲོག་ སྟིང་རྣམ ་ཤེས་ དང་བཅས་པ་ལཿ མཱ་ར་ཡ་ཛ་ལ་རཾ་རཾཿ བསད་སྔགས་གཉིས་པ་ནི༔ ཡ་ཡ་ 
དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་རྦད་རྤད༔ཿ ནག་པོ །་ཙིཏྟཿ དུ་ཏེ་ རྭ་ཙཿ ཡ་མ་ཇ་ཇ༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་བྲེང་བྲེང་༔ ཚ་ྲི ག་སྲོག་ཐིག་རྦད༔ སྟིང་ཐིག་ 


ནིཿ ༔ཁོ་ཆེ་ ་ལ་ བློ་ ཟློག་ཟློག༔ དུ་ཏེ་ཕ་མ་ཧཱ་ཙཿ ཡ་མ་ མ་རྙཀཿ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི༔ དགྲ ་བོ་ ཆྒིའི་སྲོག་ རྩ་ལ་མྱོག་ཡཾ་ 
རྦད ལ་ལི་ཐ་བ་ནིཿ ་ཧ་ཕ་པ་ན༔ ཇེ་ བོ་ བྱད་མ་ལྷ ལྡ་ ཐུད་དང་ཐཅན པའི་སྲོག་རྩ་སྟིང་རྩ་ལ་ མྱོག་ མྱོག་ཡཾ་ ཡཾ་རྦད་ ཐང་ཇང་ སྦྱིན་སྲེག་ རཿ 





༼ 


ཨཱ་བེ ྫ་ ཡཱ་ཇྲ༔ཿ གནྡྷ་ཧྲ་མཱ་ར་ཡ སྲག ལྟ་དབྱའི་སྔགས་ནི༔ མ་ཆ ཇ་ རྭཀཿ མཱ་ར་ཡ ་ཉྲེས་ཕྱེས༔ ཏུག་རཀྐ་རུ་ཏྲ་མཱ་ 
སཾབ་བྱེ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལཱ རྷ སྲུང རར སབ རར ཕྱེས་ ལྱེས༔ གཟིར་སྔ གསྟན༔ གླུབས ཆྷིའི་ སྲོག་ ལ་ ཌྣཾ ་ཏེ ་ཏེག་ ཡེས ཨ་ཧུར་ཐུ་ཇཿ འལ ཅས་ 
༈དག་ལན་དགྲུ་བས་པ་ཡིནཿ ཤམྦྤཾཿཨེ་མ་ སྙིགས་དུས་མོས་པས་བཟླས་བརྡོད་བརྩོན་བྱས་ཀྱང་༔ སྔགས་ལ་ཆད་ ལྷག་ ཞིདབུད་ཐྟུད་སྤནཝན༔ དེ་ཕྱིར་ངལ་བ་དོན་མེད་ཨ་ཐང་ 


་དཀའ༔ དེ་ཕྱིར་བདག་ གིས་འདི་ནི ་འབད་ རར་ བསྒྲབས༔ རྒྱུན་གཞུང་མན་ པ་ མང་ པོའི་སྟིང་པོ་ ཕྱུང་ སློབ་ དཔོན ་མང་པོའི འཐལ ཀྲིད་དཔང་དུ་ བཅུགས༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་འབྲུ་ཞུས་ 
མང་པོ་བྱས༔ འདྲ་འདྲའི་འདྲ་མིན་མང་པོ པར་བརྟག༔ འདེ་ནི་ཡིད་ཆེས་གནས་སུ་ལེགས་པར་བསྒྲབས་པའོ༔ རྭག་ཨ་སྱ་ཞེས་བྱས་བྲིས་པའོ།། ཕཾཿཿ ཨེ 0 མ་བཅོ་ལྔའི་འཁྲུལ་འཁོར་བཞུགས་སོ༔ ཤམཏྭཏྤྲཾ། འཇམ་ 


ཟ དཔལ་གཞན་གྱི་སྟོབས་རབ ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས༔ ཟློག་པ་ནི༔ དང་པོ་མཐོང་བ་བ རྒྱུད་པ་ལྟར་རོ༔ གཾ ཉིས་པ་ནི་ ང་ང་ནག་པོ༔ ཐར་ནུ་རེ་ལྕགས་ བང་ཕྲོམ༔ སྟག་གཟིག་ 





དོམ་དྲེད་གཅན་ཟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤ༔ གོག ༡༤༥ ༢༤༠༢། ཀག ད ཱ རྡུང་ལ༔ འབྲུ་ནག་ལ་བསྲེས་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ལྟ་བུ་ལ་ལྷ་གྲངས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཉ་བོ་ ་དང་སྟིང་ ཟུགས་ དགུ་རེར་བརྒྱན༔ དྭག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ་བཤམས་ 
ལཿ ར་མ་ཡཱ་ཁ་ཐཾ༔ ༈ ཡང་རང་གིས་ལས་སྦྱོར་བྱས་ལ་ཕ་རོལ་པོཿ ་ཟློག་པ་བྱས་ན་ཟློག་ རྟགས་བྱུང་ བའི་ཕ་ རོལ་པོ་སྟོབས་ཆེ ཆེན་གྱི་ བྱད་ཁ་དང་ལྷ་འདྲེ་གཡོས་ཆེན་ གྱི་གནོ༔ ནོད་པ་ སོགས་ ལ་ཟློག་པ་བཅའོ༔ གཡུལ་འགྱེད་པའི་ས༔ 
བཤའ་བུད་དྲག་པོའི་ས༔ གྲོག་མཁར་ས༔ ཆུ་ས་ཤཾ ང་རྡོ་བཞིའི་ཚེ་ཟད་བཞི༔ ཚྭ་ཆུའེ་ས་ སྤྱིན་དང་ སྦྱར་རོ༔ 

རྲ ༩ རེ 


༧ ཁམས ་སྟོད ད་ནང ་ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོར ་འཛེལ ཿ རྙང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ནྣ དབསད་པཆརི་མོན་ཆ ཐཐ འདད བཙུད་ཉུལ་ཤིས་བཉད་པར་བྱརྟ། རར་ ང་ཉིད་ཁྲོ་ ཆུ་དུག་ གདོང་ དབུ་སྲིད་ པའེ རྩེར སེབ་ ལེའི འོག་ ཕྱོགས་ 
རཿ ་ རང་མེ་ཆུ © ཆུ་དང་ རྲ ཡཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་  སྟེང་ དུཐཅིན་ །བང་ ནུ བྱུད ་མ་ལཱ་ ནྲ རྷ སྲུང་ 2 བཅས་པ་ སིའི རང་ གི་ ཐུག བྒ།ས་ པར་ ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་དང་། ཁྲོ་བོ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ལས་བྱུང་བ ། ངོ་བོ་དྲེགས་པའི་ལྷ་སྲིན་དང་དུག་རྫས་ལ་རྣམ་པ་དུག་ 





༢༨ ༨ 


ནཾཿ ཿརས་ཊ་ཅུ་ཐསླནྨ་ལྲས་གྲུབྲཔའེ་ར་བོཏེཅང་ཟུན་ྒུཝྤཇ རྣཇ་ཝཆཆནཱ་ཧཱནྟོན་པ། ལོག་དང་ཟུར་གསུམ་རྣམས་སུ་མཆོན་ཆ་སྣ་ 
ཆོགས་ཟང་བ་པོར་སྐྲེས་ ང། དུག་གི་མེ་དྲཧངད་མར་ནག་ཛ འུརུ་རུ་འབར་ཞིང་དུག་རླངས་སྔོ་དམར་ཕྱུ་རུ་རུ་བྱེད་པ་ཞིག་སྒོམ། ཧི དརུངཾཾ་ཧྱུཿ 


གཡས་པས་ནམ་ མཁའིེ་ དབྱིངས་ སུངས ལ་ ཡེ སྟིང་དུ་བརྒྱུབས་ པས་གནམ་ ཡི ཀྱི་ ཐ་ ་ པང དྲག་ བོའེ་ལུས་ ཐཱ ནས་ མིང་ ཡང་མེད་ 
པར་བྱས། རྣམ་ཤེས་ནམ་ མ།ཁའ་དང་ བསྲེས་ལ་ མི་དམིགས་ པའ་ངང་དུ་བཞག་ པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ ཟློག་ པ་རི་རབ་ཐལ་ དབྱུང་ ཞེས་བྱ་ སྟེ། ཏུ 





མ་ལྡན་ འདྭས་ གནམ་ ཐས་ འབར་བའི་ཌ ཕྱག་ གཡས་ གཟ དུ་དུག་ སྣ་ ཆོགས་ ལས་གླུབ་ བབ་རི་ར་བ་ མཚོན་ཆ ་སྣ་ ཚོགས་ སྐྱེས་ པ། དུག་གི་མེ་ 
རེ རར དུ་དམིགས་བྱ་རྣམས་ཇི ཇིར་ཇཾརདམར་ པའ བསྒྲལ་བར་ ་བསམ། བསྟབ་པ་དུད་ཇཾཱ སྤྲོད་ཅེས་བྱའོ། རུ གྲུ་ཧཱ་ ས་ 
(འི་ཕྱོགས ་མཚམས་ལྕགས་ ཐཾ ས་ གཞེ ་ ལམ་མེ་ བ། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ དམིགས་ བྱའི་ ཀཿ ནས་ བཟུང་སྟེ། སྲིད་ པའི་རྩེ་མོར་ 


=༨་= 


ར་ཛྙནྨ བུན་ ཆོམ་ཆོམ་ མ་བསམ མེ་ལ་ ད་ པ་ལྟར་ སོགས་ག སྨུ  ད  ་ རི རྱ ་ རྨ | ར་ 





ཐཱ ཐའཞསུ་ གྒྲི དྱ། དྷ་ཐིམ། རྒྱ་རྒྱ །°ཿ ཛཿ ཅན་ན་ཉིན་བཿདཱསྦོསཿ གྱ་ཧ་ པེ གཤིན་༔ རཾ་འཚི་བདག་ནག་ པོའི་རྣམ་ བར པེ མད 
འཇིགས་སུ་ བབ བདནུཿ་ཿཅང་ན་ཡཔའ་ཐའམ་ དྲག་བོ་བྱད་མ པོ འཐོར་དྡ་ཐྦ་ཁླ་ནཏུ། _ མགོན་སྐྱོབ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉི་མ་ལ་ཐིམ། ཉི་མ་ཐལ་ 
༡ བ་ དཧཨཉམཛ ཿཉྨ་ནུ་སྦུམ་ ནག་དེས གྱུར་མིད་བྱས་ ནས་ སྐད་ཅིག ༩ བྱ པལ ས་ཟིན་པ་ལྟར་ནག་ སྐམ་ གྱིས་སོང་བར་བསམ། སེ གཤིན་རྗེའི་ང་ རྒྱལ གྱིས་ ཐལ་མོ་དགུ་བརྡབ་ 
བོ། །ལག་གཉིས་ཉི་ཟླའི་བར་དུ་དགྲ་བོ་བརྡབ་ཀྱང་རུང་ངོ་། །འདི ཤླཛྡཾྲ་བརྙན་རྒྲ བྱེད་སྔགས་ ཀྱིས་སྒུར་རོ། །བསད་པ་ཤས་ཆེའོ། །སམགྦཧྤ་ ཨྡི༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨེ་མ། 

ངོར་འཾ་ཆ ༣ཝམ་ཚར་རུས་བླམཔས་ ། ་ ་རིས་ཙམ་ཡང་མི ་མཁྱེན་ཞིང ་། །མིང་ཡི ཡག་ཅམ་ལ་ལྷག་ཆད་ མེད་ པར་དཀའ། །དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ལག་ལེན་ཆེན་པོ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །བརྩོན་འགྲུས་བྲལ་ནས་རྫས་ ཀྱང་གསེར་བས་ 
དཀོན། །དཔའ་གཏུམ་གཟི་བརྲིད་ལྡན་པའི་དགྲ་བོ་ཡི། །དྲིམ་ཟག་རྫས་ལེན་པར་སུ་ཡིས་ནུས། །དེའི་ཕྱིར་སྤྲོས་མེད་ཡིད་ཀྱི་མཚོན་ཆ་འདི། །དཀའ་བློ་བདེ་བས་བྲན་གྱི་ཡང་གཡོག་འདྲ། །རྱུར་མགྱོགས་ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་ 
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༥༣ ཟབླ་གནང་འྲད། །ནམ་དགོས་ཕན་པ་ཿཚུལ་ི་ནོར་ཁུ་འདྲ། ¡ ཐས མ་ས རའི་གས་ཛྭགྱཾ་ཧཱ་བོད་གཉིས་ལ་དཀོན། །བརྗེད་ཐཆ་འཛན་བ་བརྗེད་ཐོའི་ཡི་གྲེན་བཀོད།) › 


ཱ དོན་མེད་ཕུང་དོགས་ཞལ་ཤེས་སེམས་ལ་སྦས། །གསེར་སྲང་བརྒྱ་ ཡི ་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་པར་ །བློ་ སྙིང་བླ ་མར་གཏད་ན་༈ སྦྱིན་ རུང་ཞེ ཞིང་། །བ་འཇམས་གཡོ་ ་སྒྱུ་ཅན་ལ ་ཏི་ཕྱིར་བསྟན། །དཔེ་ཆ་བསྟན་ཀྱང་ཞལ་ཤེས་སེམས་ ལ་གབ། ། 


ཱ བསམས་པས་ཆོག་ པའི་བསམ་ཆོད་རལ་གྲི་འདི། བསད་ ཟློག་ སྤྲོས་ མེད་ སྙན་བརྒྱུད་ཡ ཡིག་ ཆུང་འདི། །སྔགས་ནག་ཀརྨ་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས། །འདི་ བྲིས་ ཉེས་ པ་འཛམ་དབྱངས་ ཉིད་ ལ་ 
༧ བཤགས། །དགེ་བས་བསྟན་དགྲ་རྩད་ནས་གཅོད་པར་ཤོག། །། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བ ཟོ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཛེལ ཤྲིང ང་དཔ་རྣང་ཉམས་གས སོ་ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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སྲུང་བ་འཇམ་དཔལ་ ལུ ཐབ འདང། ,'།རློཿ ཐསཱ་བད་རྡ་བླུང ན་ལ བཾ ཨཾ་་ཁྲཾཾ 
རང་བཞིན་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ་ཚུལ་དང་། །སྲུང་ཟློག་བསད་པ་བྱ་ཚུལ་ལོ། །བསྟེན་ 
།འདོན་ལུ ལུགས་ ཁུད་ བཔར་ ¡2 པ་ འའ །དེ་ རི རྒྱས་ མླངྡུས་ འབྲིང་ 

།ནང་གི་ 


དྲ ་ 
རྱ འཚལ་ ཤཿ །ད་ཡ་འདན་འགྲགས་བཤད་པར་ བྱ། 
བསྒྲབ་ བྱ་ཚུལ་སྟ་གོན་རྣམས། [ ཏུང འཆུན བསྡུར གར་རྩོགས ཅི ྦ 
2 སྟེ། །རྒྱས་པ་སི་ཏུས་བསྒྲིགས་པ་ལྟར། །སྐྱབས་སེམས་མངོན་རྟོགས་གཞུང་ལྟར་ལ། །མདོན་རྟོགས་ཕྱི་ཡི་སྲུང་འཁོར་དང་། 
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ཐུགས་ཀའི་སྲུང་ཞཐོར་གཉིས། །སྡེབ་འཁྱོ རཡེད་ཐས་སད་ཐན་ཐཱ། རྙིང་མ་སྤྱི་ཡི་ལུགས་ཡིན་པས། རཿ མཿ ཝཾ 
འད ་ཅཉིན།  རྔག་ གངས་ཞུས་ཐ ཐ་ཉིན། མཆེད་པ སོ་སྔོརྨ་དྲགས།། །མཆོད་བསྟོད་ཚར་གཅིག་འདོན་པའི་ཚེ། 


སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་གྲངས་མེ མད་ ཀྱིས། ཅ་ རིར སོ་སོར་ མཆོང་ཐརྟེད་དྲ་མཐས། །སྨུན མཆོད་བརྒྱུད་ རར ཁ་སབ ཐཱ། །གཏོར་ མདོས་མ་ ཧྱས་ གོང་ 
དེར་བསྟེན་པ་བྱས་ན་ལེགས། ། །གཞུང་གི ་བསྟོད་ པ་ཆར་ བའི་ རྡེས། །ཧཱུ། པྨྨ་ ཉེ་ མའི་ ཐང སྟེང་ནས། །ཞེས་ སོགས་བསྟོད་པ་རྒྱས་པའང་ 











བྱ་བ་སྟེ། །ཟིན་ བྲིས་ ཡར ནྒས་ འཇུང བ་ རུ ཅཅ གསུམ་ བྱིན་ ལླས དབང་ བསླྐུར་ ཐྲགས་ །བསྒོམ་ ཞིང་སོ་ སའ་ རི གྲང་ ཟླ པརམ་ 
དམིགས་ པ་བྷཾ། །བདག་བསྐྱེད་མཉྫུ་ཤྲཱི་དང་། །དུ་ཏྲི་སོགས་ལ་དམིགས་བསྟེན་བྱ། །བདག་བསྐྱེད་ཞལ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་སོགས། །མདུན་བསྐེད་ལ་ 
ས་ གསབསྟེནཔབུ། ཙིས་ རམྨནུན་ བསྟེན་ ལཔ་ཚར་ ཁྲ རྗེས། ་ ཟྭ ཐན གསུམ་ བདུད་རྩི་ སྐུགས། ཏཾ ཅུ ལེན་ པའི་ རས་ཐཿགུས༔ བྱ། ཆཱ ཨཿ ཿཧཱུཾ ྨ་ ཡྲ་ སི 
སོགས། །དེ་ནས་མདུན་དུ་ཨེ་ལས་ལྕགས་ཁང་སོགས། །ཚེ་བདུད་གཟིར་བའི་སྔགས་དམིགས་བྱ། །དེ་རྡེས་གཏོར་མ་གསོ་བྱས་ལ། །ཏཱུཾ། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་གཏོར་གཞོང་ 
དུ། །ཚཾགས་བཅད་སྔགས་བཟླས་གཏོར་མ་བསྔོ། །འདི་ལ་གཏོར་ཆུང་འབུལ་ཀྱང་ལེགས། །ཛཱུཾ་ཡ་བྷྱོ་སོགས་བསྟོད་པ་བྱ། །དེ་ནས་ '@ གསལ་རྟེན་འབྲེལ་བརྗོད། །དེ་ 
རྣམས་སྔ་ཐུན་རིམ་པ་སྟེ། །ཐུན་གཞན་གསུམ་ལ་དེ་དང་མཚུངས། །འཛོམས་ན་ཞག་རེ་ཚོགས་རེ་བྱ། །སྤྲོ་ན་མངའ་གསོལ་གསོལ་ཁའང་བྱ། །དེ་ལྟར་བདུན་གཅིག་བདུན་གཉིས་ 
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ྦ །བདུན་གསུམ་བསྟེན་སྒྲབ་གཞི་བསྟེན་ཡིན། །བདུན་གསུམ་དག་ལས་རིང་མི་བྱ། །གྲོལ་ཁ་ སྤྲུབ རྟེན་ གཏོར་ མ་ལ། །དམིགས་པས་རང་ལ་དབང་ཡང་ 
ཅྭ སོགས། །གནས་ གསུམ་ ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཚུལ་ ། རེ ནི་བསྟེན་ བསྒྲུབ་བྱ་ བའི་ཚུལ། །ཆོ་ ག་རྒྱས་པའི་ འདོན འགྲིགས་རྫོགས། ༈ །།ཆོ་ག 





༧ བསྡུས་པའི་འདོན ྒ ་ནི། ། །གནམ་ ལུགས་ཐ གོ་མཆོན་ གཞུང་ལྟར་ལ། །གནུབས་ སྟོན་ ར སངས་རྒྱུས་ ཡཾ ཕི་ཤིས་ ཀྱི །བསྟོད་ པ་ཡན་ ཆད་ གཞུང་ལྟ ང་ལྟར་ལས། །ཐུན་མཚམས་གསུམ་ མ་ནི་ 
།ཾ དགོང་ཐུན་མཛུག །ཆེ་སྒྲུང་ ་ནོར་ སྒྲབ་ག ཟེ པོ་ ་སྦྱར། རྫ གས་ རིམ་ རྨུ མ་ནི ་ྱའེ། ཏི ཆེ་ སྒྲབ་ ཞར རི གཉིས། །རྐྱས་ པའི་ སྐབས་ར བཅས པར་ གྱིས། །གསོལ་ 
 བསྙར་དསཾཝ་རགསཿ་ང་གྲས མ། །འདོད་ན་རྒྱས་པའི་སྐབས་ལྟར་བྱ། ་ ནས་རྒྱུན་ཁྱེར་ཉམས་ལེན་བྱེད་འདོད་ན། །གུནམ་ ལྕགས་ རར ཐང ངངས པི 
 བསྐྱེད་བསྟན་པའི་སྐབས་དེ་རུ། །བསྙེན་པ་ཅི་ནུས་འབད་པར་བྱ། །མདུན་བསྐྱེད་ཐང་སྐུ་དར་ནག་གམ། །མེད་ན་གཏོར་མའི་རྩེ་རུ་བསྐྱེད། །མདུན་བསྐྱེད་ སྙན པ་བྱ 




















དང་། །དངོས ས་གྲུབ་ ལེན་ ཆོག་ གཞུང་ལྟར་ལས། _ །མདུན་ དུ་ཨེ་ ལས་ལྕགས་ཁང་ སོགས། །ཆེ་ བདུད་ གཟིར་ མནན་མི་ དགོས་ ཏེ། །བཏོན་° ཡང་ འགྲཝ་བ་མིཊ་པ་ཡན། །ཐུན་ 
: མཆཚམས་ ཕྱསྣདའཇིགཏ ཏན་ སགན་ གཞུངགི་གཏོརབྲོསབསྟད་པའང་བ། །སྔ་དྲོ་སྲུང་བའེ་ དམིགས་པ་དང་། །སྲུང་སྔགས་ ནྣ་ སྒྱུ རྟ ༡ སཱགས། །ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་ ཞིག་ བརྗོད་ 
ཌཾ› པར་ བྱ། །དེ་ནས་བྱ་བ གང་ དགོས་བསྒྲབ། །ཕྱི་དྲོ་ལས་བྱང་ ཆིག ཟི དགོས། །དན་ རྫོགས་ ཉེད་ ཐལ བཏབ་ ནས། །ལུས་ལྷ་ ་གཤིན་ཌ རྗེའི་ལུས་བཅས་ གསཝ་ བཏབ་ པཿ ། 
ཧཱ ཟློག ་དམིགས་དང་བཅས་ཟློ ཟློག་སྔགས་ བཟླ། །བརྒྱ་ལས་ མང་བར་མི་བྱ་སྟེ། །མཐུ་འདྲེན་ བྱེད་ན་ སུམ་བརྒྱ་ ་ཡིན། །དེ་ནས་དམར་ གཏོར་ གཅིག་ བཤམས་ལ། །ཨེ་གཏོར་ སྣོད་ལ་ 
སོགས་ རྒ་བ ག ཞུག་ ་དང་། ྭུ ་ པོ་ཆོས་ དབྱིངས་ ལ་སོགས་ནས། ཕྲིན ལས་མཛོད་བར་ གཞུང་ལྟར་ འདོན། །ཤ་ཁྲག་གཤིན་རྗེའི་ཟོ སུ ཐ་པ །དམིགས་ པ་ ལོ བཅས་ 


ཐུན་ གཏོར་དེ། །འཕེན་ ནམ་ གནོད་ བྱེད་དགྲ་ ཡུལ་ སོགས། རུལ པ་ལ་ སོགས་སྐ སྲཔས་ ནང་བརྙྟུན། །དེ་ རྡེས་ རང་ གི་ལག་མཐིལ་སོགས། །དམཐས་ཐ་ནང་ བཅས་ཐལ་མོ་ ་ནི། ། 












ཀླ ༦། 





ྦ །བསྟེན་པ་སྲུང་ཟློག་ 
པཿ སགྲས། །ཐམས ་ཅད་དེ་ གས ཆོག་པར་ངེས། །མ་ཆག་ཅམ་ཡྱིས་ བསྡུས་པ་ ནི། ཧ་ལ་སྣ་ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ སྟགས། - །མཆོན་རྟགས་ཙུང ཤུང་ངུ་དེ་ཉིད་བརྗོད། །དེ་འང་ 

„ བསྙེན་པ་སྲུང་ཟློག་བསད། །གཅིག་ཆོག་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་འདུས། །དེ་དོན་ཟིན་བྲིས་ དག་ ལས་གསལ། །དེ་ནས་གཏོར་ཟློག་ཡང་ཟློག་གཉིས། །བཅའ་ཚོགས་མཐོང་བ་ 
_ བརྒྱུད་པ་ལྟར། །དེ་ཡང་ ཤཿ བྲིས་དག་ལས་གསལ། །ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ ཐར །སྲུང་འཁོར་རང་ཐུགས་ཕྱི་ ཇི ཟེ་ པོ་སབ། །སྨན་ མཆ ཏྐབོས་སུ་ཿ་གྱུད་རཿ 
ཇབ། །ཀཱ ཡ་རཾ སིངྡྷ་ཞེ ར་པའི ི་ །གནས་གསུམ་ཐིག་ལེ་ལྕེ ་ལ་བཞག །བསྟོད་པ པེ ཆད 1 རང ལས། །ཧུཾ པདྨ་ ཉི་མ་ལ་སོགས་ པཿ །བསྟོད་ པཾ རྒྱུས པའང་ རཾ 
¿ པའི་རྗེས། །བསྟེན་པ་ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་ཞེག་བྱ། །དེ་ནས་སྲུང་སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླ། །དེ་ཚེ་བསྟེན་པ་བསྲུང་བ་ ཡིན། །དམིགས་རིམ་ འའ པ་ཅི་ཟིན་བྱ། །དེ་ནས་གསོལ་ཀ་ 


( ཐུ་ཐཱཿན་ཇྫགྒས བཟློག་ སྔགས་དང་སྤྲད། །དེ ནས་སྤྱི ་ ཡིན། །དེ་ 





༨༩༤ 


།བསད་ པའི་ ལང་ ལ་ཤིན་ ཏུ་རྣ ཟོ 


_ །ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་ཟ་ཝ་ལྡང་ནག་ནི། ད 
མ་ ཀའི་ 0 ༠ འེ་སྲིན ཐུཿཿ ཆད་ ཀྱིས། །སྲོག་ དབུགས་ཟ་བ་ 'སྲིད་ པ་ལས་ ཀྱིས་ 


༨༩༤ ༢༨༩༧ ༨༧༤ 


་ཡན་པར ་ངེས། །ཡ་མ་རཱ་ཅཙ་ཆོས་རྒྱལ་དོན་ གཅིག་སྟེ། །ངོ་བོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ 
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དཱ 


ཌཾ 
ང 











།ཟློག་གཞུང་གབ་མ་སྤྲད་པ་བསྡུས་པ་འདོན། 
[༤ འའ ནམ་རྒྱང་བཅུ རི ཐིག སྒྲོང་ 


།རྭཇ་ དུ་དེ ་ཉེན་ བྱངས་ ན་ འགལ་བ ་མེད། 


།དེ་ནས་འབུ 


ད་ནང་དུ་ཟོར་ཆེ 


ཞར། 
༨༤ ` ༨ 
ར 


ཟ 


ར་དང་བཅས་དཔེའུ་ ར།་ ལྟར་ བཅའ 


ལ་ཉེན་ གསེར་ སྐྱེམས་ ཏཀང་ གཏོར་ འཁབུང། 


ཙོ མོའི་ཆ་རྒྱུན་ལ། 
་རྟགས་མ་ཐོ ཐོན་བར་ དུ་འབད། 
ྫ་ཆའ་ ལས་བྱང་བསྡུས་པ་ ཚར་གཅིག་ འདོན། 


དང་ནི། ར་ཏ བཞི་དེ་འདྲར་ཆུང་བ་བཞི། 





།སྔར་ ནས་བཅས་ལ་་ཡུངས་ ཀར་སྔགས་ནས་ གཏོར། 
།སྔོན་ནས་གཏོར་མའི་སྟོད་ཆ་ལྷ་སོ་སོ། 









ཀེ ༢ 
རས ཐཐ གབ་ལ་བོའ་ 
།ཚོགས་ རྙ བསྒྲལ་ ལུས་ ཙལ པ་ སྔོན་ ནང་ 
།ཀྲམ་ ཟོར་ རྦེ ཟོར་རྡོ་ ཟོར་ མདའ་ ཡང 


ཐུན་སྔགས་དྲབན་ 
།སྨད་ཆ་བྲུབ་ཁུང་དགྲ་ 
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༨༩༨ ༨ 






གསུམ་ ཨེ་བཅས་ ནས། 


ཧཱཾ ༄། །སྔོན་དུ་དཀར་གཏོར་དེ་རྗེས་གཏོར་ཟློག་ཁྱེར། 

བ་བདུན་ཅུན། ༼ཅཾ རའ ་ ། །དེ་ནས་ཕྱི ལྟས་མི་བུ་ཚུར་འོང་སྟེ། 
ངླཾཿས་ དཿ ཁེཆོམ། མོ་ཅི ཆོ : །དེ་ནི ་གཏོར་ སྐྱེལ་ ནག་ གིས་སྲུ རཱ ཡིན། 
 ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཚེ་འགུགས་ནོར་སྤྲབ་སོགས། 
རླ ཆོག ཀྲ ས་གས རཿ བྱང་ཆེ་བའི་གཞུང་རྣམས་ ཆང་ ལ་སི་ 
།དེ ་ནང་གཏོར་མའི་ཞབས་དང་བྲུབ་ ཁུང་གི 





།གནམ་ལྕགས་ག་མཆོན་ ་ འབྱུང་ལྟར་འདོན། 





༢ ་འགྲོ་ །བ་ ལིས བཀྱག: བྱུ ༔ 
།གཏོར་སྣོད་སྒོ་ཐེ ་ཐེམ་རྩ་རུ་སྦུབ་པར་བྱ། 
དཾ ཿསྣཾས་ཏྡགཏརཾཏཱཾང རཿ 


ཿ ི་་ ཏར རི ་བྱ་ཆུ་བ་ བྱེད་ན། 
།ཤོག་ལིང་ཡོད་ན་བཏོན་ནས་དེར་བཞག་ལ། 








།ཉེ་མ་ལྟོ་ཕྱོགས་མ་ཡི བསྐུལ་ རིང་འདོན། 


་་ ¡ ཆོགས་ ི་ བར་བ 










[སྒོ ཐེམ་ ལལ བཟུང་ ཐཾ 


ལི མ་ཕྱིན་བར་ དུ་ནི། །ཟློག་ 
|; སཱི་འགྲུགས་ ངའ གཏར བཾཛུར། ; 


།ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོང་རྗེས་ 


།ཊྱིམ་དེར་ཕྱོགས་ཀྱི་གཙང་སར་ཁ་ཕྱོགས་སུ། །སྐ་ངའེ་ནང་དུ་གྲུ་ 
།མེད་ན་ཟན་ལིང་ཆེ་བ་གཅིག་བཞག་ནས། 


།ཧོམ་ ཁུང་བ སྐྱེད 




















ཆོག་བཀུག་ག ཞུག་བཅས་པ་བྱ། །སྐབས་འདིར་ཆད་མདོའི་གཏོར་མ་ཕུལ་ཡང་ཉིན། སྣྲང་ཟོར་རྟས་བཟུང་ཐོར་རྣམས་རིམ་ཐཿ ན་འཕངས། བཞེས དྭ་བྱས་ལ་ཟོར་ཆེན་ འཕྲི 
པ་དང །མཉམ ་དུ་དར་ནག་ ཆོས་ གོས་ ལ་ སོགས་ བཛ །གལ་ཏེ་ ཟོར་ ཡོ མ་ཀྱུ་ཚུར་ ལོག་ན། །ཟོར་ ཆེན་ ཐཾ ལོ་འཕང་བར་བྱ་བ་ །སྔོན་མ་ཀྱུ་ གྱུ་ན རྒྱབ་: མ་ བསྐལ་ མི་ 
དགོས། །དེ་ཡང་མ་གྱུ་ལན ` །སྦྱིན་བདག་གམ་ ན་ག སློབ་ པཿ ཆི རྣམས། །ཕྲལ་ ནི ཆན ་མཛུག་ལྡོག་པར་ འཐ ཅེ ཡཱ རའ་ཨྱད། ཐར ང་ཟློག་ རར 
ཡག་འ་ཞང་ རཆ་ མགོར་རྡོ རྡེ་སློབ་ དཔོན་ཉིད་  ྲ་ ཁཿ བླྐནྟ ་གི་ཡ་མ་དཱ་ཙ་ཡི། ཐར བསླཇས་བྲན་ ན་གཅིག་ ཐུ ལ་གཏད། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
ཕྱག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། སྔ འོ རུ མནནྱ་སག། །ཟློག་གཞུང་ཡ་མ་རྭ་ཙའི་ལེའུ་བཏོན། །ཟློག་ ར་འ རྡོད་ནས་ ལཾ འའ ཛྱ །དེ་ནསཟ་བ་ལྗང་ནག་ 
ནས་བཟུང་སྟེ། །འཆི་བདག་ ནག་པོའི་བར་ གྱི་ལས་ གཤིན་ ལྔ། །འདྲེས་བཤང་བཏོན་ཅིང་གཏོར་མ་ལི དྒར་བརྒྱབ། །དེ་རྗེས་ གཙོ་ བའ གཏོར་ མ་ སྣོད་ དུ་བཤམས། །དཔལ་འབར་ 
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4 ༄༅། _ །བཅུགས་ལ་སློབ་དཔོན་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས། །ཕྱག་རྟགས་རྡོ་རྗེ་བརྡོད་ན་ལེགས་པ་སྟེ། །རྷཾ། ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཞེས་པ་གཙོ་བོའི་ཟློག་པ་དེ་ཉིད་ 
ཤྱས། ཟར ངང དྲ་ཡུར་ཐང་ ་ཉན་འདོན་ །ཟློག་སྔགས་བཏོན་ཅང་ཀུན་གྱུ གྱི་སྤྱི་བོར་འཕྲིམ། །མི་ཆེན་བླ་ཆེན་ལ་སོགས་ང་རྒྱལ་ཅན། །དབུ་ན་གཏོར་མ་འཇོག་པ་མི་ བདེ་ 
ཅི །ཕྱག་ཏུ་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་པ་ཡིན། དམགསཔ་གཏོརམའིརྩསདཁྲ་ུ ཆུའ་སྐུ། དི་ཝ་ཐེ་ཤཾསབླནྨ་ཕྲ་ཇཾ་ཨཱཾ་འབ་ཐན། སྤུང་ུ ནནྡ་ནང་ུསྔཟྲ། ཏ བྲམ 

 ཅད་བཟླཾགས། `།སྔིན་བྱ་འཁོར་ཉི་ཛྲུགུ་ངེ་འབྲིམ་ པའི་ཚ །ཐཐུང་བུ་ཝ་ནད་གདོནུ་ཐར རམ་པ ་ འཿམསབུས་པས་གྲང་ནའི་འད་ཐེར་རྩིན། གརྒོན་དང་ 

, གདོན་དང་དགྲ་དང་བར་ཆད་གུན། །རྩིག་གསེབ་དུ་བ་ ུ་གིས་དེད་པ་ཉར། །དེད་ནས་སྒ་ངའི་ནང་གི་ལིདྒར་བསྟིམ། །གཏོར་མ་དྲུག་པོ་གྲ་སྟུ་མེ་འབར་བས། །ལིདྒར་བརྒྱབས་ 










ཧཱ པས་རྩྭ་ཁུང་མེ་བརྒྱབ་ལྟར། །རྡུལ་དུ་བརླགས་ནས་རྗེ རྗེས་མེད་སོང་བར་བསམ། །དེ་ནས ་གཙོ་བོའི་ །གནམ་ལྕགས་ རི་བོ་ཟུར་ གསུམ་ལ་ སོགས་ པ། །དམིགས་ 










༽  ༽ ༨ 


པ་དང་བཅས་དམིགས་པ་མ་ཟིན་བར། །གཏོར་མ་ལྒིདར་རྒྱག་སྟོང་བྱེད་བཞིན་དུ། །ཟློག་སྔགས་“་བསད་པ་ཡིན་ན་བསད་སྔགས། མང་བཏོན་ལིངྒའི་སྟེང་དུ་བསྒྱེལ། །དར་ནག་བརྡུབ་ 
།གཏོར་མ་ལིངྒ་རྩང་དང་བཅས་པ་བསྲེགས། །སྡྲིན་སྲེག་བྱེད་ 
ཆ 











ཅིང་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ། །དེ་ནས་ས་ལ་གྲུ་གསུམ་རམ མཚན ་བྲི། །དེ་ སྟེང་ཤིང ་གིས་གྲུ གྲྭ་ ་གསུམ་ བསྒོང་ བྱས་ནས། 

ན་ཤོག་ལིང་སྒུར་ནས་བཞག དེ ་ བ་ གྲམ་ལམ་དང་ མཆད རྟེན་འོག ༢6 ནོན་ཆེ་བ་གཅིག་ཏུ་ བླུག་པར་བྱ། དེ ་གོང་ཚོགས་དང་ ཆད་མདོ་ དོ་ཚེ་སྒྲབ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བསྡུ་ཚིག་ 
ལ༠ཝེར ༣ ེས་ ངཿ མོ་ན དབ་ཞན་པང་ བསུད བགག ཇ་ཡ་ཏོབས་ཐར་གུ་ ཝས་འེ་ .) བང བ་ཚྒྱ་སྒམཁིང་བཝ་འབྱུར་ཁ རན སྔོ་རྨན་ 
དར ཐོ བཿཝངཿ་གསར་ཅུ འའའ འ༣པརའ་གགས་གཞུག ཊ༔ ༔§ ཞགླ་ ང གགུ་ར་རྗཅ་བྱམ་ཁྲ་ཚེ་ཐའ་ 
རྫིས རྫན འོོ་དདེརྡེནས། (6 དན་ཤོན་ཊབ་འཐོད་ཡན་འནན་འདན།  མང་ཉེན་ ར ( འཇོག་འདུའ་ཏྱིན། །རྔགན་ཚླསྔནཝ་ 
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་ོ །ཀོམ་པ་ ངེ ༢ 0 སཾ ཕྱོགས་ནཾ་ །གཅང་སན་ཐབཉས། །དང་པོ་དཀར་གཏོར་འབུལ་ཞིང་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། །དེ་ནས་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི།  ་ རིམ་གཏོར་མ་རྗེས་བཞག་རིམ་ གྱིས་ བཤམས། །དེ་ནས ལླད་མརཾ་མི་ཊ ་ ཐྲབས་གཞུག ལན་གསུམ་བླ་འགུགས་དང་བཅས་བརྗོད། །ཀོང་བུ་ 
ཧཾ འཛྤོག བོ་ ོ་ བདུམ ནན རྔགསྦ་རྗྡ རྡོད་ཅིང་སྔར་ནས སྔ །ཁྲག་ གིས་མར་མེ ངེ ་ཉིད་བསད་པའི་ཚེ། །དྲག་བོའི་རྣམ་ཤེས་ནག་སྐམ་སོང་བར་བསམ། ། 
མར་མེ་གསུམ་ ཐས ་ཅམ ཞབ [བཅ ༦ རྫགས བླ རཿ ་དམིགས་ པ་ཁོ་ན་གཟིར། །ཁྲག་གི་ནད་རླངས་དུག་རླངས་རྣམས་སུ་བསམ། །མར་མེ་བསད་རྗེས་ལྟ་གྲངས་ 
. གཏོར་མའམ། །མེད་ན་ཌ ཁྲོ་ཆུའི་ ཆུ མདའ་ག ་དེ། །དགྲ ཟཐ བབ སུུ་རེ་ ཉི་བསྟུན་ཕུལ་བར་བྱ། །དེ་རྗེས་མདོས་ཀྱི་རྩང་རྣམས་བླངས་བྱས་ནས། །ཡ་མ་རཱ་ཙ་ལ་སོགས་ལས་ 
; གཤིན་དྲུག །ཁྱིམ་དུ་གཏོར་རྐྱེབ་བྱེད་ལྟར་རིམ་བཞིན་འཕེན། །དེ་རྡེས་གཙོ་བོའི་གཏོར་མ་ལག་ཏུ་ ཐོགས། ཉི་མ་ལྟོ་ཕྱོགས་བསྐུལ་རིང་བཏོན་པའི་རྗེས། །གནམ་ལྕགས་རི་བོ་ 
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ཀཀ ྷ་ །དེ་ཆེ་རོལ་མོ་ བསྒྲུགས་ཤཱ ་གཟི་བརྗེད་བསྐྱེད། །དམིགས་པ་ཟིན་ནས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འཕངས། ། 

[ཐཾ ཿ་གང་ཡཿ་མ བམ་བཛ་ | །དེ ཟི དཡིགས ་མེད་ངང་ལ་ཡུད་ཙམ་ ༣ ཐ ཟམཐུ་ཐརནཉ་བྱ་ས། །ཚུར་འོང་ 
དྲ ་ །གཏོར་རྩེ་སྦོམ་ཞིང་རྩ་བ་ཕྲ་བར་བཤད། །འཕེན་ཕྱོགས་ཅུང་དམའ་རང་ཕྱོགས་མཐོ་བར་བྱ། །ཧ་ཅང་ 
དེ ར་བྲོ་ དིལ་ཕྱི་མིག་མི་བྱ་ཁྱིམ་དུ་འོང་། །རྗེས་སུ་ཁུང་དམར་གཅིག་གིས་བཅད་པར་བསྒོམ། །ལམ་ 


།འབུལ་དུས་དང་པོ་དཀར་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ཕུལ། །དེ་ནས་ཕྱི་ཡཾ་རྩང་རྣམས་ཤབ་བྱས་ 
















ཤརིཾིཾིཾིདེཾ །ཧོམ་ ཁུང་བཅོ་ ཉང 'ལིངྒ་བྷྲངས། གླ ་ངའི་ནང་བཞག་སྔར་ དངྦ་འྲཾ་བཱ་ཏཾ། ལུ བད ལ་ཡཏས་།འཞུང་དནང། །དེ་ ཡེལ འལ (གཏར 
རྫོངས་མི་བྱེད་པར། །དག་པོ་ཆོས་ དབྱིངས་ གཤིན་ རྗེའི་ འི་གཞལ་ཡས་ སོགས། །མཇུག་ནས་ རིམ་ ་བཞིན་ ཡར་སྟོན་ཊ ལིངྒར་ བརྒྱབ། །རྗེས་ ལ་གཙོ་བོའི་གཏོར་མ་ ཐཱ ལ་ ནི། །ཉི་མ་ ་ 
¦ ཕྱོགས་མ་ཡི་བསྐུལ་རིང་ མཇུག །དགོངས་ སུ་གསོལ་སོགས་བཞེས ལེ བྱས་པའི་མཐར། །ཟློག ་སྔགས་བཟླ ཞིང་ལྦིདའི་ སྟེང་དུ་བསྒྱེལ། །དར་ནག་གཡབ་ཅིང་ མདོས་ གདན་སྣོད་ 
ཱུ སྦུབས་ནས། །དགྲ བཞིགས ་དམ་ སྲི 'འགུགས་གཞུག་ ཅུང་ཞེག བྱ། །དེ་ནས་ཡ་མ་ རཱཙའི་ཕྱོ ཕྱོགས་ ཕྱོགས་བསྐུལ་སྟོན་ཏེ། །ས་ གས་ས་ ་འོག་ ཡ་མ་རཱ་ཙ་ལངས། །ཁ་ ཡི་ནང་ དུ་དྲག་ 
. བགེགས་དམ་སྲི ་བཅུག །དེ དད གླིང་བཞིས ་མནན་པར་ ྷེ། །ལས་བྱང་མཇུག་ གི་ རྟ་བྲོ་ བརྡུང་བར་བྱ། །གལ་ ཏེ་ཡང་ ་ཟློག་ ཕྱི་རོལ་ འགྲིགས་ཿ ན་ནི། །མར་མེ་ཁྲག་གསོད་ 
” སྤར་ ་ཡིན། །བྱ་ཚུལ་རྣམས་ནི་གོང་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །འདི་ནི་རྙིང་མ་སྤྱི་ཡི་ལུགས་ཡིན་པས། །བདག་མདུན་སོ་སོར་འདོན་པ་མི་དགོས་ཀྱང་། ་ཆོས་།་ 








།གཏོར་དང་ནི་བསྐུལ་པ་གང་རུང་ཞིག །ཆག་མེད་བྱེད་པ་འདི་ཡི་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཀརྨ་ཆེ་བརྟན་མཆེད་གྲོགས་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །བསྐུལ་ཚེ་རྭག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ 
།འགལ་འཁྲུལ་མཆེས་བཤགས་དགེ་བ་བྱ ང་ཆུབ་བསྔོ། །ཡི་གེ་པ་ཡང་བསྐུལ་པ་པོ་དེས་བྱས། །མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། དགེའོ།། །། 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འ 


རྒ 


འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན ཞུས།། 
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ད ཧཱུཾ་བཟོས་པ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པའི་ནང་སྟོང་པ་ལ། སྦ་བ་བསྒོམ་ཚུལ་ 
1 ་ འི 7 ་ ་ ' 
ན་ བཿ ་མོ་ ཟི མཁའ ་འགྲོ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་འ ཁར 
བོ་ནྲཾ་ལྡང་ཁུ། དེའི་གཡས་ སུ་ཚེའི་ངོ་བོ་ཨ་དཀར་པོ། གཡོན་དུ་ 
གཡས་རུཐདུན་བྱཝཾ། .ཐཟིན་ནམ་ལན། -རུ་བ$ུ་ལྡ་ཁྱེང་། 
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⁄་ ༢༦༠༧ སཔ ར་བ 
⁄ོ -----ཕཾ་རྒྱུད་ཨ་ནྣ་ཧུ ) 
: ཌྕ བའ 
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ཐམས་ཅད་འདིར་བསྟེད། 
༨༣ -སྒལ་ཚོགས། 


ས་བླ་མ་བརྒྱུད་ ; 
:་ ༡ ཿ 
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རའ 


༼ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ` 


ཚི =£ 
.༼ རཿ 


; པའི་རིམ་པ་ཐམས་་ 
, ༨ ཅད་གསལ་བཏབ།༼ 


༢༡༩༤ 


་ླ ˆ ༥ ༡༡༨༡༡-༩༽ ( : 
སཾ 


༼ཛྡོརེཕག་མོ་ལེསྲོགས་མཁའ་ཿ 


ནང་ད་ནམཔར་ཤི ཤེས་ལ བོ 
པེ 


བསད་ནམཔ་ཀྱིརོ་བོ་ཚན་པ། དེ་དག 


འ་ཆུང་ནང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ལྷ་ཆེན་མ་ནིང་སོགས་ཕོ ་རྒྱུད། ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ་སོགས་མོ་ རྒྱུད་བསྒོམ། ལི ཀྱུའི་ ནང་དུ་སྡེ་ བརྒྱད་ཀུ ཀྱི་ས་བོན་ སྤུས་ བྲིས་པ་ཙམ་ 
'བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག ༈སྙིང་རང་གི་ 6 ཐཅུང་བཔན་ས་འུའགའི་བུན་ཐའ་།གོས་ཝཛ་ཇ་ །དེ་ཡང་མི་ཚུད ད་སྟམ་ན། དངོས་པོ་ སྣོད་ནང་དུ་བཅུག་པ་ལྟ་བུ་ 
་སེམས་ཀྱི་བསྒོམ་བྱ་ སྟོང་གསུམ་ཡུངས་འབྲུར་ཚུད་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཨ་རྭ་གས་གསུངས་བཞེན་བྲིས།། 
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ཀྲོད་འདྲི་ རྒྱལ་འགོང་མཱ་ར་ཡ་ནན༔ 
¡ ¡ 
ུབུན་འའ་ སུའ་དཧའ་དྲི་དའ་ )12༄ྱི ༤12 ༦1. 
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1 [€ ཟེ $ 





ཨཾ ཐཨམནོཿ རང རྨི འག་ཀཉ༧༔ འཇར ་དཔལ་སྨན་གདོང་ནག ་ལོ་མིི ཤི གས་གནམ་ལྕ གས་འབ རྭ་བ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི འི་སྒོ་ ར།་ 
༢༩ ༤ ཧྲ 
ངེ 


སྒོན 
རང་ ངའ བཅུང་ཐའ་ཐབས ་ལ་ ཇི དམིགས་ བཟླས༔ རྫས་སླུང་༔ ཅཀྲ༔ དང་པོ་ནི༔ ཁྲོ་ཆུ་ ཆུའི་ ཞུ རཿ ་ རབཿ ཟུ ་ 
མངོན་ རབ རི ཇི་ལྟར་ ཆི རྗ པའི་བསྐྱེད་ རིམླ་ སྲུང་བའི་ རཆ སསམ བཅས་མཔ་ སྐད་ཅིག་ལ་གསལ་གདབ༔ རང་གི ། ཐུགས ་ཀའེ 1 ་ གི་ ཙཱ དའི ནང་ 

ཅོ ་བའི་བླ་ ་ ་དེ ་ཉིད་རྩ ་བརྒྱུད་ཀྱི རྣ་ ཆ ཐམས་ཅད་ ནདས་ པའི་རོ་ཁོ་ ཤཱ རྣམ་པ་ནེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་ ལོ་ ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་ ཁོ་ ་རུས་ པའི་ རྒྱན་ ཅུ ཧྭ ན་ ། 
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ཆེས་བ རྒྱན་ཏིང་༔ སྐུ་འགྱིངས་བག་དང་བཅས་ཏེ་ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིལ་ཀྲུང་གིས་བ ཞུགས་པ༔ རྡོ ་དེལ་བུ་ ཐུགས་ ཀུར་ བསྣོལ་ བབས་ 


སུ་འཛིན་ པ་བླ་མ་ཐམས་ཅད ཅུས བཿ བནྣ་སྙོར། དེ་ ཡང་ སྤྲས པ་ལ་ མ་ རྩ་ བརྒྱུད་ བླ ་མ་ཐམས་ 2 ཀེས་ བསྐོར་ བར་ བསྐོམ ཡང་བ 


མའི་ སྐུ་རིམ་ ཀྐ འུང དགོས ན་རྡོ་ རྗེ་འཆང་གི་ མདུན་དུ་བླ་མ་དེ་དངོས་ སུ་བསྒོམ༔ ཟླ ཆེར་ ཀྱི་ ནང དུ་ཡི ་ ཐམས ཅད་ ་་ པའི་ ངོ་བ འཇམ་ 
ཡཿ ནངརུཆཾས་ དམར་ སེར་རལ ་གི ་པོ་ ་ཏེ འདྩཨམས, ནས་ ཟཙུགས་ པར་བསམཿ༔ སྤྲོས་ པ་ལ་ ནུ།འྲྔ ཡེ དམ ཟུ སྡེའི་ལྷ ་ཚོགས དཔིརའི ཡེ དམ་ སྐཞུ 





2? 


ཝའ 
=/4ླ 
.- 
2 
ཌེ 
== 
རེ 
༩ 
2 





ཆེའི་ རྐྱན་ ག་ ཁྱོ པར་བསམ༔ 


་གུའི་ནང་དུ་ཆེའེ་དྭངས་མ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་རྡེའུ་ཙམ་ ཞིག་ གི་མཐའ་སྐོར་དུ་མིང་ 

` འདུན་དུ་ནོརྡ་ཛུས༔ འོག་་ཐུན་འཁོར་ནམས་ བམ ྲ 

ནུ ས་སྲུ་ ཐུགས་ ཀེ་ འཇྲམས་ 

_ གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ སྤལལ་པོ་ཉི་བསམས་ ནསརྡོ་རྡེ་སྙིལ་ཀླུང་གིས་བཞུ། ས་པ༔ དར་དང་རིན་པོ་ 


" འ་ ཁོར ར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཁ་སྤྲོད་གུར་ཐབས་སུ་ཡོད་པ་རྩིབས་སྟོང་གི་ནང་དུ་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ 

























: ཿ ཿསྟོང་༔ ཞལ་འཛུམ མ་ཞེང་ སྤྱན་བསྲུང་བྱ་ལ་ གཟིགས་པ པ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ པ་སྐུའི་ཆ 'ལུགས་ཅནཿ མཚན་ དང་ ླནེཾིྲིཉྲིཾཾི 
བཀླབས་པ༔ སྐུ་མདོག་ན་མདུན ་ཕྱོགས་ཤར་ཡིན་ མཔསྐད་ནར་ མྱི ལྟོ་ཕྱོགས་བྲ བརར ཅད་ས ་བེར་ལོ༔ ཞུ ་རོ་ཀྲས་ བཟརས་ ཅྱྲ ་དམར་ བྱང་ཕྱགས་ཐམས་ཅན་ཀཱཧ་ཨུཿ མཆཚམས་ 
དཔད ་ ཁྲ ཐཐ བམས་ཅཧད་ སྐྱབས་སྦྱ སྤེན་གྱི ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ ¡ ༢་འོག ཊུ སྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཉན་ པའི ཞྲི ན་པས་ཡོད་པར་བསམ་ སྟེ༔ སངས་རྒུས་ནི་རེའ 
མདུན་དུ་བྲཟ ངྱག་ཆིའི་ཡཾད་ཾང ་དེ་ ཇི ངེ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔ ཞན་ཐོས་བྱེ་བ་དུ ཨཿ སྐཿ བམར "ཧད་ཀྱི་ཕྱག་ གཡོན་ན་ ཆེའི་བུམ་པ་ བཏུས་དང རྟེན་ 
འབྲེལ་བསླུ་བ་མེད་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ འ་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ ནས་སྲུང་ བའི་འཁོར་ལོ་ཐམས རཾ ནུྱུཿ་ཿ་ཆ་སང་ངའཐབཏའུ་ ཡཆ་ ཐས བསྒོམ༔ རྟེན་ འབྲེལ་ སྟིང་ པོ་ཚར་ ར་གཅིག་ 

༧ གམ་གསུམ་བཟླ༔ དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ གའ་ཧཱཾ ་ཱཾ་དང་ཡ 3 ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལས་ཀྱི་ གཤིན་ རྗེ་ཁྲོ ཆུ་དུག་་<་ང་དཔ་ཏུ་མེ མེད་པ་འཕྲོས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀི ་ཐུགས་ ྦ 
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ཐབུ་སྲུབ་མེད་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཆོད་པ་མི་ཤིགས་པ་མི་ ཅུགསྲཁྲར་ཛླུ་མཐཾར་བསྲམ༔ དེ ར་ཚ (༢ ༦༦༦པབ་ཐ་ནརྔ་ཡང་དུ་དསཝ་ཞད་ཐ་ ཛཿ ཨོཾ་མྡྲ་ཤ་ 
འའ ཧྱ་བྷྲི་ཝ༔ བཛྲ་པཱ་ཊི༔ དུ་ཏི་ཡ་མ་ཧྭ་ཙ༔ ཡ་མ་རྭཀཱ༔ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལཿ ཀ་ལ་རྭུ་པ༔ ཨཿ དི་ ཨམ བཆ གོ་གུ་ ཏུའང 
ཅ་བ ། ཚན ཞ་ོ་ཅོ་ཅ་ད་ པཾ་ བུ་ལ པ་གང ཅ་ 

ཡ་རྒྱོཝ་ཕིནར ྗེ་དཔོན་དང་༔ བླམ་དངཡོན་བདག་གིརིམགྲོབྱེད་ན་བདག་ཅག་དཔོན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སུངས་ཤིག་རྲ་ཚཱ་བྲ་རཏཀ་ རྣ 26 
རབ ཐུན་མཆམས་སུ་གཏོར་ཅུབ་འཐུལ་ཤིང། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་ མཆོད་མི་ 
ག་པ ལའ ༤ བྲ་འ་ འདཡནངཔ ་བཛ་ 
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དཔྲལ་ བར་ཐིག་ལེ་གཅིག་ བྱས་ཕྲས་ སྤུརྡ་རྗེ རེ་འཛམ་དབྱངས་  ་ པོ་དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་དཀར་པོས་ ཤ་ པར་ 
ཅཐ པར་ཐིག་ལེ་བྱས་པས་ གསུང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྐྱན་རས་ ཐས པ་ དམར་གྱི་མགྲིན་ 
ཟི ཌཐ་  ་ པས་ 7 ་ 


ནས་རྒོས་བཏབ་པར་བསྒོམ༔  རྡོ་ེ་གྲམ་ིཐུ་འའ ཞིཿ ་གི་དེ་ཆུ་པར་པ་ལ་ ར་ཆ རུག་ཏུ་མ་མ་རཾབྷཾ་བཛྲརཀྟ་ : ཆུ་ཧཾ༔ ་ ནས་ 


ཱཾ གནས་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱ༔ ཨོ ནག ཨཿ ༔དམར ཟུ ཐང་གསུམ་ དྲུ་གུར་ སྐུ་གསུང་ འི་རྒྱས་ བཏབ་ རལར་ལབརར། ་དེ་ཆུ་ ༧ བརྟེན་ ནས་ རང་ སྲུང་ བའོཿ གྲི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་ 


༄༅ 

















པ་སོ རེ པ་གི 'བྲག་ གིས་ངར་ ཟུད ཇཉཐས་རམ་འགུཝ་ནུཝ གྲས་ཝ་ རི ལ་ཕུགས་པུ ར་ཁྲ་ཐཏབ། ལི ཟར དུ་བསྟེན་སྔགས་ལ་མ་མ་ནྡཾ་བྷྷ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཌྷ ཧཱཿ ༩ཾས་ཐཚྱ། དབྲབླཾསཾཝ་ཆང་ཿཾ གོཇུཐྦ་ཐཿ་སཨུ་ཐ།གསྔ་སཾ༔ དེ་ལ་ནི་བྱད་མ་འབུམ་གྱིས་ཐུབ་ཀྱང་གནོད་མི་ནུས་སོ༔ ལི༔ གཉིས་པ་ནི༔ རང་གྲིདི་ཆུ་བར་པ་ལ་བསྟེན་ 
° སྔགས་ཤམ་དུ་བདག་ཅག་དབོན་སློབ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྲུངས་ཤིག་དྲི་རྫ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ ཞིས་བྱའུམ་སྟོང་བཏབ་ལ་བསྲུང་བྱ་མི་ཉེ་རུ་བྲམས་ཅན་ལ་ག།ར༔ དུད་ 
_ ཞྲོཾ་མ་ནད་པ་ཐྭདོན་ཅྱན་ལྙ་ཐུ་ལ ཁོར་སུ་བཏང་ཐ་དང་ཌ ཞས་བྱུགས་ཐར་བྱུའོ༔ དོ་ཆུ་གཏོར་མ་བདེ་ན་སྔགས་ཆུ་ལ་དྲི་ཆུ་བསྲེས་ན་རུང་ཙས་མོཿ དེས་བྱད་མ་འབུམ་གྱིས་གླགས་མི་ 
རྙེད་དོཿ དྲི་ཆུས་གཞན་བསྲུང་བའོ༔ ལི༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ ་ གང་མ འུཅན་དང་༔ ཆེར་ནུག་གྲི་ཁུཅ་པ་གཉཾས་ལ་སྔགྲས་བསྟེན་པའི་སྟ་གོན་ 


དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུ་མང་དུ་བྱ༔ བསྐྱེད་བསྟིམས་དང་རྩ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ་ དུ་འདི 'ཁྱམ་ ཆང་བའེ མ་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལ་སྲུངས་ཤིག་རྡཾ་བྷྷ་བཛྲ་ རཀཀཱ་རྟཀཿ 
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༨ ༤༢༨ 
ཟན་པྲས་བ 
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ཟོ 
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འཇར ཡར ལ་སྒྲ 





ན དཔེ་བུམ་ གཅིག 


སམ་ཐན་དགནཔ ཞུང ¡ 


ཟིན་བྲིས། 


གང 
ཀེ 
༤༥༨ 


མཚོ་ངོ་ གསུམ་ལ་འཆང་བ་པོ་ལ་ ཐབས་ཤིག 
'བརྐྱད་ལ་ ཡཱ་རེའོཿ རྩིབས་ མཆན་བརྒྱད་ལ་ 
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༨༣༨ ༨༽ ༨༣ གློ 
རྣྡན་ན་ཅུཅས ར་པ ༢༣ བུན་སྔག ས་སཿ༔ 


འི་ཕིར་དཀར་པོ་ལ་ཕྟ་དླ་ཏེནའབེལ་སྙིང་པོཿ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ 
རབ་གནས་བྱས་ལ་གྲི་ལྕགས་སམ་ཐོག་ཕུར་ ལྡན རི ་མིེས་མ་མཐོང་པར་ མཆུ ཐུང ཁྲ 'སྲོག་ འཁོར་ ཡིན་ ཧཾཿ བཿ རྒྱུན་དུ་ 


ང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནིཿ རབ་ཞིང་ལྤགས་ འབིོར་རས་ཐ་མ་མཐོ་རོག་མཿ གཤིན་རྗེའི་སྐུ་གཞུང་ལྟར་བྲིས་པའི་ལྟོ་བར༔ 
ར་ལོ་མུ་ཁྱུད་དྲུ་ ད་དྲུག་པའི་དབུས་སུ་འཆང་བ་པོ་ལ་སྲུངས་ཤིག་མི ང་སྤེལ་དང་བཅས་པ༔ དེ་རྒྱབ་ རྩིབས་ བརྒྱད་ལ་བྷཱ་རཀྟ་ བརྒྱད་དོ༔ མཆན་བརྒྱད་ 





གཱི་ལྕགས་ཕུར་ཕའམ་ཐོག་ཕུར་དང་སྦྲག༔ 
ད་་ བིཿ 2 


3 
༡༣༧༧ 


བཛ དྱ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ 
མིས་མ་མཐོར་ པཇིིི་་ ཀི་ལུས་ལ་བཅང་ངོ་ 
༨ 


ཐ་པར་ཞུས་ཛ ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སྲུངས་ཤིག༔ 
དྱ་རྐྱབ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་ལ་ཡཱ་ 
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རྩིབས བཔར་ ་ ཐོད་ ཁའི བར་ དུ་རྟཀཿ དེ་ 
1 ༢ ལྟེ་བ་སྲེར་རྡོ་རྗེ་སྔོ་ 
སྔོ་ཕུར་པ་མཐིང་མེ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོའི་རྫས་ལ་ 
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རྩ་སྔགས་སྔོ་རྩིབས་སེར༔ 
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་ཕྱེ བྲེ , སྐུར་མ་རྒྱལ་ལ་བ ཟང་བར་བྲིཿ རང་ 
ཐཾ ཡང་མུ་ཁྱུད་ལྔ་བསྐ བསྐོར་ལྟེ་ 
ད་མྔོ ོནཔ་ལ་ལཱར་ན་གསམ རེ༔ རྩིབས་མཆན་དམར་པོ་ ་གནོད་ 


་པ༔ དའུཾ་ནིའཅིམ་ས་མཆན་སར (ཁང ཁཾ 


ཤཿ བཱཿརཱགྲཾཐཾའིསྲུང་འཐོཆའཾ། /རྡོ་ཛྗེཙ 


དཀ ༤ ་གསུམ་ལ་གནོད་པའེ༔ ཕ་རོལ་གྱིས་ལུས་བཅིང་བ༔ 
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བག ཉན་པཿ དྲད ་ དྱེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཧཱཾ་ཏྭིཏ་རྭཀ་ཚྫནྡ ནྣ་ཚནྡྲཿ ཤནྟི་ཤནྟི་ཤར་བྱེར༔ སྨར་སྨར་ཛ་རྙུ་ཡ་བྱིརཿ མོ་ཧ་ 


བྱེར༔ འཛི་བྷ་བྱེརཿ ཡབ བྲོ༔ཿ འཆང་པ་པོ་ལ་ རྟ་ར མར་ཐ ནང་ཐཿ་སཐ་ཿ དངུ ལཿ ཨཱཿཝཱཀྐ་རཀྟ་བཛྲ་ཇི་ཧན་ཇི་ཧན༔ ར་ཤཱན་ཏི་ཤཱན་ ཏིཿ  ་ 
| བྱེར་སྤར་སྤར་སོགས པ་གོང་ལྟར༔ དེ་རྒྱབ མུ་ཁུད་ལ༔ བཀམ ཛི་ཧན་ཇི་ཧན་ཤན ་ཏེ་ཤན་ ཏི་ཤརཕྱིརསྤར་སྦྲར་སོགས་འཆང་པ་པོ་ཆེ་གེའི་ལུས་ངག་ཡི བ་ལ གནོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ དཾ སྟེང་གི་རྡོ་ རྡེའི་ཐད་ ནས་ བརྩམས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད་བྲི༔ དིའི ལཿ འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་བྱས་ ཇའི གདུགས་ཀྱི་ཐད་ ནས་ 


བརྩམས་ཏེ༔ ཀ་མ་ཤིག་ཤིགཿ ཀ་མ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ མ་མ་ཤིག་ཤིག༔ མ་མ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ནཱ་ག་ཤིག་ཤིག༔ ནཱ་ག་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ རྭ་ཙ་ཤིག་ཤིག༔ རྭ་ཙ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ས་ག་ 


ཤིག་ཤིག༔ ས་ག་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ཕ་མ་ཤིག་ཤིག༔ ཕ་མ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ རག་མོ་ཤིག་ཤིག༔ རག་མོ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ས་མ་ཡ་ཤིག་ཤིག༔ ས་མ་ཡ་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ཅེས་མིང་སྤེལ་ 
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གཏད་བཟློག་ནག་པོ༔ ༤ ༥༣ 
མངི ཐོན་མ་ ཤུའུ 
བདག་སགསཀལུས་ངགཡིད་གསུམཔ་ཐུད་འ 
ཡྲ་ཕྱི ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པའི་ཊཏ བྱད་ཁ་ཟློག་ཅིག༔  ་ 1 
ཤམ་ལ་གནོདབྱེད་སྡེ་བརྒདབྱད་ཁ་ཐམས་ཅད་ཟློགཔོབྲི དྱི་རོབ་ཅིབས་བྱཅ་ 
རྒྱབ་རླུང་ལྡང་ཁུ༔ དེ་རྒྱབ་མེ་དམར་པོ༔ དེ་རྒྱབ་ཆུ་ 


° 


2 
24 
བྲ 
3 
ཌི 
ཟླ 
8 
༡2 





དགོས་ཟེར་བ་ལྟར༔ འདིའི་མན་ངག་དམར་ཁྲིད་རྣམས་གཞུང་དང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང ར ང་རྒྱུན་རྣམས་དག་པར་བཀོད་པ་ལ་ཉེས་པ་གང་མཆིས་བཤགས་ཅིང་དགེ་བ་ཅི་མཆིས་ 
འགྲོ་ཀུན་བར་ཆད་ཞི་ནས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཉེད་འགྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་པ་ཡང་འདི་ལ་ཆེར་ ཡྲི མར ༧ རཱ་གའི་མིང་ཅན་དག་གིས་བྲིས༔ གྲུ་ཧ༔ མྨད་ལཾ༔ ྦ 


ལ༔ 
་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྣང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


2? 


༨ ༤ 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ 


2 
=/4 
- བཾ 

༧ 

རེ 
ཟླ 

ཌི 
༡2 
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༄ 


|6$8.5 ¦;€]; ༄%;. ཏེ 


༦ 


རྔམ་དཔལ་ག་ཤིན་རྗེ་ཏྲ་ཆུ་དུགྲ་གོཛཛཾཿཾ སྲུག་ཞེར་བུ་ཐབས་ག 


གཞུང་དང་ཞལ་ཤེ ས་བསྡེབ་པའ་བལྟས་ཆོག་སྟེ 


ཞུང་གི་ཚིག 


དས 


་མི་གར། ག་མི་གཟ ར།༧། དཔེ་ཆ་རྙེད་ཀྱང་བཀོད་ ཐུབ་པ་མེ ད་པས་ འདི་ནི་ 


་གཞན་ལ་མི་སྤེལ་བཀའ་རྒྱའོ།། 
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༧༡3 
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21 

ཏྭཾ 


འདོགས་རྒྱུ་ལ་༔ སྨན་ནྙ་ 


ཇམ་དཔལ་གྱྱ་ གྱི་ངོ་བོ་ 


7 ཀ་ཡི ཇམ་དཔལ་ ཐའ རཿ ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། 


ཅེ རྟེན་ཏེ། གཏོར་མ་ལ་བཅུ ཙུགས་རྒྱུ་ཡིན་ན། 


༢ཐ 6ང་ླས་སཱནྨ་དཾན 
པཔ རིཾི་ ་ལ་བྲི་ སྟེ། ཆྭབྲཐསྲིར ཅཅ ཐྭནྡཏྱངྨཿ ཤིས 7 
བཙན་ ལ་འ ། མུ་ཁུད་ རམ་ ཀ་ པའད་ཅུཿ་སུ་ 


དའི་ཧ་ཁོག་ནང་དུ་རང་དང་བསྲུང་བྱའི་བླ་སྲོག་ངོ་བོ་རྲཾ་ལྡང་ཁུ། ཞབས་ཀྱུའི་འོགཏུ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ངོ་བོ་ཡྭ་ 





ནཾ ུ་བསོད་ནམས་རམ་རྒྱལ་ཀྱིས་དེ་ཚོ་ཁ བཾམ་འདུག་སྟེ། གཏེརཐ་ཊུའ་ནུས་མ 
་གི་དབུའེ་ཕྱོགས ཟླིས བཟུང་སྟེ་ཕྱི་ནས་ནང་ དུ་བསྐོར་ལ། བདག་སྒྲབ་པ་ ཁྲོཾ་མིང་ ཇི ཞེས་ 


བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་དཔོན་གཡོག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྲུངས་ཤིག་སྷཱཾ་བཛྲ་ 
ཚེ་དཀར་པོ་བརྒྱད་ལ། བྷུ་རཀྟ༔ཿབརྒྱད། བར་མཚམས་ཀྱི་ཆོད་བརྒྱད་སེར་པོ། དྲེ་རྐྱབ་རྩིབས་སྔོན་ 









ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ནང་དུ་བདག་དང་བསྲུང་: 
ང་དུ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། ཐཱ ་ཤིས་ཤོ་ལོ 
།ཚོན་ སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ བཅི ། 


་གཱི་ཁྲག་གིས་ངར་བླད་པ་ལ་བསྟེན་སྔགས་སྟོང 


དར་རས་ནག་པོས་བཏུམ། 
` རའ ་ 















གེ་མགོ་ཕྱིར་ བསྟན་ ཡེ ་གེ དབུ་ཅན་ བྱའོ། 





།དེ་རྒྱ 





བས ས་མཇན 


ལྷ་འོད་དུ་ ར་ར 


སྟོང་པར་སྦྱང་ལ་ཁྲོ་ཆུ་བསྐྱེད་བསྟེམ་བྱ། 

་མ་ནྲཾ་བྷཱཾ་སོ ོགས་སྔགས་སྦྱར་ལ་བརྒྱ་ཅམ་བཟླ། 

་བའི་ཧུཾ་མགོ་ འཛ ལོག་པར་ལྟེབས་ལ། ནང་དུ་བདུད་རྩི་ རིལ་ ཐུགས 
་གཡོ 


གས་ཅི་བདེ་བས་ལ། ཧ་ཡིག་ཞལ་རང་ལ་ཕྱོགས་པར་བྱས་པའི། ཕྱི 
ང་གི་མགུལ་ཏུ་བཏག་པ་སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་གཉིས་ཀ་ཡིན། 


འཁོར་ལོ་ མེད་ 


ཀྱང་ཕུར་པ་དེ་སྲུང་སྔགས་དེ་ཅི་མང་དུ་སྔགས་ནས་བསྲུང་བྱ་གལ་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མགུལ་ཏུ་བཏགས། འང་གིདི་ཆུ་བཅྔཔ་འ སྤོས་ཆུ་དྟང་། ཡཐ་སུས་སོགས་ཀྱི་གསང་ཆབ་བཟྲེས་ཉས། 
སྐུངྫསགས་ཏང་མནུ་ཆད་ཅི མཆྦཝྔགས་ནས་རང་གི་བསྲུང་བྱའི་མི་ནོར་རྣམས་ལུ་རབ་དེས་བྲན་ལ། བྱེ་མ་འབུམ་རྡུགས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཅེས་བྱུ་སྟེ། ཚིག་ཉུང་དོན་ཆེ་བའི་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ 
ནོ། རཝ རནན་ཉགཝ་ཾནྣསཐ། ར་ཡ ཾས་རྒྱུ་ཡིན། སས དེ་ཕྱིན་དེ་ཆོག ཏྱ 
༣༦༥༥ ་ དབེཆ་མགསུམ་བཅལ་ཀྱུངམ རྙིད། རཆ གི་སྒྲུབ་རྟེན་ཞལ་ཐང་གི་རྒྱུབ་ནས་བཏུས་ཏེ་ཞལ་ཤེས་ 
-།ཡེན་ནུང་བཅན་ཁླགཌསྔ་ཝེང་ཇར་སྔགྲག ། ༧ ཧག ཕུས་རྲག་ནསནུ་སྤཝཾ དགེ་སློང་ནག་པོའི་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས། སྤ་འོས་གསལ་བཀོད་ཉེས་པ་ལྷ་ལ་བཤགས་ 
ཤིང་། དགེ་བས་དམ་ལྡན་སྔགས་འཚང་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྐྱོབ་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཿའཇམ་དཔལ་གནམ་ ཐས་ཅན་ཐོལ ཕྱག་འཚལ་ལོ པྲ ཡི སྒོ ནས བཟློ ག་པྭ་བུ་བ་ལྷ་ཝ། སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་ འཇིན་གྱི 

རྡབ་ཆག༔ གདང་བླག༔ ° གཿ ཅཀགྲས་ཟླ ག་པ° ོཿ ནང་ ལོ་ ་ཏིང་ ཇོ འལ ཡ རར ཡུས་དྱ་ལ་བཀད་པ་ 

༨༤ ༨༧༤ ༠5 ༨ ཿ ༢ ་ 

'ཅ རླུང་པདྲ་ངསྲསཿ 3 བསྐྱེད ་མངོན་ རྟོགས་ ་ སྐད ༄བ།་ སླེར རི བཏབ དྱ སྤྱ བོའེ་མཆོད་ ནང་ གི་ལྷ ལྔ ངམ ཐནས 


ར་ནསཿ གཡས་རྟ་མགྲེན་ གཡོན་ བྱ་ཁུང་༔ དབུས་ གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ན ནག་པོར་གྱུར༔ རང་གི་སྤྱི་བོར་གཤིན་རྗེ རྗེ་འཆར་ཀ་ནག་ ལོཿ ཕྱག་ 
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ཐཱ སྨ མཆོད ཏེན་ ཐུ ཅ་ ཐབ _ སྟེང་ལྟ དད གནུག་ ཁཾ ཟློག་ པར་ བྱིད་ པ༔ མགྲིན་པར་རམྱོས་བྱེད་འབར་ བ། ཕྱག་ གཉིས་ མཆོད་ 
སྙིང་ཁར་གཤིན་རྡེ་ཆེ་ ཟཏག་གས་ཝལ་ གསུམ་ཕུག་དྲུག་ གིས་ ཐང 


རལ་གྲི༔ དྲགཏུཿ ཐོ ཆར ་ བེ་ཅོནཿ སྡིགས་མཛུབ༔ གཏུན་ཤིང་བསྣམས་ ཿ ཞོག ཀླུའི ཡབ ཟློག་པར་ བྱེད་ 
གསང་གནས་སུ་གཤིན་རྗེ་ཁ་ཐུན་ནག་པོ་ཕྱག་ན་ལྕགས་པར་བསྣམས་ནས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག་ཅིང་༔ བྱད་མའི་ཤ་ཁྲག་གསོལ་ 


















1 ས་སུ་གཤི ན་རྗེ་ཁྲག་མཚོ་ཁོ ལ་མ༔ ཕྱག་གཉིས་ཉི་ཟླའེ་ཆ་ལང ང་རྡེབ་པཿ བྱད་མའི་ཤྭ་ཁྲག་དམར་ཕྱ་ལ་ལ་བཏང་བ༔ དཔུང་པ་གཡོན་དུ་གཤིན་རྗེ་ 

རལ་པ་ཚར་དགུ༔ ཁྲམ་ཤིང ང་དང་༔ ཤེཊ་ཀྱུམ་ཐགཾསུ་ཞཱུས བྤ་ཿ་ཁྲཝཁ འཐསཝཿ རུ ང་གི ངཿ སྤུའ་ བུ་ག་ནས་ཁྲོ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པས་ གང་ ནས་ བྱུད་ཊ མ་ལྟ་ 
སྲུང་དང་བཅས་པ གསོད་ཅིང་ གུབ་པ པ༔ ལྷ་དེ་དག ་གི་བ བའཐསཐཿ ནས་ (མཚོན་ཊ ཆ་སྣ ཚོགས་ ཀྱི་ཚར་ འབེབས་པས་ པ་དྲག ་བགེགས་ 'རྡུལ་ དུ་བརླགས་ པར་བསམ ་ཆང་ ང་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ པའི་འཁོར་ ལོའི་གུར་ བབས༔ཿ _ རྩིབས་བ བརྒྱད་ བོ རི སུ་རྩིབས་ ་གཉིས་དང་བཅུར་ཡོད་ པ༔ གཡོན་ བཐཛཐམིནྐཱནའཿ བས་བྱད་མ་ གནོད་བྱེད་ལྷ་ ལྟ་སྲུང་ 
དང་བཅས་པཿ ཤ་ཁྲག དཆང་ ཐ་ར ་ར་བཏུང་བར་ བསྒོམ༔ རྩིབས་ཀྱི་ནང་ངོས་རྩིབས་ལ་མ་རེག་ཙམ་དུ༔ ཁྲོ ་བོ་བཅུ་ནི༔ ཤར་ དུ་གཤིན་ རྡེ་མཐར་ བྱེད་ ནག་ པོ༔ གཡས་རྡོ་རྗེའི་ 


ཐོ་བ་བསྣམས་པ༔ ལྟོར་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དཀར་ ར་ལོ༔ ཐཿདྙད་དུཛཾ་པཿ ཅུ ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ༔ གཡས་པདྨ༔ བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོ་ནག༔ ཐ ས་ 


ཛཾ 
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པ ༔རྩེ་ལྔ༔ ཤར་ལྷོར་འདོད་རྒྱལ་སྔོ་ནག༔ གཡས་ལྕགས་ཀྱུ༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་གཡས་དབྱུག་པ༔ ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་ཆེན་ནག་པོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ། 
1? ང་ཤར་ཡི་ག ཐར ཉག་ཐག ས་རལ་གེ༔ སྙེང་ དུ་དཱ་མ ཛད་སྔ ་སོ ནག ་གཡས་རྡོ་ རྦ ཆེ འོག་ ཏུ་གནོད་མཇེ ངེར་ སྔོ ་ནག་ ¡ སར་ གཏུན་ ཤིང་ པྱ ཐག ཡོན་ བརྔ།ར་ ཅད་ སྡེགས་ མཇཛུབ་ མཛད་ ར།§ 
„ སྟག་དང་སྦྲལ་ སོགས་ཁྲོ་ཿ 'བྲོའ 1 ཞལ ༼ངགྲང་གས་ནསཾ་ གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ (¢ རི་ ཅི ན་བུན་རླུང ་གེས་ དེད་པ་ལྟ ་ལར་ མཐའི་རྱ་མཚོའི་ཕར་ 
' འགྲམ་དུ་བསྐྲད ཐར ་ ལྔར་ཌ དྲ ཆ་ལང དྡེ བསོམ་པའི་ ༢ེ་གནམ་ :; ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ སྟོང་ལ་ཊ སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ ཉེས་ ་ཛ་བོ་ཁོ་བ་ནག་པོ ལོ་ཕྱག་ན་ མཚོན་ ཆ་སྣ་ 
ཆོགས་ འ ཟིགས་ཤིང ཉཱཾཧཾ་ཕཊ ཡི ། ཐད ཾགསཱད་ཏྱན་མ་བྤརུང་ཐ་ཧྲང་བཱོཿ བའི འཛྲོན་མའ་ . དེ་ཐནཧཾ །ག་མཆ་་ཐས་ཝཐ་འ་ 
འི་ ལ་བ་སྤྲའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་རང་ 


རང་ ཉིད་ གཤིན་རྗེ རྗེར་ གསྤང་ བའི་ བུགས་ ཀའི་ས་ བོན་ ནྲ རུག པཿར་ ཐསན་མ མྲི 


༢ 
མས 











ཆེ་ རར ་་ 


རུང ཞ ་ཕྱོགས་ མཆམས་ཐམས་ ཟོ ཁྲོ ་བོས ± ཕྱིར་ གཟིགར ནསཿ༔ བར་མཆམས་ མེད་ པར་ གཏམས་ པར་ བྗམཿ ཏེ ཀྱང་མི ་ཟློག ཁར་ཆ ༣རྨུམ་ ཆེ་ན༔ ཀོང་ 
བསྙོམས་ཇའི་རྗེས་ལ༔ ཆཇ། ཐ་མ སངོནུའ་ཟླཾརཡནཿ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་རང་འདྲ་བ་དང་༔ ཞཾསྲ་གྲྭ།ཉ དུང མནྟཾན་རྱྔཐྔ་ཐུསྤཝ་རྟཝཐ [ནྲ 
སཿ ཁོའི་ཨུར་ཁང་སྲ་མཁྲེགས་བརྟན་པའི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད༔ རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་བསྡུས་པ་བཞིན་དུ། འཇདཏུད་ཐཾཿ་ ང་ལ་ཐིམཿ ཁོའཾགུར་ཁང་བྱི་མའི་ཁཇ་བུ་ལ་ 
ཕོག་པ་བཞིན་དུ་ཞིག་པར་གྱུར༔ ཡང་བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཇཿདམར་རྣོ་ངར་དང་ལྡན་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ ཁོའི་སྣ་བུག་གཡོན་དུ་ཞུགས༔ སྲོག་རྩ་ནས་བརྒྱུད༔ ཁོའི་ 
་གི་དཀྱིལ་དུ༔ བླ་ཁྲག་གི་སྦལ་པ་བྱེའུ་ལེབ་མའི་མགོ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ༔ སོག་གི་རྣམ་ཐར་ཤེས་པ་དཔཿ་ཞག་གྲནས་པ་དེ་རྤཝཇའ་ཏྭ བ་གཤགནུས་དྲཾ་མིག་ཏུ་ཛ ཅ་པ 
ང་ནས་ བླངས་པས་འོ་མའེ་སྤྲིས་མ་ མང་སུ པ་བཞིན་དུཿ ཁོའི་ནུས་པ་ བཀྲག་མདངས༔ བླ་ཆེའི་དྭངས་མ་རྣམས་རྲཾ་ལ་བསྡུས་ནས་བསྟེམ༔ ནཾ་ལྗང་དམར་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་ 
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ལྤུ 0༢༦༠ 
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༡1) ± 


༡ 282 ¿31 

















བླེ དཾ་ངནན་འ་གུ་ཱ་ཡཿ ས་ནས་ཐོནཿ རང་གི་སྣ ་བུག་གཡོན་ དུ་ཞུགས་ནས༔ ས་བོ: ནལ མ་པས༔ རང་གི་ནུས་པའི་ཁ་ལ་ཁོ འི་ནུས་པ་ཁན་ནས༔ རལ་གྲེ་ལ་ངར་ བླད་ 
པ་ལྟར་བཀྲག ་གཟི་མདངས་ ྲ པ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར༔ །ོའི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ གྱི་དཔའ རར ཏཱ སྔོ་ལྡང་ལོ་སད་ཀྱིས་ཁྱེ ར་བ་བཞིནཿ༔ ཉམས་ཐག་ཅིང་རེད་པ༔ བུ་ག་ 
དགུ་ནས ཁྲག་ འབབ་པར་གྱརཿ ཡང་རང་གི་ ཐུགས་ ཀཱ ནས་འ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ལས་ ཀྱེ་ གཤིན་ རྗེའེ་ཚོགས་ ཐ ཏུ་མེད་ པར་གྱུར་ ་ ཁོའི་ལྷ་སྲུང་གེ་ཚོགས་བསྡུས་ནས༔ 

་སུང་ཁོ་རང་ཊ གཞད གྱུར ནསཿ ཀ་ ཆའི་ཆར་ཕབ་ནས་རྡུལ་ རྡུལ་དུ་བརླག་པར་གྱུར༔ ཁྱད་པར་ དུ་ཁོས༔ རད་ ཏུ་མེད་པ་ནས༔ ད་ལྟའི་བར་བསགས་པའི་ 
ས་ངན་ཐམས་ཅ ར་སྙིན་པ་དུས་ གཅི ག་ལ་ སྨིན ནསཿ གཤིན་རྗེ རྗེའི ནུས་ པ་ 'དང་༔ འབྱུང་བ་ལྔའི་རང་བཞིན་འཁྲུགས་པའི་མཚོན་ཆ་རབ་ཏུ་རྣོ་བ་དཔག་ཏུ་མེ ད་པ་དུས་གཅིག་ 
ས་པ་དང་༔ འབྱུང་བ་ ལྔའི་རང་ བཞིན་ འཁྲུགས ་པའི་མཚོན་ཆ་རབ ཏུ་རྣོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆུ་ ་ཆུ་ཡི ་རྦ་རླབས་ལྟར་འཁྲུགས་ནས༔ ཁྲག་དམར་ཆ་ལ་ལ་བྱེད་ 
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ཀྱ ཁསམ 








3 $ 
བུ ལ་ཏ༔ 















, བཟློག་པ༔ 






2 ལཿ ཆུ་བཟློག་པ༔ 








ཿཅིང་༔ ཁོ་རང་ལྷ རྣ ྣྣསྣྣཾཾ་ བསྟེན་ རྫང འདི བཏོགས་ཕྲ་ཐནྟསཿ 0 མ་ ཆེཿ ཡ་མ་རྭཀཱ༔ 


ཨ་ཡ་ མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ནཱ་གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནྣཏྲི་སཱ་ར་ཡ་ བྷྱོ་བྷོ་ཟློག་ ཟློག༔ ཟློག་པ་བདུན་ ཊཾ ཉེར་གཅིག་ སོགས་གྲནྔ་ུགྲསྲ་བཏྟ༔ 


འཚུབ་མ་བཟློག་པ༔ གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་བཅིངས་བ༔ ཐག ཐུ ཐ།་ཐྲཇ། དམག་ཚོགས་བཅོམ་པ༔ རི་བསྟིལ་བ༔ 
དྲག་ལ་ཆས་པཿ དམག་འགྱེད་པཿ གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ༔ ཆུ་བོ་གྱེན་དུ་བཟློག་པ༔ རྦབ་ཆེན་གྱེན་དུ་བཟློག་པ༔ ཆུ ཞེ 












ཧུད མྨ 





ཁྱུ མང་ན་རྒྱུན་དུ་བརྒྱ་རེ་བྱ༔ ཤིན་ཏུ་དོགས་ཟོན་ཆེ་ན་དུས་གསུམ་བརྒྱ་རེ་བྱ༔ དེ་བས་མང་མི་རུང་གསུངས་ཀྱང་༔  ཁ་ཆད་སྤངས་བའི་མཐུ་འདྲེན་ཡོད་ན་དུས་གསུམ་དུ་སྟོང་བཟླའོ༔ 
དེ་ཐས་མངི་ངེས་པར་མི་ནུང་ཇོ༔ དི་ཉྟུར་ ཏགས བུང་ག་ཁྲད་དུ་སྡགླེས་ དང་ང་སྲོཝ་ཁྲ་ཞཐད་དོ་ „ བརྙོག་པའྲ་ཉོགས་ར་ཐནག་ཐརཐ་ཝཇྡཱཿ -འཛྲའ་ཆིན་ 


མཐའ་ ཅི 


བྲག གཤིག་ 


ཤིང་བཅད་ཅིང་༔ ཞིང་རྨོ༔ ལོ་ 




















ཧེ ུགས་ཀྱ་འཐོར ༢ ༔ཐུས་བཟུཏ་ཐ་ཞངཿ ཉཾ་ཐམས་ཅན་ལས་ཀི་གུ་ཊོན་རྗེ་མཆོན་ཆ་ཐོགས་པ་དབུག་ཏུ་མེན་པའེཿ ལྟེ་བར་དཔོན་ལ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ༔ ཐ་པ 
1 ལུར་པ༔ ཕྱད་མ་ལ་ཆུ ཆུ་གི༔ བུད་མེད་ལ་སྤུ་གྲི༔ སྤྱིབ་མཁྤཝཔཾ ཕྱག་གཉིས་དྲག་ཏུ་བརྡབས་ པས་ག ངྲ་བཝ་ ཕྱུང་དུ ཕུག༔ སྲོག་རྩ་ རརིཡི་ མཆོན་ཆུ་ལ་སགས་ 
རྦག་ གེས ས་ངར རནླརབད་ས རང་ སྱུར༔ ཤྭ ཁྤག་ དམར་ ཉེལ་ གྱིས་ རྦག སྐྱོ་ལྟ ་བུར་ གྱུར༔ ཁོའི་ཤ་ ཁཀྲག་ རྣངཅཿ ཁོའི་ལཱ ལྫ་ ཉྷ སྲུང་རྣ ར་རམས་ གཤིན་རྗེ ཆེའི འ་དམག་ ཚོགས་སུ རྲ་ རྒྱུར་ ེ་ ཤ་ ཟོསཿ 

ི ཁྲག་འབུང་༔ ལྒ ཁྲག ་གསོལ་ བཔར་བསྒམ༔ ལྷག་རོལ་དང་༔ ཁོའི་ སྟོབས་ནུ ནས་ ཐམས་ ཅད་ 2 3 པའེ ་ལེར།་ དྲ བུན་ གྱིས་ བསྲེག༔ ཛ; བསྐལ་ ར།འེ་ ཆུ་ བོ་ ཅིན ལོར་ བསངས་ཤིང་ 


= == རར ལས་ར ` 35 ཏེ ཏེ ། 
© བྲགསཿ༔ མྒྐམས་པའ་རྨན་གསྐ་ཚྙན་ཤུང་མད་་ཆག་ ད་ རྣམ་ཤེས་ཡུམ་ཡིག་ཏུ རྒྱུདནསཿ འོག་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་ པར་བསྒོམ༔ ཟློག་སྔགས་ བརྒྱའམ 


/' ཅི་ལྩོགས་བཟླས་ལ་ཐལ་མོ་ལན་དགུར་བརྡབ་བོ༔ རྡེབ་ཆོག་བྱད་མ་འཐུམ་རྡུགས་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ ཨྷི༔ ཡང་ཉི་མ་མདུང་གང་ཙམ་དུས༔ ཁ་ནུབ་ཏུ་གྱུ་ 




















( 5 ཅང་དངས སྲིད་ པའི་རྩེ་མོར་ཁྱབ་ཅིང་ ལྟོ་བ་ན ་སྲིད་པ་གསུམ་ ར་ཡ དིཔ་སཀའ་ཏ་དུངཝ ༣ ཀཾ བ་ེ་མང་ཇེ་འཕྲིས། དམིགས་བྱའི་ 
པ སྟིང ་གི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཤ་ཟོ་ ཟོས་སྟིང་ཁྲག ་འཇི་བཿ རྣམ་ཤེས་ནག་སྐ སྐམ་སྐམ་ སོང་༔ སོར་མོའི་རྩེ ཇི ཀྱང་སྡིག་ པ་གངས་ མེད་ རཿ འཕྲོས་ པས་ གནོད་ བྱེད་ བརྒྱལ་ ཞས ་ ཕྲི་ལི་ལི་ 

བྱེད་ཅིང་ལུས་ཐམར ་ཅད་ ཀྱི་ཤ 'བྲག་ཧབ་ [ོ ཟོས་པས་ ཐས བླངས་ དུཿ ཚེ ར་འ སྲོག ་སྟིང་ཕུལ་ ཤངརང་ད་ཝ་ སྐུབས་ ཞུས་པར་བསམ༔ ཤིན་ ཏུ་ཐུལ་ པ་དཀའ་ན་ གཡས་ ་ སོརམོ་ལྔ་ཁྲ་བོ 
ད མཐིང་ནག མཚ ཆཐགསྲྔ་ ལྔ༔ གཡོན་གྱི་སོར་མོ་ ཤཿ བགང་ཿ མེ་འབར་བ་ལྔར་ བསྒོམ༔ ཐལ་མོ་ ཛི པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བཅིར་ནས་འདར་ཕྲི ་ལི་ལ བུད་ཅཾངྔ་ཁཱས་ 


,བླངས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ༔ འདི་ཐུན་མཇུ རུག་ཏུ་བྱའོ༔ འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ ཕྱཾ་གདུནཾ་ཨརཾལ་གཏན་པཿ བ་ ཤཿ མཐ ཐཾ ཞས་ཟབ་ཐ་ཐན། མྱོ 
.› བས་ཀྱང་གྲུབ་བོ༔ སྔགས་ནི་བསད་ན་བསད་སྔགས་བཟླ༔ བཟློག་ན་ཟློག་སྔགས་བཟླ༔ བསྟེན་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་རཱ་ཙ༔ ཡ་མ་རཀཱ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི༔ ཨ་ཡ་ 





བཏབ་པ ། 
གཡོན་དུ་ 


ཌཱ 
ཅ 


་མ་འབར་བཅ 


༨༠༨ ¬ 


/་བདག་ནག་པོ་ཕྱག་གཡས་རལ་བྲི འི་རྩེ་འ 


༨ 


༨༩༩ གཟ 


༨ ༢༨༩༩ ༢༨༩ ༨༤ 
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ཙོ 
(ོ 
ཡོ 
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འཇུམས 
ས་ 


ཛ༤༽ ༨༨ 


གཡོན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ན་ 


=: 


།ཁ་ནས་གློག་དང་འབྲུག་སྒྲ་གྲག་པ༔ 


ྣ ང 
མ་གྱིས་གནོད་བྱེད་གཞོབ་ཏུ་རག་རག་བཏང་བ༔ 


^ 


ཨ་རྭ་གའ་པཀ འའ བུམ། 















 ཨཾཿ ཅཔ་དང་བུད་མེད་ལ་ཁོའི་སྟིང་དེ་ སྤབ པོ་དང་དྲམཆ་ངས་རེས་ཛཆཾ་བཅུ་མ་རྲ་སཾགས༔ སོ་སོའི་སྔགས བཟླ་ཆེ་གསེབ་དམིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ༈ ཀུན་ལ་ 
འལ ༢༠ ཐབས ཁའ བང ་ཀ་སྦྲག་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་ལེགས་སོ། །མར་མེ་ཁྲག་གསོད་ནི། 


༤ ཛྭ ༢༨ ༨༡༨  . ¬ ི་ལི་ 
¿ ཤོག་གཅང་ལ་ལདྡ་བྲེ། རོ་ཤང་སྐྱིར་པ་གང་རུང་འ ལིངྒ ཕྱི ་བསྟན། པཔ ་གཡོ ན་ ཉན ཐག ཤུར བསྟན་ འལ ཆེ དི རས་རོ་རས་ཀྱིས ་དཀྲི། 
= ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ རིག ་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཛེའ གླིང དཔེ་ནི རིང་ཞམས་ གསོ སོ་ཁང་ ང་གིས་ བསྒེ གས་ ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས 





4906 


ཅུ ༤6. & 


། ཏང ®$ 


ཐུན་ཐ། ང་ཞཝ་ཤེས་གཐ་ 


སྦྲས་ཀྱི་ 


ཀི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ། 


ཡར ཡི་་ བརིཛ་ 





ནཾ༔ 
ཉན་མོ་ཨུ་རུ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཀྲོ་ 
བཀས་བསྐྲལ་ཕྱི 2 འི ལྟུན ཇི 
སྐུལ་ཕྱར། ནརྣགསླྔས། ཐསག 
རེ ར་་ །ཞལ་ཤིས་སྣ པསག་ཞུས ཀུ་བ་ལ 
་ཤི་གིཛད་གས ཀེ ཐུ ཅཅ ངེ་་ 
ལ། །བཏོར་སྣོད་ལྕགས་སྲེག་ཧོམ་ཁུང་བས པའི་དོན ྲ་ གནམ་ལུགསགོ་མཆའི ་ 
ཐགཏམ་ངུང་བརམ། ་ ལྟ་སྟེ །ཐུན་མཚམས་སམ་ན ས་ས ར ཡང་ །ཐུཿ ༥ སད ཅམ་ 
དྲག་བོ་དངོས་སུ་བསམ། ་ རྣེ ་ ད 
།སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ ་གཏོར་གཅིག་ 
ཉ་དཔག་ མེད་ ལལ ཐ བླཤསྦྨ་དུས་ 
ཀྱིས། །བྱིའུ་ ཐི་མ་ 
།བྱིའུ་ཁྲ་ཡེས་ 


2: 
944 
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ཤ༅༽ 
-ཤེཾ 

2ཿ 

ཟི 

¿ཌྷ 
= 





7 ༢༠༥ ་ ཟི ག ་ལོ་རྩིབས་དྲག་ །དང་པོ་ཆུང་ངུ་གཅིག་ཡོད་པས། ་ 


ཀག ེེིེིྲགྲག་།ག། སྣྲ ¦ ་་ 
རཿ །རྩ་སྔགས་ཤམ་བུ་དུ་ཏྲེ པ་ རཾ འདིནི རེར ཉེར་ བརྗོད། །གཏོར་ ཆན་དྲ་ བོར་ པ ཨང བཔ་ ཡེ །སྙིང་ དཀྱིལ་ ཁོ་ ་རང་ 





ད་ནས་འཁོར་ལོ་མི་དམིགས་གྱུར། 
ལས་རྒྱས། །རྣམ་ཤེས་ངོ་བོ་ཨ་དཀར་ 

།མང་ཉུང་ 
མང་འཇུག་བྱ། . །བྱད་ཟླག་ 


།ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ལ་ཀི་ 
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ྦ ཿསོགས། །ཁྲོ་ཆུའི་བསྒུལ་པ་ཆེན་པོ་འདོན། །དེ་ནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། །བསད་བཟློག་གང་ཡིན་སྔགས་གཅིག་བརྗོད། ཀ་ 
།་ ག་གཅང་ ་ ` ཕྱོགས་མྲ་འགྲི་གས་ན་དགླ་ཕྱོགས་འཛུམ་དུ་བཅུག ཏཝགྐ༔ ཐརྒཾ།རུ་རྗཾས་ཟཾས དད ་ ། 
འའའ ཉམ་འི་དེ་རིར་ཇཆ། ཁྲ ་འབྲཾ། ཞད་་སྙ་དྲིན་སྷ་ཏདྲི་དྐར།' ཀླ་བྡད་ད་ནོནྗེ་བརྒྱད་དུཉ་ མཇུ་འཛུས་ནན། ` ང་ཐ ༤ གཏེན་དཞརྫ་ཝདྲ་ར་གསན། : 


༢༨ ༨༅་ ར.ང.ང 


ན། །མདའ་ ༢མདུང་ རལ་ གྲ རྲི གྲི་ཆུ་ ་ཆུ་ གི་ ཊི་སོགས། རྣོ 1 མཚོན་ ཁའ་ ཁ་ཡི ན རྩཧཤ་ཆ་ཏཉྙན ། 


༩ 


། ནྣཝ་ཝ་གའུམ་འུྒས་ཁྲ་ཆུ་ཁེཝ ་མ་ལས། །གྲུབ་པའི་རི་བོ་ཟུར་གསུམ རྣོ་ངར 


 །ཅའིཿ་དདཿདཐཿ་ཐོ་འབོན་ཊཿ་འ་། ཅི་འ ་སང་རིངམམོ་དུ་ ཐག ་ག་བ་ཅ་གང་ཚུ་༦ཿ་ག རང 
¿ ཁུང་བསམ། །འོ་ ་ཉེད་ གན་རྐྱལ་སྟང་དཀྱེལ་ན ་ཡག་མཚན། །རང་ཉེད ་ཁོ་ཆུར་ ཆུར་གསལ་ བའི་ ཕྱག་གཡས་ ཀྱིས། །ནམ ་མཁའེ ཟེ་དབྱིངས་ སུ་ཕྱར་ བའི ་དགྲ་བོ་ །བརྐྱབས་པས་ གཏོར་ 





















༨ ༨༩ 


རྩེ་ཕུར་པའི་རྩེ་འདྲ་བ། །སྲོག་ཡིག་རྣཾ་ལ་བརྐྱབས་པས་སྲོག་རྩ་བཅད། ཟི སི་ས་ །འོག་གཞི་འབྱུང་བ་ ཏེབ ཡེ་རིན མ་སོང་ཕུག །དགྲ་ 


ལུས་ས་དང་བསྲེས་ཏེ་རྣམ་ཤེས་ཕྲལ། །འོག་གཞེ རྒྱ་མཚོ་ ཟི བསྲེས ་ཆེ་ རཿ ད་བཀྲུས། །དེ་འོག་མེ་ཡཾ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བསྲེས་ནས། །སྟོབས་ནུས་ཁོ་ཡི་ཕུང་པོ་ ངྫོ བཅས་ ཁཱ། 









༡ གཞོབ་བུན་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས ནས་ཐལ་བ ་དེ། ཞཿ གཞི་རླ་ ; དཀྱིལ་ འཁོར་ པར བསྲེས་ པས། །ཐཝ་ཐ་གཏོར་ནས་རྗེས་ མེད་ བླརླག་པར་ བསམ །ུན་ གཞིའི་ རྣམ་ པས ནམ་ 
¿ མཁའ་དང་བསྲེས་པས། །འཁྲུལ་སྣང་འགགས་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཐིམ། །དེ་རྗེས་རྩ་སྔགས་མཇུག་ཏུ་ཟློག་བསད་སྔགས། །ཟློག་བསད་གང་ཡིན་སྐབས་འཇུག་སྔགས་བཟླའོ། ། 


རྔས ཐབ ཐ་ས ཐཐ །ཟློག་སྔགས་མཇུ དུག་ཏུ་ཐལ་མོ་བརྡབས་་ ཡིཾས། །དེ་ རས བལ་མོ་ བརྡབ་ ད་ས ནི། །རང་ཉིད་ཁྲོ་ ་ཆུ་རྩ་ཕྱག་གཡས་པ་ 
ཡིས། །ཕྱག་མཐེལ་འཛམ་གླིང་ཁྱོན་ཅམ་རྒྱ་ཆེ་བ། །སྲ་ མཁྲེགས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་རྒྱུ་ལས་གྲུབ། །གཡོན་ གྱི་མཐིལ་དུ་མཚོན་ཆའི་ས་ གཞིའི་དབུས། །རྣཾ་ཏཱེ་ལས་བྱུང་གནོད་བྱེད་གང་ 





× 
ངཱ 
།ཡུས་ 


བུད་མེད་ལ་ནི་སྤུ་ 


།ཉེས་པ་ 


།ད་།ན་ མཚ ཐབ ཀན་འདུསབླ་མང8 པས་བསྒྲས 


ང་ང 


༨ 


༢༩༤ 


།བསྟེན་པ་ལ་སོགས་གོང་ལྟ 
༨ 


ཟླ 


།ཕུར་པ་རྣ་ངར་ཆྭ་ཚྭ་འཕྲ ་བར་བསྡམ། 


།སྔགས་པ་དམ་མེད་ལག་ཏུ་སོང་གྱུར་ན། 


༨ 


པི ོ་ 
༨༩ 


།ན ཉད་དྲསྔ་པས་ཐཅུ་ བྲམ་བརྟན་ཁྲ༔ ]ི 


་པ་མེ་འོར 
༨ 


་ཏེ། །དཀོ 


༨༩༤ 
༨༨ 
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ངེ 
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ད། 


གཡས་ནས 
། །འྲཾ 


གར་ 

མ་་ 
འཾ 
༨༩༤ 


་བརླག ་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད 


[༼ 
954 
7%> ¿89 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





|® [¦  .2‰.&‰ ¥ 


- 


ཀྱི་དོན་ གསལ་བར ་ཏྱེད་པ་ལས་རབ་ རྒྱ་མཚོ་ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ དད 





|(=). ༦; .)9 


འིད་ ་ལན་འཇམ་དཔལ་དཔངས་ཡི་དྲམ་ཆོར་སོོང་དབེར་མེ མེད་དུ་སྒྲབ་པའེ་ཐབས་གདུག་པ་ 


༈ ་ ན་མོ་མྣྲ་ཤཱཾ་ཡ། ། རྦི 

དོ ་བྱ་ མནང ཟབ ༢༩ ་ 
། 
རྣ 


༄༅ 


རྒྱུད་ལ་གང་སྒྱེས་གཤིན་རྗེ་ཉིད་དེ་ 


གྲལ 
དང་། 
རྨ ད་སེམས་ ཀྱི་ བསྟེན་ སྒྲབ་མཐར་ 


ཅའ གཅུ ཙུག་ ཏུ་ཁུར་ཞིང་ལེགས་པར་མཆོ 





༄༅། །ཕྱིན་པ། །བསྟན་པའི་སྲོག རྡེའི་རྒྱལ། །བདག་དང་ཆོས་ལ་བརྟུག་ཅིང་དཔྱད་པའི་ཚེ། །བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་ 
ད་དོན་ལ་གཏན་མྭ་གུབ། །ཐ་སྟད་སྒྱུ་མའི་རོལ ྦ འཇོགཉི་ཤིསང་གཤེན་ཇྫེཿ་རྒྱོས། ( གནང་མེུ་ཞུ་ ཐ་མ 


ལ། 


རྟོགས ཤང །ཉྕག་མཐངམེང་ན་༡ན་མངསམི་སྤོངང དུསཕིར་བ ཐོག་མར་ལོག་པ་ཡི། །གཡེང་བ་ཞི་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ 
། 


།དེས་ན་སོ་སོར་རྟོགསཔས་རབ་བརྟགས་པར ཉིས་ཀྱི་རྣམ་ པར་བཤད་པ་ན། །དན་པ་རྒྱང་སོ་ཟུང་འབྲེལ་ལེགས་གོམས་ 








༦4 


༤༨ 
མེ ༡༩༩༤ མ་ 

༽ 

རེ 
་འད་ 


:ེ 


སྟན་པའོ། དང་པོ་ནི། 


།དེ་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 

-ོ ཿ ༡༩༧ ཚ་ གེ ༡༩༤ ༠ ` རོ མ་ " ཁ་ ་ = མ་ ༨, 

ཐ པ་གང་ནས་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས བསྟན ར། དང་། །དེ་ལྟ བུའི 

ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 

] །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་ན ངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
གཏྱ།་ རིང་མ མགདངུས'ད་སྒ་འ་བསྐྱད་པམྨ་ཧམཐ 


༤༨ 
ཧ༩༩༩ ༧ 


་གོང་གི་དབང་དུ་ཡིན་པས། དགུ་ཞེས་པ་མི་རིགས་པར་གསུང་ 


ˆ` 


















འདུག་ ཀྱུང་། ཐེག་པ་ དགུ་ ཞེས་པ་ ཟོ ་ནི། བྲེ གཅཾའ་ཐུཿདནསེ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་ཕྱི་ན། རྒྱུད་ སྡེའི་ རས ལ་ཐ་སྟད་ བཾ ངཾ རཿ ངུ དོན་ལ་ ཐུ རོ 
' ཆེ་འབྲིང་ཅུང་གསུམ་ ལརང་མི་ ཐཱ ཞིང་། 92: བ་མེད་ པའི ་རྒྱུད་ལུང ངཆགཿཇཐཿས་པ། རྡེ་བཙུན་དམ་པ ཨུ་རྒྱན་ ཐས པར་ ཅན སོ།། དེ་ཡང་ ཿ་ བྱའི་ཆོས་ 
གཤིན་ རྡེའགྲེང་མསྲཔ་ ཤཿ །ུཛ་རྣ་ བོ བཅུའ་སྨོནས་འཆད་པ་ ལྭ། ¦ ཁུངས་ཤེས་པ་ནི། བཿ ་ཤདཾ་ཉེ་ཐཉྙིཾདཱཔ་མ་ཧྭ ཧ་ཡོ་ གར་ གཏོགས་ཤིང་། རྒྱུད་ནི གཉན རེ་ཟླ་ 
བ་ པ་འགུཿ་ཉུས བཏུས་སོ། སོ། རྐ ཡཏ ་ཐམས་ཅད ཕྲིན་ ལར ་བཞིའི་སྒོ་ ཐི འདུལ་ བའི་ཆེད་ གཅུ་ཐཾནཏྲོད རཾ མུ་སྟེགས་ ཟླ་ གསན ་པོ་ཞེས་ ཀྱང་ཟེར་ རོ།། རྩེ པ་ 
ཐེར ནི་འཇམ་ ་ འགན་འ ནོ།། གསུམ་པ་མཚོན་ རིང ནི ནི་གཤིན་ ྗེསྐུཡི་ པེ འཆེ་བདག་གསུང་ ཐཱ མོ ཆེ་ ་ ཀྱི་རིགས། སྲོག་བདག་ 
གཤིན་རྗེ་རིགས་སུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། མཚན་ཡང་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ཞེས་གསོལ། གཞན་ ཡང་མུ་སྟེགས་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་བྱད་མ་འབུམ་གྱི་སྲོག་གཅོད། 
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ྭ །ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་སྤྱི་གཤེད་ནག་པོ། ཤེས་རཆ་རྣམ་གུ་ཿཨེཉ་དད་ནྣཛཇོ། ངད འ་འ་ཞནཔ་ །གཅུང་ཡུས་པ ༩ རན་ལྲས་ག་།རརྡེ་ཐུམས་ 
| ཅད་གཉིས་མེད་ཀྱི་སྤུལ་པ་སོགས་གཤན་རྗེ་ཐམས་ཅད་རྩ བའི་འཁོར། གཞན་ཡང་འངིས་ཏྟེན ཆན འཇཾགཏེན་ལས་འདུས་པའ་ཆོས་སྤྱང་དྭགོས་པའི་ཕྱཾ་ཐམས་ཅུན་འཁོར་བྱི་ཆུ་ཇྱུ་ 
' སྨ །ིྣཾྣྣྣྣ་་་་ ལྔ་པ་ལས་ཞེས་པ་ནི་བན་བོན་མུ་སྟེགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་བྱད་མ་འབུམ་ཡིན་ 
ཀྱང་། སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བརླགས་པར། སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྨྱ སྣུ ར་ཁས ད་ཧ ཇ་ཛུ་ཐྲ་བུ་བན་འ། དྲུག་པ་བསྒུལ་ཞེས་པ་ནི་དུས་རྒྱུན་དུ་ 
དམྫཛཾས་འཙཾགས་པ་དང་འབོན་ལས་གནད་ཀྱི་བརུ་ཝྤཁ་བྱང་པྲས།  ཁོ་རང་གི་རྫོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བྱི་ཏབྲང་གིས་འཇིགྭ་རྟེན་ནང་འཇིག་རེན་ཡས་ཞདས་པའི་ལྟ་འདྲི་ཐམས་ཅད་སྔེན་བྱི་ 
དམ་ཚོག་གཉན་པོ་དྲན་ནས། རང་དབང་མེད་པར་འདུས་ནས་ལས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ།།  བདུན་པ་མཛད་པ་ཞེས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨུ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ 


















དག་ལས་བྱུང་བས་མ་དག་པར་འདོད་དགོས་ཏེ་མི་ནུས་སོ། །དེས་ན་སྙིང་འབྱིན་སོགས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་རྣམས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 
 ཤེས་པ་གནད་ཡིན་ནོ། ཏེ་འངྲ་ཏབདྡཔཉ་ཚིནང་ འ་འརུ་རགསཅན་ཝེ་ཞེསརྡན། ངན་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མུ་སྟེགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བརླགས་པས། ཏེ་སྐང་མཚནའ་ཐོགས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལའང་མུ་སྟེགས་ཟླ་གསང་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་འདྲ་བར་འདུག་གོ། བརྒྱད་པ་དོན་ཆེད་ཤེས་པ་ནི། ཕྱི་རབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྤྱི་དགོས་ཀྱི་རུ་ཏྲ་འདུལ་བ་ 
དང་། བརྡེ་ཁས་ཉེན་དབང་ཆུང་ལ་དགྲ་དར་བ་དེ་དག་འདུལ་བ་དང་། ཕྱི་ནང་བན་བོན་ནག་པོ་མཐུ་ཅན་མུ་སྟེགས་ཤན་པ་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་མཛད་དོ།། དགུ་ 
པ་གཏེར་སྟོན་ཤེས་པ་ནི། རྒྱ་ཞང་ཁློམ་ཞེས་བྱ་བ་གཤིན་རྗེ་དངོས་སུ་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཅིག་བྱོན་པ་དེས་གཏེར་སྟོན་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོན་ནོ། །གདམས་པ་ཆེ་བ་སྟོན་པའི་ 
ར། གཏོར་མ་བསྐུལ་པ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་བལ་ཡུལ་དང་གཙང་སྟོད་བར་གྱི་བྱད་མ་བན་བོན་ལྔ་བཅུ་ཞག་བདུན་ནས་ཕྱི་རྟགས་ཐོན་ངེས་པར་བསྒྲལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ནུས་པ་ 














དཿ ཏན་ཆེ ཆེ་བའི་ ཐག པ་ཆེན་ ལོས་ར་ སྟེང་ཁྱབ ་ཀྱུར་ཏོ།། བཅུ་ ཅུ་པ་བ རྒྱུད རཾ ཤེ ར་པ་ ནི། དེ་ ལཿ བུའི་ ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་ བྱ་བ་དེ་ལ། གནུབས་ 
སྟོན་ དར་བ་དབང་གིས་འབྲི་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་ གྱིས་ ཧོསཿ ¦ ་ ་འབྲུག ་གཤོ ག་བུ་བ་ གཅིག་དང་། གསེར་སྲང་གང་། སྤྱང་ཐུལ་གཅ ག་ཕུལ་ནས་ཞུས། གཅིག་བ རྒྱུད་བྱེད་པའི་བཀའ་ 
རྒྱར པས་ ཞག་བདུན་ བླབས པས་བསྟན་དགྲ་སུམ་ཅུ་ལ་ ཕྱི རྟགས ཐོན་ ལཡར་ ངབྱས་ པ་ལ། ནུས་པ་དང་ གྲགས་པ་ཆེན་ལོ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་ཡ་བ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྡེས་ནང་ནོར་གཡུ་འོད་ 
འཐར་ཏུ་ཐགིག ཐཱ ཐསྱིར་སྨན་གོང ཕུལ་ནས་ (ྣ སོ། །གཅིག་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ བཀའ་རྒྱས་ ± ཞག་བདུན་ བསྒྲབས་པ པར་ ས་མཐཐུ་ དང་ནུས་ པཿ བཏན དྲག་སུམ་ཅུ་ཅམ་ 
ཤཿ བྲ བཅུ་ནྣས རྟགས་ཐཅ་ན། །དེ་ལ་ཨ་ གྲགས་ཀྱིས་མཉེས་ པའི་འབུལ་བ་བྲས་ ནས་ཞུས་ཏེ། ཏེ། ཞག་ བདུན བསྒྲབས་པས་ ཝོ་ངོ་སུམ་ཅུ་ཅམ་ལ་ཕྱི་ རྟགས་ ཐོན་ རཾ །དེ་ལ་ཨ་ 
དབང་གེས་འབུལ་བ་མང་དུ་བྱས་ནས་ཞུས། བསྒྲབས་པས་མཐུ་དང་ནུས་པ་ཆེ་བའེ་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོན་ནོ། ནོ། །དེ་ནས་བླ་མ་དམ་ ཁའི་ཁབ་ཛ་ ནུས་མཐུ་ བུ་ཆེན་ མི་ དང་ལྡན་ བཞིན་དུ་བ རྒྱུད་ 












གི་མ བུས 





མ་མ 


སྐོགས ནཱ་མགང་ ལ་པ་ལས་འ། པ་བྲསུལཿ ཁ་མ་ གཅོར་ 


ˆ` = ༨༩ 


ཇི =° =: ༡༤༠ ༡ ༨ ༡༠ ༠ ༡-' ༩ ཊོ 
ཇེ ཙི སེ སིབ ་ྦ པོ 


༣ ཡམཏཿ་ཝཿ་ཅན་ ཡཿ ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ནག་སྒྲུབ་ཁོ བ་ནར ལ་འ 


“ དང་། སླས ྣྡ་ ག་སོ ་ 
༈ིན ཐད འ 


ཚེ་བདག་སོགས་ གཤིན་རྗེ “གང་རུང་ གིས་ བསྐོར་ནས་ ེ་རིར་ བསྟོད་ པ་ 
སྲིབ པ་ལ་ཅུང་ཟད་བྱ།- ནང་པ་ལ་ལས་ སྦྱོར་དེའེ་སྐབས་ སྲ་ 
ན་ལས་ གང་ཡིན་ རྟགས་ ་ ཁར ཿབུང་ ནས་ཤ་ལྔ་ བནུད་ཅུ་ ལྔ་ 

་ལ་རྲེ སོག ཌ་ དུག་སྣ རྲ དང་། འབྲུ་སྣ ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་ཆང་དང་ཁྲག་ གིས་ སྦྲས་ 
་་ ཁུངས་ ་ བཞེ་ 






















༨ 


ལ་རྟགས་ཇི་ལྟར་ཊེ ཐོན་ ཡངཿ པ་ནག་པོ་ རུཊར་ ཇཾ བའེ་ འ་རྒྱ། མི་ཚེ་མི དགེ་ཐལ་ཀ་་པང་ནབས། རང་གཞན་ པོ འགྲོ་མུ་མཐའ་མེད་པའི འ་རྒྱུ་ རུ་གྱུར་ ཏེ། དེས་འ 


འཿ ར་འཁྲུལ་པ་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆེ་བས། སྔགས་ཀི་དོར་མི་ཤེས་པཉྔེམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཆོཇུས་ཇག་ཇགོངསང་ནང་ཇེ་ ལ་འྲགཛའ་ཐབསཙམ་བཤོད་པའོ། . །དེ་ལྟུར་འཁྲུལ་པ་ཆེ་བཞིན་ 
དཆགས་ཐུ ཆམ ནེ དམར་ ཕྤཾཾཛཐུཉ ལས་བྱ་བ ནང་ ། ཟློག མསྐན་ ་ ་བསྲེགས སགས ལས ལ་ཇ ར་པ ཆང སུ་རང་བ་ འི ཧྱས་ ན་ ཏན ་ི ་ཡོད་ རྨ མ་བྱས་ 
ན་ཉེས་པ་ཅི་འབྱུང་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ དཿ ར་ད ང་བའི་མཆོག་ཡིན་ལ། ཐོག་མར་དགོས་པ་བཤད་དོ། ཡང་ས ཛིས 


མཐནཉསྦྱཿ ཐཆ་8 ཅྲྲ་མུ་ཝྤམ་ དུ་བྱེད་ པང ༢ མ་ དུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ ཕྱི་ན་ ཁྲོ་ཚུ བྲོ་ཚུལ་མེ་ལྟར་ ཡེ ་ བསིལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར། དག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཛོད་པ་ཕྲིན་ལས་ བཞིའི་སྒོ་ ནས་ཟ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་བཞིན། རང་ཉིད་ཀྱང་ཁྲོ་ཆུའི་ལྷ་སྐུ་སྒྱུ་མ་ 





ཀཀ 











༩ ༄༅། །ལྟ་བུ་དེ་ལྟར་མོས་པར་བྱས་ནས། མྱུར་བར་ མཆོད་པས་ འགྲུབ་ པར་གསུངས་ ཏེ། སྐྱེ་བོ ཞེ་སྣང་ཅན་ རྣམས་ ལ་ བརྒྱལ་ བས་ ཤིན་ ཏཁྲོས་ཿ པའི་ སྐུ་དང་། ཞི ཆུགས 
ཅན་རྣམས་ལ་འདོད་ཆགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། གཏེ་ མུག་ཅན་རྣམས་ལ་རབ་ ཏུ བའ ཐཐ ཁྲིཿ རྫ ཆེ་བ ཡིན་ ནོ། །དེ ་ལྟར་བྱེད་པ ་ནེ ་འབྲས་ བུ་ལམ་ དུ་བྱེད རཾ ཟི མུཿ ངེ ཀྱི་ 
ྦ བདག་འཛིན་རྭ་དེ་ཤཱ་ཁག་གི་འབྱུང་གནས་དང་། གཟུགས་ཿ སུ་བྱས་ ཟོབ གཉིས ་མེད་བདེ་ཆེན་ གྱི ི ་ཤེས་ཿ ཆོས་ ས་སྒུ་དེ ¡` གཟུགས་ སྐུར བའི་ སྒུ་མའི ་སྐྱེས་ བུའི་ཆོས ་ཉེད་ བཿ ཏཆྲ 
་ ཟོ ཅམ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་ སྤྱིར་ཡང་བྱར་གཏུབ་ པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ གྱི་རྩལ ་ཀ་མ་འགགས་ པའི་ཚུལ་ ་གྱི་ཕོ་ཉ་དུ་མས་ དེ་ལ་བཟའ་ སྟེ ་རུ་ཊ་ རྡེས་ མེད་དུ་བཏང་ནས་ གཟུགས་ 9 ཁོ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་བདུད་རྕེ ་ལ་རྣམ་པ་དུག་གསུམ་གྱི གྱི ་རང་བཞིན་ཤ་ ཁྲག་རུས་ པའི་རྒྱ་མཚོར་བྱས་ ལ། ལྷ་རྣམས་ཁྲོ་ ་བ་དང་། ཆགས ་པ་དང་ | ལྲི ཐམན་ཅན་ ཤལ གདངས་ཤིང་ཌྔ ང་རྔམ་པའི་ 


ཚུལ་ གྱིས་བཞུགས་ པའི་ལྷ རྣམས་ལ་ལྷག་ མ་མེད་ པར་ཁུལ་ བས་བདེ ་བོའི་རར་ བཞེན་ གཅིག་ཏུ ཏུ་གྱུར་ཏེ། རང་གཞན ་གྱི་ ཉོན་ མོངས་ དྲང་ནས་ འབྱིན་ ཏེ་ སྐུ་གསུམ་ གོ་ འཛང་ཐོབ་པ་ ནི ་རྣམ་པ་ 


རར, ༽༄ ༽༄ོ 









མཆ་ པར་གྱིས་ཤི གདང་འྲས་ཐུ་རྣུམ་ཐ་ལམ་ བྱེད་ཀྱིས་ཐབས་མཁས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ སོ་ན ་ནས་ འདོད དོན་དཀར་དམར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་བྱས་ཏེ་ལྷ་ལ་འབུལ་ཞིང་། དེ་ཡང་ 

ཀྱི་ངང་ནས་ བྱེད པས་ཚོགས ་གཉིས ་ལེགས་པར་ ཟཛ་གས་ ནས་བཙན་ཐབས་ན སུ་འཚང་ རྒྱའོ། ་ རྒྱས་པར་བྱ་བ་ལ། དོན་བསྡུས་པ་ལ་འདི ཟྭ སྒྲུབ་ཐབས་མང་ 

པོར་ ཿ ཐགས དང་། ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་འདི་ཉམས ཁན པའི དམིགས་པ་རྣམས་ སྐྱོངས་ཚུལ་ དངོས བཤད་དེ། དེ་ཡང་ ངུ ཕུར་འབེན་གསུམ་ སྟ ་གསལ་བ་སྐུ་ 
སུམ་ ་ ་ ལུམ ཞུ ཐ ཐམས ཆ- ་ དུ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ཕུ་ལས་ཐ་མི་དད་ པར་ཤེས་ པར་བྱ་ ་ཤིང་ ། བདག་ཕུར་འབེན་གསུམ་གཞི་ 
ལཾ ་བ གྲྭ སུམ་ ཟི ལྡན་ པ་འཕྲང་ རི སྒོམ་པའོ པའོ། །ཆེ་ཁྲུས་ལུང་གི་དགོངས་པས་བསྒྲལ་བ་ནི་སྲོག་འཕྲོག་པ་སྟེ་ 
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་་ །དེའི་དོན་ཤེས་པ པ་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་པ ་ནི། ཚད་མེད་སྟིང་རྗེའི་ 
ལྔ་ཁྲག་འཐུང་ཡུམ་ལྔར་གསལ་བའི་བར་དུ་ཕུར་པ་བསྒྲེལ་བ་ནི། སྦྱོར་མཚོམས་བྱང ་ཆུབ་ཀྱི་ཕུར་པའོ། 


་པ་དངོས་ན་མཆཚན་མ་ཛས་ཀྱི་ཕུར་པ་ ་བུ མྔ་བ། ཐས་པཇ་ཤསང་ པར་བྱས་ ཅང་ཐ༣་འ་སང་ཉབ་འང་ ༩ ངཿ རྣམས 


མོ་ལ 


ཡི གནས་ ལུགས་བསྐྱེད་པ་མང་དུ ངང་ན་བྲ་མའི དྲག ོ་ དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཊུ ཅད་ཆོསཡན་པས་དེ་ལྟ་བུའ 


དང་ཡུལ་ཅན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་གཉིས་ད ༢༢ 9 ¦ ་ 
སྨ, རྣམས་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི སྐུར་བསྟན་པ 












༨༨ ༨ 


¦; ༦། །རང་ གི ་སྟིང་ཁར་ བཅུག་ང ་པར་ཚེའཾ་ངོ ་བོར་བཀུག་ནས་རང་ལ་ཐི མ་པས་ཚེ་དཔལ བྱི ཟཕ་མ་ བྱས་ ཌུ རཾ ལུང་ངོ་། ལེ་ ཁོ་ རེ མོངས་བྲལ་ ཏེ་སེམས་ དག་ པའི་ངོ་བོ་ བོ་ཡིན་ 
 ཀྱང་གླ་རྩིའི་ཐུམ་ མ་ཤུན་ ལྟར་བག་ཆགས་ ཀྱི་དྲི་མ་དང་། རང་གྱི་རྩོལ་སྒྲིབ་ཀྱི་དྲི་མ་སྤང་སྲིད་པས། ད་སྤང་ཐའཾ ་ཕྱིར་ སླར་ཡ ཡང་རྙུཾ་གསུམ་ གྱིས་ཆྣཾ་ཕྱིར་ བླངས་ ནས་ཕཊ་ གསུམ་ གྱིས་ འོག་ མིན་ 
་ ཅལ ་ཆེན་པོའི་ཐུ ཐུག འཕངས་ ཏེ་ཞུ་བས་ཡུམ་ གྱི་མཁར་བབས་ ནས་སྲས་ སུ་བསྐྱེད་དེ། རྫེ ཐོ ཐཾ འཁོར་བ་ ཁྲུས་ལུ ལུང་ངོ་། །དེ་ནས་ དུག་ཅན་ གྱི་དུག་ བྱིན་ ནས་སྒར་ 
ཿ ལོག་ཏུ་མེད་པ ་ལྟར། ཁོའི་རུ་ཊ ་རྒྱུན་ ཅ་པ ཁབ རྩ མོངས་ཡེ ་ཤེས་ སུ་བསྒྱུར་དགོས་སོ། འདི ་ལ་ཀྲུས་ ལུང ཟ་འ པ་སངས་ རྒྱས་ ཚན་ ནས ད་ དུང་ཉོ ང་ཉོན་མོངས་ ཞེ ན། སྐྱོན་ 
མེད་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་མཁས་སོ། ། །དེ་ལྟ ལྟར་མིན་ ན་ འབྲས་བུ་ལམ བྱེད་ ཐམས་ དེ་ལྟར་ ༥འགྱུར་ བའི་ སྐྱོན་བཏས་ སོ། ཡཿ སེམས་ ་ སྨ བའི་ལམ་ དིར ཁོའི་དུག་གསུམ་ 
, དང་སྤྱིའི་རུ་ཊ་ཐམས ཅད་ཀྱིངོབོཆྲ་དུད་ཁ་ གཅིག་ལུས་པ་དེ་དང་ཁོས་བླངས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་དེའང་དོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དུས་གཅིག་ཏུ་གཟིར་བས་ ཆེ 1 

















ྣ རྩེལ་སྦྱང་དུ་འགྱུར་བར་བྱ། ཚུལ་དེ་ལྟུར་མི་ཤེས་པར་ལྟ་སྔགས་རྣམས་ཆིག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཧོམ་ཁུང་སོགས་བྱེད་ཅིང་དང་པོ་ནས་བསྡིག་བསྡིག་འདྲ་བ་རེ་ 


༢ ༩༠༨༩ 











རྨ དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གྲུ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད། རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག 





ཏཾ ༄༅། །ཀྱད་པར་དུ་སྤྱིའི་རུ་ཏྲ་བདག་འཛིན་དང་། སྒོས་ཀྱི་རུ་ཏྲ་འདྲེ་གདོན་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མི་ཡུས་ཤིང་། སྒྲིབ་པ་ནི་ལྟ་ཡང་མི་སྨོས་ཤིང་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་དང་རིག་པའི་ 


བྱས་ ཀུང་ འདྲེ་གདོན་ ཤི་བའི་རོ་ 


; ནི་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་ངོ་། འོན་ཀྱང་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་སྔོན་གྱི་ལས་སམ་འཕྲལ་གྱི་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཙམ་རེ་ཡིན་ཞིང་། ལས་ཀྱང་ཆ་རེ་འགྲུབ་མོད་ཀྱང་ 
༠ དམྱལ་བར་འགྲོའོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་དོན་འདྲའོ། །འདིར་ལས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གླུ་གསུམ་བྱེད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་གྱིས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་དུ་གྱུར་པ་སྤྱི་སྒོས་རུ་ཏྲའི་མིང་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ཆོས་སྐུ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དེ་ལྟར་མུར་ 


མཚན་ 


་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 













ཌུ 
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༣ 
པང 





ད སྒོམ་ཁོག་༣ཾ གས། རྙིང ་མའི་སྒྲབ ་བབས་ འགའ་ ཞེག ཐོ དགོངས་པ་རྣ པ་རྣམས་རང་ ཀོ མེད་པར་ ེས་ གཅིག་ ཏུ་བླང་ བདེ་བར་བྱས་པ་ ཡིན་ པས། རིག སྔགས་འཆང་ བའི་རྣལ་ཊ འབྱོར་ པ་ 
, རྣམས་ཐུགས་རྣལ་དུ་ཕོབ་འ སུ་ལོངས་ཤིག ཤིས་ བྱད་བཞེད་ནའང་དེ རྣམས་སུ ཐཐ ར་ དང་ཁྱེད་ པ་ར ཐུགས་ ཆེ སར་འགྱུར་བ་ ཡང །ལག ་ཏུ་ལེན་ པ་ཆོ་ གའི་ རྨིམ་བ་ 
རཿ ཏང་རེ་ པའ་སྐབས་ སུམཾརཧྲུས་ བཤད་པ་ལྟར་ རེ ལ། རོ དངོས་ ཇི ་ལ=་ སོགས་ ཇི་ལྟར་ བྱ་བ་ ཿནི ཁཿ དུ་ཤེ ཅས ཤཱ ལག ལག་ལེན་ 
དང་པོ་མིག་ཁྲིད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ།. འདི་ལ་ ཁ་ཅིག་དེ་ལྟ ར་ན་ལེགས་འདུག་ ཀྱང་། ཟི ལྟར་ དའ ་པ་རསནནུ ཅཅ འོང་ཅང་ ངང་ན 

འ་འ ་བྱིན་ རླབས་དང་ཐུགས་ རྗེ ནུས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲན་ཟླ་ མེད་ པར་བྱུང་ཞེས་ཟེར་འདུག་སྟེ སྟེ དེ་ ལྟར་ཤིས་ ཀྱུང་ བྱིན་ རླབས་མེད་པ ་ནི་ བསྟེན་ སྒྲུབ་ལ་ 












ཌཱ ༄༦། །འཕྲེན་ གྱི་དགོངས་ པར་གསལ་ ཞིང་རང་གུར་ འཇུག་པ་དགག་ པའི་ཕྱིར་ ་དུ་ཚིག་ཅུ ཅུང་ཟད་ སྦས་ཤིང་དོན་ལ་ཅུང་ཟད་ ཀུང་མ་སྔས་པར་གསལ་བར་ ཡོད་ པས། ལས་ 
གས དངའ འཐ ་ཏུ་འདོད་ནས་དཀྲུག་པར་མ བྱེད་ཅིག །ཆོས་བྱེད་བསྟན་ལ་སེམས་པའི་ སློབ་ མ་དང་། །དམ་ ཚིག་སྲོ སྲོག་ གི་ཕྱིར་ཡང་མི ་གཏོང་ང བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ ཡིན་ ན་ ་ནི། 
ཌྷ གཅིག་ལ་ གཅིག 1 ་ ཿ ཏེ་གཏོད་ཅིག ཁབ ཁབ བམང་ 1 སི ར་རས སུཁྱེར་བ། ་ ཧངས ཀ་ ཤེ ཐཾ 
' དང་མི་ལྡན་པའི་དམ་ཉམས་ལ་མ་ གཏད་ཅིག །ཡུང་དང་གདམས་པ་མ ་ཐོབ་པར་རང་ དགུར་མ་ འཇུག་ཅིག གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ བྱེད་པ བྱུང་ན་ གཤེད་ ཆེན་ སྡེ བཞིས་སྲོག་ འཁོར་རྣམ་ བཞི་མྱུར་ 
དུ་ཆོད་ཅིག །དྭངས་མ་ བསྡུས་ལ་རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་སུ་སྦ་བར་ མཛོད་ཅིག །ཀྱི་ཧོ་བླ་མ་རིན་ཆེན་མདུན་ལས་ བྱུང་བ་ །དགོས་ ཞུ གཤིན་ རེའི གཤེད་ ཀྱི་གདམས་ ལཿ 
།ལོ་རྒྱུས་ཡོན་ཏན་དབང་དམ་རྫས་རྣམས་གཟུགས། །དེ་ནས་རྟེན་རྫས་ནས་བཟུང་གདམས་གཏད་བར། །རིམ་བཞིན་ཆུ་རི་བུ་ག་མེ། །དྲག་པོ་འདོད་པ་མིག་མེ་མེ་ཆུ་ 





















ད སྣང། : རོཏཐྲ་རུ་རྟགྒས་བྲོན་ཇྲཾ ༢ ་ པོཀ རེས ཐོག གི་ ཡོ རྒོད་ནག་པོས་ ་ ང་གྱིས། །གཤིད་ཆེན་སྡེ་ བཞིས་སྲོག་ འཐར ངོ ཆོད། ད 


ྣ གཤིན་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲག་གཏོར་དལ་ཡམ་ཕོབ། །བདུད་མོ་ ཁྲོ་གཉེར་ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་ སྙིང་ཟུངས། - མེཏ་པྲ་གྲསོད་བྱིད་གཞམ་ 1 ཐཾགས་མྐད་ཅ ཞོ །སྤྲལ་པའི་ཁྱི་མོ་ དྲག 















༡ ༤༽ 


ཤཱ བོའི་བླ་ཕྱིར་རྒྱུག །གནམ་ལྕགས་བྱ་ཡི་ཁོང་ནས་ཙིཏྟ་ཕྱུང་། །དུག་སྦྲུལ་ནག་པོས་སྟིང་ལ་དུག་མདའ་རྒྱོབ། །གདུག་པའི་རུས་སྦྲལ་ནག་པོས་བླ་ཚེ་ཁུག །དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་རང་ 
རོང་ཐ རང ཁཱ ཧི བཱ ་ཧི་ རར བོ མཱ་ར་ ཡ། །གཤིན་ རྗེའི་དམག་ ཅས རཔ ཏུ་དགྱེས་ པར་ བགྱི། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ ཀི )དབྱིངས་ ས་ས བརྡརཛོད། སྤྱི དགོས་རུ་ཏུའི་ འོ 
ཡང་ ཟཾ པར་ གྱིས། སར་ བདེ འབྱུང་ག ཐཞས་ ཕིར པ་འཕེལ་ ཐི ནས། །འགྲོ་ཀུན་རྟག་ཏུ་བདེ་བའེ་གནས་ ཐོབ་ཤོག །ཚུལ་ འདི ་ལེགས་ པར་ གཤིན་ རྗེའི་ མན་ རྨག མཆོག བཀའ 
རྨ རྒྱ་པ ་ཡི་ ཡགས་ ཞེས་རྣལ་ འབྱོར་ པཿ རྟུན ་རིན་ ཆེན་ ཝེ ་མོད་ སྐྱེས་ བརྣམས། །ཚིག་དོ དན་ ལེགས་ པར་ ཚོལ་ ནྲ མངོན་ སུམ་ ཐསལ། །ཡིཿ སངས་ རྒྱས་ བརྙན བར་ ་མ་ལུས་ ནདུའ་ བཔ་ 




















དང་། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤོག། །། 
ཀྲིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་ 
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།བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ ༣ རྡེའ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། ཁྲོ་ཆུའེ་གཏོར་ཟློག་སྤུ རེབ་ ཀྱང་བྱ། ཟར་ཟླེག་ཅཾས་ཀྱང་བྱ། ཟླག་ 
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ཟུར་དྲུག་ཏུ་བྲུབ་ཁུང་བདུན་བུས་པ་དམར་པོ་བྱ་བའི་ནང་དུ་གལ་ཆེ་ན། ཤོག་ལིང་མིང་དང་བཅས་པའམ་བསྡུ་ན་ཟན་ལིང་རེ་བཞག 


ཉེང་དུ་གཙོ གཙ་བོའི་གཏོར་མ་སྟ སྟོད་སྨད་ཁྲམ་རིས་གསུམ་ནག་པོ། ཟུར་དྲུག་ལ་ལས་གཤིན་དྲུག་གི་གཏོར་མ་མདོག་ལྷ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་ལ་ཁྲམ་རིས་གཉིས་བརྩེགས་ཅན་བཞག གཙོ་བོ་ལ་ 
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།རྩང་ཉེར་གཅིག་འཁོར་དྲུག་ལ་བདུན་རེ། གཙོ་བོ་ལ་ལྷིད་དང་སྟིང་གཟུགས་གསུམ་གསུམ་བཙུགས། འཁོར་ལ་རེ་རྭེ་བྱས་པས་དགུ། གཙོ་བོ་ལ་ཤ་རྒྱན་དང་རྩེར་མར་རྒྱན་ 


ས་སྦྲག་པ་བདུན། ཕུར་པ། ཡུངས་དཀར། ཁྲག །རྡོ་ཐུན། དུག་ཐུན་ཐང་ཕྲོམ་ར་དུག་རེ་ལྕག །མཆེ་མདའ། རལ་གྲི། ཐོ་བ། གཏོར་སྒྱོགས་སོགས་བསགས། ར 
བསླང་། †༈ དེ་ནས་གཏོར་ཟློག་འདོན་ལུགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྒྱས་པ་ནི། ལས་བྱང་རྒྱས་པ་སི་ཏུའི་བསྒྲིགས་ལྟར་ལས། གུར་ཁང་དང་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཐུ་ 


གས་པོ་བས་ཏེ་ཟུར་ཞལ་ལོ། །གཞན་གོང་གཏོར་རང་གི་ལྷ་གཞུང་ལྟར་དང་། ཚོགས་གཏོར་ཟློག་པའི་བཅས་གཏོར་ཆུང་ཟུར་གསུམ་ཁྲག་གིས་སྦྲག་པ་དགུའམ་བརྒྱད། ལིང་ཆུང་ཁྲག 
ང་གི་ 














་ དུན་དུས་གཅེ ག་ལ་བྷེ་སྟེ། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ སྲུང་འ ཁོར་བྷེ་ བྷེ་ི མི་དགོས། ་ བསྐྱེད་གུ ་དག་ལྟ་བུ་ལྷ་གཞན་ལ ་བྱེད་ན། མདུན་བསྐྱེད་ཁྲོ ཀྲོ་ཆུ་ཆོས་ སྐྱོང་ ལྟར་བྷེ བྱེ་ཀྱང་རུང་ སྟེ སྲུང་འཁོ ར་ཁ ་སབ་མི་དགོས་ 

རྭ་ཐུགས་ཀར་གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་སྡིག་ པ་དང་དྲག་བགེ གས་ བསྐྱེད་ ལུགས་ གཞུང་གི ་དེ་བྱེད་ཀྱང་ ཆོག ཡང ་ཁྲོ་ཆུ་གནམ་ ལྕགས་ གོ་མཚོན་ ལྟར་བདག་ བསྐྱེད་ བྱས་ནས། མདུན་ བསྐྱེད་ ལས་བྱང་རྒྱས་པ་ ལྟར་བྱེད་དེ། མཆོད་པ་བྱིན་ 
ཌླཊཅམཆན་ཆཾན་ འདོན ནོ། །ཤིན་ཏུ་བསྡུ མངདུཉ་ཡང་ཏུན་དུ་མྦྲ ཁོནས་ ཐདྐགྐ་མདཱ ་གཉིས་ སགཅག་པབད་ཀྱངབུས །རྒྱས་པར་ བྱེད་ན་སྤྱ། ་འདྲེན་མཆོད་ བསྟོད་ པད རཏཆ་མན། བསྟོད་པ་རྒྱས་ པ་གཉིས་ཁ་སབ། དེ་ནས་ 
དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་ཡོན་ ཆབ་དམ་པ་ འདི། །ཞེས་ སོགས་ མཆོད་པ་རྒྱས་པ་དེ ་གསོལ་ཁའི་རྣམ་པར ས་མངའ་གསོལ་བྱེད། དེ་ནས་ཚོགས་དང་བསྐང་བ་གཉིས་གཞུང་ལྟར་ བྱ། བསྒྲལ་ཆོག་ ཚོགས་དུ དུམ་རེ་དང་ 
ལྒིངྒ་རེ་སྦྲགས་ལ་བཞག མདུན་དུ་བྲུབ་ཁུང་ས་ལ་བཅས་པའམ། མེད་ན་ལྕགས་སྡེར་རམ ་ཐོད་པའམ་ཟངས་ སྣོད་དུ་ལིང བཞག་ལ། བྲུབ་ ཁུང་བསྐྱེད་ཆོག་དང་འགུགས་གཞུག་བྱེད། འགུགས་ལས་རྒྱས་པར་ ནི། བྷོ ཁྲོ་ཆུ ཆུ་ ་དུག་ 


གདོང་དུས་ལ་བབ། །གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི་སོགས་ནས། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འ དི་བཞེས་ལ། སོགས་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྟིང་ནས་ཟུངས། །ཞེས་སོགས་བྱ་སྟེ 










༄ 


: 
#:3: 


|{8;)„ ); &.$ 

















16 ¡# ངོ (པཾ = ཛོ 
ཙུ ©$ ཏ%ོ #©ཀ && 
ཡོ ཁོ ཏོ. 39 ཁ[ ཤ 
ཇོ ཨོ ངཡོང་ ངོ་ "%ོ < 
[©` ¦།60 ཇོ ༨ 
¡;©- ཇཔ༼ ངོ _ [7 འ་ 
[¢ ར་བ ངོ རླབ (¿° 
ཤགརྷྫཾི| 
£ ཱ ༤-- ¿[© 
ཿ ༼7/ བཱ ;ཱེ 
© ༦ ཌོ > ® 
¡€ ༦0! ཨ ། ® 
` ི-` (¥ དོ 1 ©` !©ཌ་ ¡ 
ངོ་ ཛོ ¥ ངོ [¢ ༦ 
པོ )% (` པོ 1༦ (0 ÷ 
¿༢༢༣༦ # = 
༦ '@% ¡⁄ ཇོང ༧ 
16 ¥; །ཤ %ོཾ རཾ 5 
(( 0“ (( ༦9 ཏུ £ 
༩" © 
= ེ ། ༽ 
®$ ་ལ་ ༥ ཇོ % ° 
ངོ (¢ % ‹ཙ 
༤--- ་ £ ཙོ - (0 ང་( 
( ':" 6 
[2 (0 
ངོ ༦“ £ "ངོ 
རོལ་བ ` 
རབ ཤི ཚ་བ 2. 
ི ༢ 
༼ ་ ¿(4 ཐཐ 
པཾ. <(༦ྱ་ ! 0 
ཇོ 08¢ ¡©` ¦ 1 ་ 
༦ ར་ £ 2༨ € ཝི 
༥ 0 1༼ ༣ $ 
[ཝོ ཝ6 ་ `: 0 
དད ་ ཱ 
; ¢ 
4 
ངོ» ( ཏྱ 
༦ ཡུ ཇོ 
༦ ༩ 
; ཇོ 1⁄⁄ 
༢ 18 ར་ ༩༦ 
ཙཝ ངོ ཁོ [¢ 
༡ 
(ོ 2 
༣“ ~ 
(ཇོ རོ ཡོ 
ཡར .ུ ཐིམ་ 
= ངོ :±24 
ཇ 6 རེ 
:€° ཏོ ¦ 
༠༥ 10 [7 
༦ ཇོ %ོ¦ ཞོ་ 
¢ པཔ [ མེ 
༦ [ཏོ ¦1% ཏོ 
ཡོ - 
ཨ 
ཛོ 1) ¥ ! 
ོ ་ 
༦ ཐབ ¦ 
„ རོ ༦2 ! ¬~ 
(0 : 
[9 ཛོ ངོ ཡུ 
- [ གླ ༦ 
(0 [༼ % 
[© ¢ -- ° [7 ༔ེ 
རས མ་ རྩ ¦ 
[¢ ཇོའོཌ༩ (༥ 
(༼ [7 
990? |ཉ29 ༤ 
༠༧ 7 
<. ['0"|. % ཇའ 
རར༼ 77 
)} 09 7༤ ¡7 [ཏོང | 
ླ ༦ 
ཌཱ 
༤ ཙཿ (( 
( ཡོ 1/ (©; 
¢) [- | : 
ཙ 8 ཏོ (© 
17 ༦ %‰བ པོ 
[རོ ༼ -: 
༦ 1 7 ©་ 
¢ འཇལ ངོ་ 
(ཊ " ར་བ 
(ཚོ ༣ 
༦ $ 4 .[ 
༤---- མེ ¿ཛེ 618 
1.) ༦ 
༩ 1 ( 
སོ 
ཀྐ £¥ {£ % 
༩ ཱུ ¢ ¥ 
29. དྱ 
སྤུ གསུམ་ 





2 
=24¶ 
= 

22 

༧༢ 
- 

ཌེ 

2 


ཡཿ 


བཤམས་ལ་བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབས་མ་བྱས་པའི་ཕུད་རྒོ་ ད་དམ་རཀས་བྲན་ལ། 
འཆི་བདག་ནག་པོའི་ཞལ་དུ་སོགས་བསྟབ་པ། 
ཞེས་སོགས། 
ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་རྣམས་ལ་ཡང་ 


། 
ཐུན་བཞིའམ་གསུམ་ལ་ བསྐུལ་ཐུང་གང་ 


སྔག ས་ཕུར་ཐུན་སོགས། 


འབུལ། 


ངི ཁོ ༤. ༡ 
གཅིག ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ། 


ཡས་ཀྱི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་སོགས། 


ཡནཏཐུཐཾཔ། 


༨༧ 


།བཟློག་རབ་ཚང་བར་འདོན་ཚར་ནས། །རོལ་ཆེན་དང་ 
འམུགས་གཞུག་བྱ། 
རཱ་སྔགས་ཁཱ་ཧི་ལིངྒ་འབུལ། 
ཆ་པ ཤཀ ༨ =-=2༽¬ ¬ 

ཅ་འཅཿནན་འ་ ཏྫ་།དན་ 
ེ་ནས་རྩང་གྱེར། 
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༔ འཁྲ་བ 


དེ་བཞེན་དུ་གོ་རི མ་མ་ནོར་བ ~' བྱ། 
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་རུང་རེས་གཏོར་ཆུང་རེ་མདོས་ནང་དུ་འབུལ། 
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ཐུ དག་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ 


བདུད་རྩིས་བྲན་གཏོར་ཆུང་བཤམས། 


།ཟློག་སྔགས་ད 
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དེ་ནས་ཡང་ཟན་ལིང་ 
།དམ་རྫ་ རྫ ས་ གཏོར་ མ་ རི ཅུན སོགས། བླ་འགུགས་ 
་ཡི་སྦྲུལ་པ་སོགས་ཟློག་པའི་སྨྱན་འདྲེན། གཏོར་ཆུང་ 
དེ་དང་ཁྱད་ པར་མེད་ པར། གསུང་ གི་ སྤྲལ་པ་ལ་ཚར་ 
ས་གཏོར་ཆུང་ ང་གཅིག་ འབུལ། ཆད་མདོ་ལྷག་མ་རྣམས་ 
གཅོ་བོའི་བསྒྲལ་ལས་ 


ང་ནི་གཞན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། 


བསྒྲལ་ལས་སོགས་གསུམ་གྱིས་ཆོག ༈ བསྡུས་པ་བྱེད་ན། བསྒྲལ་ 
= ་ྒ བཾ ས་ཨ 
ཟློག་པ་ཚར་ནས་རྩང་གྱེར་འདོན། བསྐུལ་པ་གང་རུང་གཅིག་གིས 
ཚོགས་དང་གསོལ་ཁ་ 


ཅིག་ཏུ་བསྡུ། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡ་མ་རྭ་ཙ་གསུམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས། 


སྲ 
ས་ 
དུ 


།སོགས་ཚར་གཅིག་གོང་ལྟར་བྱེད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 

ལས་ལྤིད དྒ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་བྱས་ལ་ གཏུབ་ལ་བསྟབ་པ་བྱ། ཟློག་པ་གཞུང་ན་ བྲིས་ནི ་སྣང་ལྟ ཚར་གཅིག་འདོན་ཏེ། 
གཏོར་ཆུང་འབུལ། ཆད་མདོ་སོགས་རང་གི་ལྷ་གཞུང་ལྟར་བྱས་པས་ཆོག ༈ ཚོགས་དང་བསྐང་བ་ཟློག་པ་རྣམས་གབ་སྤྲད་པ ་འདི། 
མང འ་གསོལ་ རྣམས་མ་ འཕྲོད་ ཀྱང་། མེད་ཐབས་མེད་པ་མ་ཡི ན་པས། ཟློག་པ་ གཞུང་ལྟར་བསྒྲལ་ལས་ སོགས་ རུང་ངོ་ 
གྲུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ ༥ ཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སོགས་འགྲེས་བཤང་ལ་གཏོར་རྫོ་ངས་འབུལ། 
སེམ ་བནོ་་ མེས (ཉམ ཐོང་ཁའ་ བ་ཞལ ` ཡུབ ནུབ ༨ བཡཁ། 


ལྷ་སོ་སོའི་མཚམས་ སུ་གཏོར་ཆུང་རེ་འབུལ། 
རྙིང་མ་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པ ར་དག་པ་ཡིན་པས་ཚོགས་ཡོད་ན་རབ། 
།དེ་ནས་ ཞྭགྭ་ གྲངས་ཐེམས་ནས་ཟློ ག་པ་གདན་ནག་པོར་དཔག་ལ། གཏོར་ཆུང་ བཅུ་བཞི་བཤམས་ནས་ཐ་མ་ 


མཁའ་འགྲོ་རྒྱུ་ཟློག་ག ཟའ་བྱིའི་སྒྲ་གཅན་སོགས་ཞིབ་པར་རྩི ས་ལ་གདོང་མ་ཐུག་ཅིང་། 





པོ 


་སྣེར་གསེར་སྐྱེམས་དཀར་གཏོར་བཞག །ཆད་མདོ་ནས་ཡར་ཧགྱེན་ 
དཀར་གཏོར་འབུལ། དེ་ནས་ཆད་མདོ་སོགས་གཏོར་ 


ཅབ འདོན་ནས་བཟློག་སྔགས་བཟླས་ལ་འཕང ང་། དེ་བཞིན་དུ་ཟ་བ་ལྡང་ 


ནག ད་་ ག སྐུ་འཆི་བདག་རྣམས་རྐྱེབ། དེ་ནས་ཁྲོ་ཆུའི་གཏོར་མ་སྣོད་དུ་བཤམས་ལ་མེ་རུ་བཙུགས་ནས། ལག་ཏུ་བཟུང་ལ་ཕྱག་རྟགས་རྡོ་རྗེ་འདོན། སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཡོན་བདག་ཐམས་ཅད་ 





རར རམ0་ རང་ལ་དཔང་མེ་ཞུ་བའ་ར་རྒྱལ་ཅན་ཡོད་ན་ཕྲག་གོང་དུ་བཞག་ ་ཆོཿ །དེ་ནས་གཏོར་མ་མདུན་དུ་བཞག་ལ་བྲན། གཙོ་བོའི་བ སྐུལ་པ པ་གཅིག་འདོན་ལ་མེ་ཧོམ་དུ་འབུལ། འིར དྒ་ཟོར་དང་ཟློག་གཏོར་ཐམས་ 


ཅབ ཆོས་སྐྱོང་ ་དང་གཏོར་མ་ དཀར་གཏོར་རྣམས་བཟ འ་རུང་། མདོས་གདན་སྒོ་ཐེམ་འོག་ཏུ་སྦུབ་ལ་རྟ་བྲོ་བརྡུང་། ནང་དུ་ལྷར་གཏང་རག་གི་ཚོགས་བཟང་དུ་འབུལ། ཤ་ཁྲག་མ་འདྲེས་པའི་མཆོད་པ་གཅིག་ 


བཤམས་ལ། ཚེ་འགུགས་དང་གནམ་ལྕགས་གོ་ཆའི་མཇུག་གི་ནོར་ལྟ་མཆོད་བསྟོད་དང་། བསྙེན་པ་ཅུང་ཟད་བྱས། རྗེས་ཆོག་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་ཨརྒྷ་སོགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཤེས་རྒྱས་པར་བརྗོད། བཀྲ་ཤིས་ཚོགས་ལ 


སྦྱར་ལ་ཚོགས་ གལ་ དུ་ཆེ ་འགུགས་བཀྲ ་ཤིས ་བྱས་ན ་ཡང་ལེགས། དེ་དག་ ནཾ ་གཏར་བློ ག་གཾ ཀྱི་ཕག་ལེན་ཡིན་པས། རྭ ཡང་ཟློག ་བཅའ་ ཚོགས་ མ་ གཏོགས་ འདོན་ ལུགས་དང་ འདོན་ཆ་གཅི གཡེ ན་ནོ། །ངེས་པར་བསྲུང་བ་རྟགས་ཐོན་ངེས་ 


པར་བྱེད་དགོས་ན་སྔ་དྲོ་ནས་གཞུང་ལྟར་བསྲུང་བའི་དམིགས་པ་བཟུང་ནས། བསྲུང་སྔགས་གང་མང་བཟླ། ༈ དགོང་མོ་ནས་བཟློག་པའི་དམིགས་པ་བཟུང་ནས་ཟློག་སྔགས་གང་མང་བརྒྱ་ལས་མི་ཉུང་བ་བཟླ། དེ་ནས་ཞག་མང་དུ་ 
ཤཿ བྱས་པས་རྨིས་རྟགས་ཐོན་པར་བྱའོ། །རྨིས་རྟགས་གཞུང་ན་གསལ་ལོ།། ༈ ཡང་ ཕྱ་བུལ་བཅའ་ཚོགས་རྣམ་གཡེང་མི་སྤྲོ་ན། གནམ་ལྕགས་གོ་ཆ་ཁོ་ན་ལ་གཞུང་བཟུང་ལ་སྔ་དྲོ་སྲུང་སྔགས། ཕྱི་དྲོ་ཟློག་སྔགས་དང་ཐུན་ 


གཏོར་འབུལ་བ་སོགས་བྱས། གཙོ་བོ ར་སྔགས་དང་དམིགས་ པ་ལ་འབད་པར་ཟ ། ག་གོ །བ སྟེན་ པ་བྱེད་ན་ ཡང་གནམ་ལྕགས གོ ་ཆ་ ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་པས་ འཐུས་སོ། །བདག་ གིས་བྲིས་དང་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་མ་སྦྱངས་པས། 





བྲིས་ངན་སྡེབ་སྦྱོར་མ་དག་འབྲུལ་པའི་ཚོགས། །མཁས་པས་བཞད་བགད་གནས་སུ་གང་གྱུར་པ། །མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཅེས་ གྲོས་རྣམ་དཔྱོད་ཅན། །ཀུན་དགའ་ཉི་མས་གསུང་གིས་བསྐུལ་ 


བ་ལས། །ཐུན་མཚམས་གཅིག་ཏུ་མགྱོགས་པར་བྲིས་པའོ། །རྭ་གའི་མིང་ཅན་བསམ་གཏན་པ་དེས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༤༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༤ 


ག་གཅོད་བྱ་ན་སྔགས་ཀྱི་འ ཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ 
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རང་ ཉད་ལས་ ཀགྱ་ཁྲ ཅུར སམ་བ་ཞན 


༤༨ 


༢༨༩ 


ཐུཿགྲ རའཐུམ་ཁཾའི་མཛུཐ་སཾརཧུ༔ 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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ཁྱ 


ག་གཡས་གཡོན་སྲ་མ། 


ཅུ 


༔བགེགས་གང་ཡིན་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ ་གི་སྐུ་དང་ མ་པ་ནག་པོས༔ སྤྲལ་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་སྤྲོས༔ དྲག་བོ་བྱད་མ་ལྟ་སྲུང་དང་བཅས་ 
གའདུ་གྲན་སྙཆྦ་ནསར སླ སྨན་དླུ་ཇྔཆྒཊཾ་ གིས་གདེང་ནས་བསྡུ་ བསྡུསཔ་ལརང རྱུག་ གཡོན ད ཡེ ་ ལ་སིབ་སིབ་འུབ་ཞའུབ་ཀྱིས་བ སྡུས་ནས་ཐི ཆཿ དེ་ཡང་རང་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་དངོས་ 


༢༨༩༩ ༩༨༩༧ ༢༨༩༧ 


༠༡༤{ © རེ དྲ © ཿ ཿ ༢ :27÷ 2 ༡: * ༢༤ ༡༩༤ “ ༡༩ ° ' ° 5; 
སྔགས་པ༔ བརྡེ༔ བོན་པོ༔ བུད་མེད་སོགས་དམིགས་བསལ་ཡོད་ནཿ དང་པོ་སོ་སོར་དམིགས་ལ༔ཿ སོ་སོར་འགུགས་བསྟིམ་བྱ༔ དེ་ནས་རང་གི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི 
བྲིལ༔ གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ གདན་ཐབས་སུ་ཡོད་པ༔ རྩིབས་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་མོར༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ༔ མྱོས་བྱེད་རལ་གཅིག༔ ཨརྱ་ 





འོད་ཟེར༔ རལ་པ་ཚལ་དགུཿ རྡེ་དམར་རལ་ནགཿ༔ གྲི་ཐོད་གིང་བཞི༔ ཤྭ་ཐོགས་རྩིས་བཞི༔ སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་བཞི་སོགས༔ གཤིན་རྗེ་མཆོན་ཐོགས་མང་པོ་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲུག་ཅིང་༔ རླུང་ནག་ལྟར་འཚུབས་པ༔ ཐོག་སེར 
ལྟར་འཕྲོ་བ༔ འཁོར་ 8 ར། སྔགས་པ་དང་༔ བོན ་པོ་ལ་དམིགས་ན། ཆུ་གི་རབ་ཏུརོ་བ། རྩ་བ་སྲ་མཁྲེགས་ལ༔ རྩེ་མོ་རབ་ཏུརྣོ་བར་བསྒོམ༔ ཡང་དམིགས་བྱ་བནྡེ་ཡིན་ན༔ གནམ་ལྕགས་ལས་ གྲུབ་པའི་རྡཾ རྡོ་རྗེ༔ 


ཤཿ ར་དགུ་གདེ ངས་ཤིང་རྣོ་བའི ངར་དང་ལྡན་ པའོ༔ བཙན་པོ་ལ་དམིགས་ནཿ གནམ་ལྕ གས་ལས་གྲུབ་པའི་རལ་གྲི ་རྣོ་ངར་ དང་ལྡན་པར་ དམིགས༔ བུད་མི ད་ཡིན་ན་སྤུ་གྲི་རབ་ཏུརྣོ་བ། སྐྱེས་པ་ལ་ རལ་གྲི ནཾ ་བའི་ངར་ ཅན༔ རྩ་བ་རབ་ 


ཏུ་འདྲེན ་པ༔ རྩེ་མོ་བསམ་ ་ གཞན་ཡ ང་གང་དང་གང་ལ་དམིགས་པ༔ དེ་དང་དེའི་ ཉེན་ པོར་དམི གས་པ་ནི་རི རིགས་པས་འཕྲུལ་ཤེ སཾ ང་སོ ་སོར་སྔགས་ཀྱང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བ ཟླ་ཤེས་པ རྭ་བྱའོ༔ དེ་ 
`. - " ༧ =: 


བ་ཏུ་རྣོ་བར་བསྒོམ༔ ་ དུ་བསྟབས་པས༔ བོ་ཡི་ཌི ཅི ཚའ པྲས༔ ཀཀ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་བཅས་པས༔ 


ྲ 


པ་ཡ 2: = 233 རས རྣ ་ 
ཤ་ཁྲ ཀྲག་ཉིལ་གྱིས་ཁྲ ཁྲག་སྐྱོ་ལྟར གྱུར་པ༔ ཁོ་ལ་མགོན་པའ་ལྷ་སྲུང་ ་ེ ུ ་དགུ་ཐམས་ཅད༔ རང་གཤེད་རང་ལ་བབ་ནས༔ ལས་ཀྱི་གཤན་རྗེའེ་དམག་ཚོགས་བྱེ 





ཁོའི་རྣམ་ སྨིན་ལས་ གྲུབ་པའ ༈ཱ རང་གཤེད་རང་ལ་ 
ྲཱ ནས་མེ ད་པར་རབ་ཏུ་ 


༨༩༦༨ 


་རླུང ་དཀྱིལ་ རབ་ཏུ་འཚུབ་ནས་ འའ 
ང་ལོ་ཞེར 


་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐལ་བའི་དབང་ 
སྔག ས་པ་ནང་འགྲས་སོ གས་དང་༔ ཕ་ རོལ་ཧྭ་ཀྱང་ སྟོབས་ ཆེ་ རིགས་ ལ་ནི༔ 
ར་བ་གལ་ ཆེའོ༔ཿ དེ་ 


ས་བྱ་བའི་ཚུལ ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ 





„ སོགས་གལ་ཆེ་ཆུང་དང་སྤྲད་ཤེས་དགོས་སོ༔ ) འརོམ་ཏགཟཀ། ནན གཾ ང་ཤུང་ ཚོད་དང་སྐྱ ྦ 
དག་གི་བསད་ཟློག་སྤྱི་ལ་བློཐ ག་སྔགས་སོགས་ གཞུང་དེ ་བཟླས་པ ༔ ཡང་ མགོ་དཔོན་ ནམ་བཅན་པོ་དང་འགས་ན་ བསད་སྔགས་ 


¥ 





བནྡེ་ལ་དམིགས་ན༔ བསྙེན་སྔགས་དང་བསད་སྔགས་ལ་འདི་བཏགས༔ སྲོ་ རྦམ ༣༤: ཐུ་རྨུག་] ° མ་དད ཡཇྦ་ཏཱཿ བུད་མེད་ 
ཡང་སྔགས་པ་དང་འགྲས་ན་རྩ་སྔགས་ལ་འདི་བཏགས༔ ཅྟཏྟ་ཁཾ་ཤཾ ་ཛཿ སྲོག་ ལ་མཱ་ར་ཡ་ ནཿ བོན་པོ་དང་འགྲས་ 


¬ 


གཞུང་ལ་འདི་བཏགས༔ རྭ་ཛ་རྡི་ཛ་ཐཱཾ་རིལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ཐྦད༔ 
ཡང བས ༢༦ འཇུས ཨཿ ° སཐ་མཐུན་དུ་ནྫུག། འ་ཝ་རྲན། 
དག ད་ས ཨ་རཱ་གས་སོ༔ 
རྙིང་ཉམ༔ 


£ ན་སྲོག་ལ་ནྲཾ་ཛཿཤཾ་རྦད༔ རྨུག་མཱ་ར་ཡ༔ ཐུཾ་རྦད༔ 
ཁམས་ སྟོད་ནང་ཆེན འབང་སྐང ་བཟོ ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །བང་གིས བསྒྲགས་ཏེ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ན གཏོར་ཟློག གཅིག ཟིན་བྲིས། 


ཞ༔མྨནྡ་པ་གླཞཱ ་གྱི་ རྙཐས་ རབ་ཏུ་ འཇོམས་པ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཁྲོ ཆུ་དུག་གདོང་ གི་གཏོར་མ་ ལ་བརྟེན་ 
གཏོར་ཟློ ཐོ །བློག་ཟོ་ ༢ (་ མང་ ཉང ཟློག་ གོ དངེ་པོ་གསུམ་ནི་མཐོཇ་ བུབ 
ར་ར ཀ་ལོ 


ས་ཞེབ་ པར་བརྡུང་ལ། འབྲུ་ནག་སོ་ གས་བསྲེས་ལ། གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ཐོག་མདེལ་ལྟ་ བུ་ལ་ལྷ་གྲངས་ 
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༄༅། །ཀྱིས་བསྐོར། ཉ ཉ་བོ་སྙིང་གཟུགས་དགུ་རེས་བརྒྱན། ཟཔ འང་ར་° ཤ་ཁྲག་གཙང་མས་བརྒྱན། བཟ 


རི པའི་ མྲ་ སྙ རི ཤེ ་སོར་ ཇུ རད པ་ ཅུ མ་ གཞོད་བྱིད་གཾང་ ཡིན་ གྱི་ ས་ཡུལ་ ཞེང་ བང་།བང་ རྙ བཅས་པར་ བསྐྱེད། 


མང་ཤཾ་ཇྔཝ་ཁཾཛགཧྭཀྲེས་ཏེ། དྱེ་རྒྱབ་སྡོང་རས་དཀྲི། བཏུར་ཌྣགུབསྐུལ་སེགས་གཞུང་ཉར་བྱ མར་མེ་ལ་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ། ཡའ 
ཁུ་ཕག་ཆིལ་དང་ར་ཆིལ་ལ་བྱ། དགུ་གསུམ་ལ་བསྒྲབ། འདི་རང ཁྱིམ་དུ་མི་རུང་། གལ་ཏེ་དགོས་པ་བྱུང་ན་མར་མེ་བསད། བསད་དུས་སྒོར་ 





༨༤ མ་ང 


་ སྐེད་པ་གྲུ་བཞི། "བ་ཟླམ་པོ་ཉེར་གཅིག་རེ་སྲན་མོ་འགོས་ ་ ྷ ་ ཝ་ས དྭབུས་སུ་ 
ཀཀ རྒྱ་རྩ 


 དུན་ཧུ་ཆུན་གཏོར་དང་བུན་གཏོར་ནམས་བཤམས། བསྡུ་ན་ 


བསད་ཁང་དྭབས་མས ཀད ་གསུང ངས་པས། བཅུ་བཞི ེཔའིནང་དུ་ཟ ་སྟེང་ཊ ྦ །དབུས་ཀྱི་རྩང་རའི་སྟེང་དུ་ འའ" ༥་ལའ་ང་ང་ 
། ལྒིང་ལ་ཕུར་པ་གཟིར་བར་བྱའོ། །བསྐྱེད་ཆོག་ འདོན་ཆ་སོགས དླ་ ཅུག་གམ་ འདོན་ དུས་མག གོ་ཕུར་བདུད་ཉི་སོ་ སོགས་ལ་བྱ་ཞེང་། གནས་ཀྱང་རི་རྩེ་གསུམ་ 










ལུང་ག སུམ་མདོ་སོ། ཐ་བ ར་གང ། །དེས་ནི ་སྲེད་མེ ད་བུ་ཡི་སྟོབས་ ཡིན་ ཀྱང་ཟློག་གོ། ཡང་བློ་ ག་བསད་ཁང་བཅའ་གཞིའི་འཁྲུལ་ འཁོར་གནམ་ལྕགས་ སྐྱོགས་ཆེན་དགྲ་ 
བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ཞེས་བྱའོ། །ཟིན་བྲི སར་པས་ཅུཿ་ཐན་གསཝ ཐན་པ ད་པའོ། །དམ་ཉམས་དྲག་བགེ གས་བསྒྲལ་བའི་མཚོན་ཆར་ཤོ་ ག འདི ་གཞན་དང་མི་འདྲ་ཀུན་ལ་མེ ད་ 
པས་སྦས། དེ་ཕྱོར་གཞན་ལ་གབ་སྐུང་ཤ ས་པར་གྱིས། ས་མ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་ཧྱེཿ ཁ་ཐཾཿ །ཨྲི། སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


ླ ཁམས་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འ བང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་ མདོ་གསང་ སྔགས་ཆོས་འ ལེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉ མས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ ཞུས།། 
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ཁྲག་ལ་རྒྱུག ཅུན་ཝཚུང་°ཟུ ཡང་ཞག ཉན། །  ་ འའ ཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ 
སྔགས་ལ་ནན་ཏན་བྱ། 
ཐམས་ཅད་གོང་ལྟར་རོ། སྤྱིར་ནི་ ཟློག་ ཆེ ཐཐ ཆྩུ་དང་འདྲ 

སཾ ཁའི ནུས་ པའང་ཟློག །འདི་ ད་ ནབས་ འའ; སངས་རྒྱས་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱེ 


ཅང ༢༧་ཆཇོིོག པོལ ༈ཿ སྤནང་གླུསྲ་ཐེ་ཤེས་རུས། ཀསྲུ་འཆང་མ་ 
བརྒྱུད་ཡན་པར་བཤད། །ཞནམགཾས་ང རྔ་གས་ བཅས་ཐམས་ཅན་པ སའ ་པ་ན། །རྙན་ཚནྡ་ཡ་གན་བྲས་པྲ་ ད་ ¡ཱ ན། 
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།ཟིན་བྲིས་གཞུང་ལའང་འདི་མ་བྲིས། །བདུད་རྩི་དིལ་གྱི་སྔགས་འཆང་མཆེད་གསུམ་གྱིས། །རིག་སྔགས་སློབ་ལ་ཡུན་རིང་ནན་ཏན་བྱས། །དེ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཀུན་གྱི་ 
མཐར་ ཐར་ཐུག ་འདི། རྨགས་ ཞི 9 ཞ་ར སྒྱས་ བ་ ཡེར ཤར པའ ཡང་ ང་ཁུད་ འཇ མཉུ ལའི་ བཅཏར་རྲ། སུ་ཤོག །བརྩེ་ བྲལ་ པམ བགཅོས་ བརྩམས་པའ འི་ཉེས་ མཆིས་ན། །ཕྱོགས་ 
] ཤཱ བཅུའི་རྒྱལ ་པ་སྲས་ གངས་ རླ རུ་བླ་ཤཾགས་ ཇི གེ་ གས རྡ ་དོན་ གྱི་བསྟན་ ཕཔ་ འདི། ། ཕྱོགས ་ལས་ རྣམ་ རྒྱུལ་ འབུན ཟྭ བྲལ་ པར་ཤོག། 


༧ བམས སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རཾག གནས་ མདོ་ པས སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང ་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས།། 
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༤༦༤ རར 


།ལྕགས་ཀྱུས་སྟིང་ལ་འཐེན་རེས་བྱེད་པར་བསྒོམ༔ མྭ་ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་པས་སྤུ་གྲིས་ལུས་སྲོག་བརྒྱལ་བར་བསམ༔ ལྟ་འདྲེའི་སྲོག་སྟིང་དེ་ལས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ལས་ 


༨ 


འཁོར་ལོ་དེ་གཡས་གཡོན་དུ་འཁོར་བས་སྲོག་དང་རྣམ་ཤེས་གཏུབས་པས་མ་བཟོད་ནས་ལེ་ལེན་གྱིས་ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུང་ནས་བདག་གི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་མཚོན་ཆ་ 
་ཆར་བབས་པས་ལས་མི་བྱེད་པའེ དག ང་གཤེད་གདུག་པའི་ཡི་གེ་རང་རྒྱུད་ལ་བརླང་བ་སོགས་རང་གཤེད་བཅུ་གཉི་ས་དང་གཞུང་ཞིབ་པར་དགོས་སོ༔ ཨྷི༔ 
ཤཿ ནུ ཐུན ན་མོ་མཚྫྷ་ཤྲི་ཡེ། ཡི། སྤྱིར་ནི་སྲུང་ཟློག་གང་དང་གང་ནས། ཁྱད་པར་འདི་ལ་ལོ་རྒྱུས་ཕན་ཡོན་མང་དུ་ཡོད། འདི་ན་གསལ་དུ་ 





བཀོད་། དུག་ཤི ང་ལ་གྲི་ཁྲག་གིས་ངར་བླད་ལ། ཕུགས་ས་མའི་སྐྲ་ཤད་ཀྱིས་ལུང་བྱས་པའི་འཕྲེང་བ། ཉི་ཤུ་ཙམ་ཡང་ན་ལྔ་བཅུ་རྩ་ གཅིག་ལ། དགོང་མོའི་ཉི་མ་ཟེར་ཐག་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ནས། ཁྱེད་ 
པར་དུ་རང་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ། ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་སྐུ་མདོག་མུན་པ་ ལྟ་ བུ། དབུ་སྐྲ་དམར་ཟེ སེར་ཌ སྤྱན་གསུམ་མ མཆེ་བ བ་བཞི ་གཅིགས་ པ། ཁ་ནས་ དུག་རླངས་ནག་པོ་མུན་ལྟར་འཁྲིགས་པ། དགྲ་ བོ་ བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ 
ཙཉས། གཡང་ས་དང ཐུ་་ཆ་ཙཿའ་ རིན ་་ཅས་གཙང ཡག ་ཐང་བའི་ཐང་ ས་ས པ་ལ་ག  ་༦་ཆས་ངཆ 
དར སྔགས་ནི། ཡ་མ་ རག ཤྒ ་དྷེ་བ་ ཟ་ ་ཀོ ཏ་པ་ ཅ་ལ་ འི བྱད་མ་ནྒྲིའི 'སྲོག་ ་དེལ་མཱ་ར་ཡ་ཇ 'ཇྔཿ དུག་ ཁྲི ཁྲུམ་ཁྲུམ༔ ཅེས ་ཕྲེང་རྡོག་ཕྱི་ལོག་ཏུ་བཅད། དེ་ལྟར་བྱས་ 
པས་དྲག་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ། །ཕཡི་གེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ཡོད། །དཔེར་ན་སྤུ་གྲི་ངར་ལྡན་འདྲ། །གཅིག་རྒྱུད་ བྱེས པ་མ་གཏོགས་པའི། ་ ཏུ ་ །ཀུན་ལ་སྤེལ་བར་མི་རུང་ངོ་། །འགྲེང་བུ་གཅིག །གུ་ 
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གུ་གཉིས། ན་རོ་གཉིས། ཞབས་ཀྱུ་གསུམ། ར་སྟ་དྲུག །དྲག་བོ་བྱད་མ་འདི་ཞེས་བྱ་བ། ཡ་ཆྭཀྐ་དྷཁྲ ་ཀྲ་ཏ་པ་ལ་ཟ སྲོག་ སྒྲིལ་མཱ་ར་ཡ་ཛ ཇ་ཛཿ དུག་ཁྲ ཁྲི་ཏྲཾ་ཏྲཾཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ །ལྫི། ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་མན་ 
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ཟ་ཁང རི 9 ་ཆོས་ཡིན། །དཔེར་ན་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་འདྲ། །ཁྱེད་: ཏན །ཆོ་སའོ་དྱ་གསལ་རས་ ༦ 
7 ཁམས་སྟོད་ནང ་ཆན་འང ས་ཆོས་འཕེལ་དྭ ་ཉཆན སྐགས་ཁང ་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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་ྦ །གཏོར་ཟློག་མན་ ལེ སོཿ གཏོར་མ འཇ ཊུ རང་ཁྲོ་ཆུ་བཟློག་ པའི་སྐབས་ལྟ ལྟར་བསྒོམ༔ ཐ། རྨ ་ལྟ་སོ་སོའེ་ཕྱག་ མཆུན ¦; 2 མེ་འབར་བཿ དྭེ་ཐུབ་ ་ 

ཁུང་དུ་དགྲ་བགེགས་ལ་བརྒྱབས་པས་ཐོག་ཕོག་པ་ལྟར་བསམ༔ གཏོར་མ་རྐྱེབ་ཁ་སླ་ང ཁྱ ་གི་ ལིང་ ཐ སྣ་ཁཝབས་ཐབ་ཐ་ བྱའོ༔ 1 ཟོཿ གཏོར་མ་གཙོ་བོའི་ སྐུ་ལས་ མེ་འབར་ 
, བསཿ ཡོན་བདག་སོ་སོའི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་མེ་དེས་བསྲེགས་ པར་བསམས་ལ་མགོ་ཐོག་ཏུ་འགྲིམས་ནས༔ དེ་ ནས་གཙོ་བོ་མེ་ ཤཱཅཾ ༔སྲཝྦན་ཐུསྨ་ཝྭ ལིང་རོ་དང་ 
རླ ༥ རྒལ་ཚལ་ནུདའ་བཅོབསཅས་་ཐྲས གས༔ དེ་ནས་རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ༔ ནད་པ་གདོན་ཆེན་ལ་ཡང་ནད་པའི་རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁར་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ 
[རཿ ཤུང བུ དུན 8 € བྱིན་ཐྲ།ནྡརྐོལ་འཆ་ཐོཞསཉ ཆས་གུ་ཊཕྱ ཀླཊྱིཏྔཝཿ དགོར ཆ། རྭ་ཟླུགདླ་ང (55 དཏ་ནྣ་ར་ཐཉ་ཐྲཿན་ 
 ཅད་ཐུལ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོཿ འདེ་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པོ་ཡིན་པས་གཅིག་བརྒྱུད་མཛད་པ་གལ་ཆེ༔ གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ཅཾག༔ འདི་དག་མན་ངག་སྟན་ནས་སྟན་དུ་བརྒྱུད༔ སྔོན་ 








གག ྱྫྣྩྣ༡༼ཀྣཁ ཀཀཀཁ(༦ཁ༦ཁ༥ྣཁ༥ ཀཁྣ༨ཀ༈ྣྲྨྲནྨནྲནྲ༢ནྨནྨོ་ོས༨ྲ༨༨སཔ༨༨སཔའྲྱ༨ྤྨྱ༨ྱཀ༨པཔ༨་པྣཔེ་ཾ༽ྣ༽༥༨ཀ༥༨པ།པ། ར་རང 2. 
ཐུགསུ་དྲ་ ལྡན་ཧུ་ཡས་ཇཏབ ཞུ ཞེས་པ་འད་ཡང ཨར ་ དུ་ཅུང་ཟད བཀོད་པར་བྱས༔ ཀུན་ དགའ་ཉེ་མའེ་ 
ྱཿརྱ༔རྱ༔ དར དས 

ཁམས ་སྟོད་ནང་ ཆེན་འབང་ཟཱ སྒང་བཟོ་ རིག་ གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་དྲ ་གྲིང་ད རྙེང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་གི ས་བསྒྲེགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༔ལས་ཀྱི ཐར རེ་སྐྱི་འཛོམས་ནག་པོའི འི་གདམས་པ་ལས་ཡེ་ ཤེས་པ་དང་འཛིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་གཏུན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲོམ་ 
བུ་སྤུ་གྲེ་འབར་ བའི་ ཁོར་ལོ་བཞུགས་སོཿ 





ཌཱ གམཐཔཐཾ། ངབ ༢༢༢ ང་མང་ནོ། ངའ ཀྱགྲའཆེཡ་ ལཿ བོ ། ་རྦད་པའི་ཆོས་ བཅོན ་ལྗོག་ བབ 
ནས་རང་ལ་གནོད་པའམཿ ཆོས་སྐྱོང་གིས་རང་ལ ་འཁུ་ ལྡོག་ ཀྱེད་དམ་ རང་ལ་ལྟ་ འདྲེས་གནོད་ན་གཅུན་པ པའི་བབསཿ རར་ཉིད་ཁྲོ་ཆུ་ ལ་ར 


བཏགས༔ དེའི་མ ཐར ཐ་བ ཨོཾ་ཤྲི་བཛ གྲཏཿ ཡ་ཡ་མཿ་་གཤིན་རྗེ། མ་མ་རུ་ ་མོ དྷྱ ““ཡུར་པ། 
༢༨ ་ ང་ ༨༤ ཌོ 
བཿ ཟར ཤི ཡེ ཟས ར མོ། 21 ༢ ༨༽ གོ ཆོཾ ཌཱུ ཿ ར། ༠༩༤ ཐོ་ཅོ ཚེ་ཚེ བཿ ངེ = ཛྗེ་་” 
ར་རྭཀཿ ་ཕན་པོ། ར་རོ "སྤིན་མོ། ཀྐ་ཡཀྟ "གནོད་སྦྱིན། ཐྲ ཏྱྱ་ཀ༔་་་མུ་སྟེགས། ངཛ་ཤུ་ལ 
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ནཿ ༩བཙན། ཇྲ་བཱི་ཝཿ་་སོག་བདག ཙ་དཱ་ཙཿ་རལཔོ ཏེ་བཛྲ་སྭཱདྷུཿ་རོརྗེ་ལེགས་པ 
མུན་མུན༔་དམུ། ར་གྷི་བྷུཿ་་གཟའ། ཕུ་ས་ག་ནཱ་ག།[་ཀླུ་དང་ས་བདག །ཡིག་འབུུ་དང་པོ་སྲོག །གཉིས་པ་མི 


དུཿ་བཅུད། རུཌཾ་བཙན། ཙཿ་རྒྱལ་པོ། ཤཿ་གནོད་ཕྦྱིན། ནཿ་་ཀླ། སཿ་ས། སཿ་ བདག་གིས ག་སོ ་ ། 
ཐཔ་འཚེན་ཉོས་ཡསོད་དུ་། གི ད་ན་ག ཉོ་་་ག་སད་ཅོང།ཉ་༡ ཚ་ནག་བུ་་བག་ན།་  ( (  2 





:༢ =; = * ⁄༢༥ ¶ * ལྭ པར *་ "(ཀ ༈ " ༤ " (ཀ { © * ”"" ༼༈{ ༡༠༡༤ ༡ * ཏགས ཛ་ ཤོ་ར་ཁང་འ༩ོ། ༤༨ ༼* ༡༤ ( * བླིའི =, ༧ ༡༩༤༧ 

ཡ་མུནྟ་ཀ དཿ ཁྲ་མོ | རུ་ལུ་རུ་ལུཊ་་ཡང་དག །རྱྱ་སྷྷི་ཝ༔་རྟ་མགྲིན། བཛྲ་པ་ཌི༔་“་ཕྱག་རྡོར། མ་ཧཱ 

་བ། །ཡ་མ་བ་དྷེ༔་་ལས་གཤིན། མ་ཧྭ་ཀྭ་ལཿ་་མགོན་པོ། ྫ ་ཧ་ཀ་ལིཿ་་ལྟ་ ་ཙཾ་ལ་པ་ལ༔་་རྒྱལ་པོ་གིང་། ± ་ལ༔་་བྲག་བཙན། དུ་ཏྲི་བྷི་ཏ༔་་བདུད། ཡཀཱ་རུ་ 
ག་ཕུ་རུཊ་ཀླ། རུ་ཧུ་ལ་ཀྱུ༔ཌ་གཟའ། དྲ = ཀས་པ་ཀུན་ =; ལོ ངོ ་ོ ༠༤ ༡ཧ༽་ ཅེས་གཟིར་བྱེད་འབྲུ་ 
= ¬ ྷ- ུ ར་མ་བ 
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་ཧུར་ཐུམ ་ཛ་ལ་ར་ཡ༔ 
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༨༩༤ ༦ 


མ་ཧུར་ཐུ་ཇཿ མ་མ་ར་ལུ་ ། ནནཿ མ་བྷྱོ་མཱ་ར་ཡ ་དགྲ་ ཡི་ ཀྱི་ གཤེད་ དྲུམ ་ར་ཡ་རྦད༔ མོ་རིགས་སྡེ་བརྒྱད་བྱུང་ན་ 
འདི་གེར་སྟིམ། ཕུ ཡུཧུར་ཐུ ཤུ་ར་ཛཿ ལོ་ཛ་ལོ་ཛཿ རག་རུ་ཉྟཏྟ་ཀྲི་ཐཛྲ རྲ་ཤྲི༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཕུ་ཏྲིག་ ནནཿ ན་ག་ རྭ་ཛ་མཱ་ར་ཡ༔ 
སྣསེབྱ་ཏད་ལ་ཏིངྱ་ཐཱཿཧ་ཛཉར་བཏཱམ། འུས་ཐུག་ཐ་ མའི་ལས་ ནི ཧཾ ལྟར། ཡཀཱ་མཱ་ར་ག་ཡཿ ཨ་མ་ཏུྭག༔ ཡ ཏུག༔ ཡ་ཙ་ 


་ཀ།'ཌ།§ ཨ་ཡེ་ཀྲོ་ཡ༔ ཏ་མ་ཀ་ག་ཡ་ཏ་ལནཿ༔ ཞེས་སྲོག་གོང ང་ལྟར་ཕོ་རྒྱུད་བྱུང་ན་དེ་ལྟར་བསྟེམ། དེ་རིམ་མ་ཁ་ལ་ལ་ཏི་ལ་ཙ་ཨེ་ཀ་རོ་ཏི་ 
ཞེས་སྲོག་གོང་ལྟར་མོ་རིགས་བྱུང་ན་དེ་ལྟར་བསྟེམ། ཡམཐཿ་ཐཿ ཀར་དྷ་ཙན༔ ར་ནོ་ཤ་ཀ་ལོ༔ རུ་ཙ་ན་ལོ༔ ཅ་ཤྲི་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རུ་རུ་ཕུ་རུ་ལུ༔ ཞེས་སྲོག་ 


ཌཱ རྭ་ཀླ་དང་གཉན་རིགས་མ་ནེང་བྱུང་ན་ཁྱུང་ལ་དེ་ལྟར་བ ས་མ་ཡ་ཁ་ཐཾ་རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ༔ ཨྨིཿ༔ ཨེ་མ་སྡི་འཇོམས་ཁྲོ་ཆུ་དྭག་གདོང་གི༔ཿ ལས་མཐའ་སྣང་སྲིད་གཟིར་བའི་ཐབས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ ཁྲག་ཏུ་སྙུག་ 
གོང་ལྟར་ཀླུ་དང་གཉན་རིགས་མ་ནཾང་བྱུང་ན་ཁྱུང་ལ་དེ་ལྟར་བསྟེམ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས ཨཾ རྱ དུག་གདོང་གི སྣང་སྲད་ག པ དཱ གཏུ་སྨྱུག 





=, ང་གོང་བསྟེན་རྟགས་ཐོན་གཅེས༔ 


ཤཀ། 
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རྟགས་མ རྨི་ལམ་ཤེས་ པར་བྱ༔ དམ་ལྡན་ རེ་རེ་མ་རྟོགས་པ པར༔ 
དོང་རབ་ཁྲོས་ནས༔ གཤེད་ཆེན་ཤན་པ་སྡེ་བཞི་ཡིས༔ སྲོག་འཁོར་རྣམ་བཞེ་ 
གིའི་འཁོར་ལོ་ ་འདི༔ སྔགས་ནག་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་གཞུང་ ཆེན་པོ །་ལས་ 
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ཆོད་ཅིག་ཅེསཿ རླ རློས་པ་འ དི་ལ་ཡོད༔ 
: བ་གཔཡ་གུ་ཛྩྱཊ་ ཤམ རོ་ 
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།ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ནི་སྲོག་སྒྲབ་ཆེན་མོ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་རྡེས་ 
གསུམ་མོ། །དང་པོ་དམིགས་ཡུལ་ནི་ཚེ་སྟོད་བསྟན་པ་ལ་གནོད་ཅིང་ཚེ་སྨད་དུ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཡང་སྲིད་པས། མངོན་ཤེས་མི་ལྡན་པས་སྲོག་ལ་ 
གཅོད་ མི རུང་ཞེས ་ འཁོར་ནས་ གསུངས་ཤིང ་ བྲ་བཅད་གཉིར ཐའ བཞེད་ དོ། །འོན་ གུང་ ཐནང་ང་ མཇག སྟེ། བླ ཿཿ ཡི ་དམ་ ཆོས་ 
སྐྱོང་ལ་ མཆོད་ པ་ ཆེན་ རྔི ཡུལ། བརྙན ནྲ ཆྷི་འདི་ ལ་ སྲོག་ སྒྲབ་ ཅཧམ།་ རས རམ་ མི་ རུང་བཟང་ ངན་ སམ་ བར་ བརྙན དུ་གསོལ། ཞེས་དམོད་བོར། 
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། གངབྤངཾཿ སྔ ་པར་ བྱས། ཡ ཆང ངའུ ཧཕྱས་ སྤོས བདུག །སྔས་ མཐར མཆན་ཇྲ རྣམ ལྔ་ རཿ རྐཀཆ གསུམ་ 
རབ་བ ་བཟང་པོ་ ` འཇམ ཏཿ སྤྱན་ རས ་གཟི གས རྩག རྡོར་ པྱམ བསྒོམ། སྤྱན དངས་ མཆོད་ ཐཱ འབུལ་ པ་བསྟོད་ པ་བཕྱས ཞྒས 


འདི་ཡི་ལས་ཙམ་རུང་ངམ་མི་རུང་བསྟན་དུ་གསོལ། ཉེས།ན་ུའ་ཐླ། ཨོཾ་བྷར་ཙཱ་རུ་མ་ཙུ་རུ་ཀྱི་སྭ་ཧཱ། ཞེས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཆུ་གཙང་ཁྱོར་ 
བ་གང་ལ་སྔགས་སྟོང་བཟླས་ལ་བཏུང་ངོ་། །སེངྒེ་ཉལ་སྟབས་ ཀྱིས་ལྷ་གསུམ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་ཡུང་སྟོན་པར་བསམས་ལ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་ 

















ཉལ་ལོ། །མི་གསལ་ན་མཆོད་པ་བཟང ང་དུ་བྱེད་ནས་བསྐྱལ་ལོ། ། །ལུང་སྟོན་པའམ་བརྡའ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་དོན་གཞན་གང་བརྟག་ཀྱང་གསལ་ལོ། །དེ་ཡང་བསྒྲལ་ 
7 ཐཾ ཿབྤྱངང 2 ༦ ནནཝཆྔ་ཐྭཉད་ང་ཐ་ར་ཝ། བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཤིག་པའམ་དཀྲུག་པ་གསང་སྔགས་ལ་སྣོད་ཅིང་སྡང་བ། དྲལ་ཆག།མ་ཉང་ཐཾཏནཱ་ 
པ་ལ་རྐང་འདྲེན་བྱེད་པ། ཉེས་མེད་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་སྲོག་ལ་བསྡོ་བ། དགེ་བ་ཆེན་པོ་སྡིག་རྩར་བསྒུར་བ། བཤུད་སྒྲུབ་ཀྱི་སྡེ་ཆེན་པོར་འཚེ་བ་འཕྲོག་པའམ་བཀག་པ། མི་དགེ་ 
བཅུ་ལ་བར་མེད་སྤྱོད་ཅིང་། མཚམས་མེད་ལྔ་ཡང་བསམ་འཛིན་བྱེད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མི་བདེན་བསམས་ནས་ཆོས་བྱེད་རྣམས་ལ་བརྟུས་པ། བླ་མ་དམ་ 
པ་དང་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་མགོ་དམའ་ཅི་ཐུབ་དང་། བཅོལ་ཅི་ཐུབ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཛོམས་ན་སྨོས་མ་དགོས། རེ་རེ་འཛོམས་ནའང་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས། རཾ 
ལམ་བརྟག་ཀྱང་མ་བརྟག་ན་ལས་བྱ་རུང་། དེ་ལ་གཙོ་ཆེར་ ་ ཡིན་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་བསམ་དགོས་ཏེ། འདི་བསྒྲལ་ན་སེར་མོ་བའི་མགོ་འདོན་དུ་ 
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ཆི ཆད་ 2 པ་ བླར ལར་ ཡངན རར གྱིས་ མི་ འཚེ་པར་ འགྱུར་ པ་ ནིང ། ལྲི མ་ ་ པ་ ཤྩ ཟེ དང ་འདྲ རྨཿ་ ལ།་ བྟནས་མི་ཕོད་པར་ 
པད ར་རྨོམན་དཏན་ཐར་འཔ་བཅན་མི་ཐ གནི ་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཏཱ དེ་རང ཊཾ འཕྲོ་ ངན ཡུས་ལྷ་ ངྣཐཾནུང་ 
ཌ མཆོད་ན་ཁོ་རང་ ཕྲ ཚས ། ་ ་ ༤༣ ་འབྲེལ་ པ་ ཐོགས་ པས་མ་འོངས་པ་ ན་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ས་ ༤༣ ་བཀོད་ཅུ་ནུ ནྭས་ཀྱང་བྱ་ ཞིང་ སྨོན ལམ་ འདྲེས། དེའི་ ཆེད་ 3 བསྒྲབ་ 
| ཐང་དབ་རིག་ཏ་རྱིམ་ མཚོ་གཉན་འགྲམ་ཊ ཇུ་གཉནཱ་ས་ཡཇ ཡཾང་ ་ ཏདླྨན་བསང་བྱུ མ། ཐར ཐ རམ ནང 
ས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དག ཇ་ནུ་གསས། དག འཐམ མི ་དགེ་ ཐའ ནྙང་ ཡོ བྱས། འའ འདི་ ཙིམ འདི་ བཤིག རཾ ཏེན་མི་ཡི་ 
ར་ལ དམ་ པ་ ལྷའི་ ཆོས་ སྡོམ་ པ་ དམ་ ཚིག་ འདི་ ཇྙ འདེར་ ཞགཐའ། རེམས་ ཅན་ ཉེས་ མེད་ འདི་ ལ་ གནོད་ པ ་འདེ་ ནང་ འདི་ ཅྩས། ནྣལ་ འབྱོར་ པ་ 





















ཡོ ༈སུ་མད་ཐར་བ་ག།ཁ་ཉེན་ཡིན་ཐར་ཞད་ཏང་ཞད་ བྱུན ཞེས་ཡུས་ རམ་ མཆི་མ་ཕྱུང་། ཁྐཇ་ བཿ ནས། འོ་སྣང་སྲིད་ལྷ་ འདྲེ་ཁྱེད་རྣམས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ཤན་འབྱེད། ྦ 
དམ་ཚིག་གི་རྡེས་གཅོད། འེཐཏིན་བྡདང་ཉེ་རཐ་ཡེ་ཤེར་ཐན་ དདེན་རྫུན་ཐླ། སུ་སྐ། མ  མས་ཞ་ཐྲནགྒཐ རད་གྲོག འཛན གྲ འདི་ལ་མགོན་སྐྱབས་མ་མཛད། བར་ 
འདི་ལ་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་དྲག་པོ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཆོད་ཅིག །ཅེས་ཐལ་མོ་དང་གོས་བརྡབ། ཡོད་ན་དྲང་མཁན་དཀར་པོ་ཡང་འདོན་ནོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་གནས་ནི། རི་གཉན་པོ་རྩེ་ 


གསུམ་ པའི་རྩེའམ ་མགུལ། ལུང་ གསུམ་ རི ཁྲའཾ མ་ལ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མི་མང་པོ་ཤི་བའི་སའམ། གྲུ ཆེན་པོ་འགྱེད་པའི ་ཤུལ་ ་ མི་ ཐཐ ཅིབ བའི ཤལ 


ལམ། བཙོན་ །ཁང་ནང་། ༣ ་ ཆེན་ ངེ ནང་ངམ། ཤིང ་གཅིག་གཉན་པོའི་དྲུང་ངམ། བཅན་བདུད་ལྷ ་འདྲེ དྲུག ངོ་ གནས་པའམ། གནས་དེ་ དག་མ་ འཛོམས་ ན་དེ་ དག་ གི་ ས་ 
རྙ ནས་བྲུབ་ཁུང་དུ་མ ཌཱལ་བྱའོ། །ཕུང་སྒྲའེ་ནང་ངམ། དེ་དག་མ་འཛོམས་ན་དབེན་པའི་གནས་སྲུ་བུའོ། །རང་གི་ཁྱིམ་དུ་མི་ རུང་བར་ག སུངས་པས་ལོགས་སྲུ་བུའོ། །དེ་ཡ ཟྲཱྱིངྲཾ 
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རྤེམས་ བསྐྱེད་ སྒང པ། 
སྐར་ ཐེ : འཇོམ་ པའོ། 
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གསུང་རབ་བླ། ་ 








མདོར་ན་ དགེ་ པ་ རྒྱ་ཚེན་ཊ ལོ་ བསྒྲབས་ ཤིང་ བྱིན་ 
་ མ་ སྨིན་ ལ་ ལི་ གྭ འཇོམང་ པ། 


རྗ ་ | 


 འ 6 འཇོམ་ ན་རབ་མ ་འཇོམང་ ནུ ་གཟའ་ཀླ་ དབང་ ཚྱུག་ 2 ལྡོག་ཅིང་ ང་ཐེབས་པ། ཉི་ཤུ་ 


ཡཇྦ་ཐ སྲར་ང ་ ཆུ རྩུབ་པའེ་ ཟི་མ་ངོ་ལ་ བྱའོ། 


` (སེ ཆོག་གམ་དཀར་ ཐཱ ར 


ཟི ཆེན་པོ་འགྱེད་པའི་ས། དུར་ཁྲོད་ཝུང་ཤུལ་རོ་བསྲེགས། གྲོག་མཁར་ས། གྲོག་མ་ 


བང་པ་གཏིབས་ཏེ་མི་མང་པོ ཤི ་བའི་ས། 





ཤཱ་སྦུར་ ཀྱི་ ཆུག རྒྱབ་ མལ། 


ཐོག་བརྒྱབ་ 








ཀཱ །རྟ་ བུ་སྟེང་དུ་རྡོ་ རོརྗེ་རྒྱུ་གྲམ་ ་གྱིས་ མཚན་ པར་བྱ། 
བརྒྱོད་རྩང་དྲམར་ཇོརི་དང་ཉག་པོ་གཉིས་རེ་རྒྱ་གྲུམ་དུ་བ ཙུགས། 
ང་པ ང་བམང་ འྲན་།ཐའིབཱཾངཏ 


མངས ས་ཧེ་པའ་ངོ་ད། འཅངམངཉདའ་ཁ་ི་དད་བ་ ཐ་། 


ལ་ཡ་ ་ དངོག རུས་མ་ ཐང་ གཉིས་ཁ་ སྦྱར་ནང་དུ་ལིངྒ་བཞག 





ཐུབ་ ཁུང་ཁ་ལ་རྩང་ཉེར་ གཅིག 











།སྟཾགསྲཇུ་མཐའ་ རྩང་རབ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད། 





འབྲིང་བརྒྱད་ཅུ། 


ཐ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


གཉིས་རེ་ཟུང་དུ་རྩང་སྨས ཧུས ནའང་ ཐཐ ཤྭ དང་ལྷིངས་ བརྒྱན། དེ་ནས་ 2 ཁུང་ ནུ་ཆརས་ ཆད་ ཏྱ ལོའི 


ཐ་མ་ནི་མེ་ཐང་སོ་ཏི་ཤན་པ་སྡིག་ཅན་གྱི་ཐོད་པའམ། 
།མ་རྟེད་ན་ཐོད་པ་དྲས་ནས། 
836: །དྲག་ རོ་ཐལ ༢ བཅག་ གིས་མ་ ཐཔ་ ཛེས མིག ཡཿ པོ ར། 
དེ་ནས་གྲོ་ཤོག་གཙང་མ་ ཡུད ¦ བྲསྲེས་ པའི་སྣག ་ཆས་ འཁབོར་ལོ་ ་རྩིབས་ བརྒྱད་ལྟེ བ་དང་བཅས་ པ་གཉིས་ བྲིས། 


མི ལྡིག་ཅ ° པའམ་ལྕེབས་པའམ། 
བྷནྣ་ཕོ་མོ་ གཉིས་ཁ་ ི་ 


ཐའགྲཾ་ཛྱ 


ཡང་ད ཀྭ 
དུག་ཁྲག་ རོ་སོལ་རོ་ཐལ་གྱིས་ཡ་ གབ་ནག་ ལོ་ 
རྩིབས་བརྒྱད་ལ་རལ་གྲི་བདུན་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཕུར་པ་གཅིག་དང་ 


བྱོར་ཅུ་བྱྱད་ཆྩེ་ཕྱིར་བསྟན། ི་ོ 
སྔགས་། དྲུ ཐྲསད་རུགས་ཏོར་ འི་ཕྱི་མ་ལ་བཟློག་ དེའི་ཕྱ་མ་ལ་ཞབོད་སྔག་ ཐྲས། ༣×-+ ༡༩༥༩ ཆ་ར 
སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན། ཕྱི་ནས་དབུ་བཅུ [ཱགས་སྔ སྔགས་ ྲར ྣན-ོང ༣ ༡ ༣ 
ཐོ །ཐོད་པ་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་དུ དྲ་ཁྲཅུ ཏེ པ ་གཉཞེང་ 
པའམ། སྐྲའམ་སེན་མོ། སྔགས་དྲེག་ཅེས་པ་ཕྲེང པོ 32. བ་མ་ཁོའི་ལུད་པ 
ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་ས་གཙང་མའམ། དེ་མ་རྙེད་ན། . ༅ ནུབ་ ྲ བག་ཟན་དང་ 
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ཐ གྲྭ ([རབ་གར། 


༨ 


རང་གིས་བཟུང་བའི་རྟེན་འབྲེ ལ་པ་འད་ 
༨ 


་ཤིས་ཐུན་ལམ་བཅད་ 
བ་མ་ཐོད་པ་ལ་དུག་ཁྲག་བྱུག་པ་གསུམ་གྱི། 


༨ 


༤༨ 


„༨ ་ལྕགས་ཀྱི་མཚོན་གྱིས་ 


༨༩ 


༤༽ 


༨༩༧༤ 


ཆོས་བྱེད་མིན་པའི་ཐོད་པ། 


ཟན་ལིང་ 
འབྲིང་དམེ་ཐོད། 
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ས་སམ་ཐོད 


ཕུར་པ་ལ་བཏོད་ནས་བཞག་གོ 
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༤༨ ~¬ 
སྤེ་བོ་ནས་བརྩམས་ 


ན་ན་དེའི་མིང་། དྲག་ཡིན་ན་དེའི་མིང་དང་དྲག་ནྡིའིསྲུང་ཟློག་མཁན་གྱི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁུག །ཅེས་བླ་འགུགས་སྔགས་བྲི། དེའི་ཕྱི་རོལ་སྤྱ 

དུ་བསྟན་འ བྟྙེན། སྔགས་ བཟློག་ སྔགས་བསད་སྔགས་ དམོད་ བཅོལ་ དང་བཅས་པ་ བྲི སྱ བཛ ཤཿ རོ རྔེ ་རྒྱ་ ༈གམ། རྐང་ཞབས ་སྲུཡཾ ་ཡཾ། ཡན་ལག་བཞི་ལ་ཛཧཱཾ་བཾ་ 
རྔོལ ཛ་ཁྲམ་ཊ ་ཀྱིས་ །བསྐོར་ཏེ་། བུབ་ཁུང་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག །ཡུགས་སྨྲས་རྒྱ་གྲམ དུ་བཅིངས། སེང་ལྡེང་ངམ་སྐྱེར་ཕུར་མགོ་ བྱམ དུད་ཅན་སོར་བཞི། གཅིག་གི་ནང་དུ་ 
བཅུག : ཕྱི་ནས་ཤོག་དྲིལ་ལ་དཀྲིས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དུ་ཏྲེ་ཡ་མ་ར་ཅ་ བྱད་ མའི་ རི ཡ་མ་ར་ཙྭཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་ལ་བྱད་ མའི་ 'ཝཱཀྐ་སྟཱྟ་ཡ་ནན། སརྦ་ དུ༔་བྱད་མི་ཙིཏྟ་ 


སྣུབྷཡ་ནན། གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ཨ་ཛ་བྷྱོ་ཤ་ཁྲག་དུ་དུ་མཱ་ར་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ།། ཅེས་པའི་ཤོག་དྲིལ་བཅུག །ཐུར་པ་དེ་ཐུན་ལམ་ནས་ལིངྒའི་ལྩེའི་དཀྱིལ་དུ་བཙུགས་ལ་བཞག་གོ །ལིདྒ་ 
དེ་ལ་བྱད་མ་དང་དེའེ་སྲུང་བློ ཟླག་མཁན་བཀུག་གཞུག་བརྒྱ་རྩ་བྱས་ལ། དེ་ནས་བྱ་རོག་གམ་མ་རྙེད་ན་སྒྲོ་ལ། ཨོཾ་ཏུག་ཏཱཀྟ་དེ་བ་སྦརྦ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྷེ་ཝ་ཤག་ཕྱེ། དྷེ་ཝ་ཆྣཾ་མཱ་ 
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༨ 


ས་པ བར་སྣང་གཡོ་བའེ་ཆོ་འཕྲུལ་དང་བཅས་ནས་ སྐད ་ཅིག ཤད ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་ མཁའ་ལ་འཕག་ནུས་བྱ་ ཁུ་འགྲོགས་པ་༈ྟ ལྟར་ ༩ ཉེད་དུ་ བྱོན་ནས་ཆུ་ལ་ 
ཆུ་ཐིམ་པ་ལྟར་ ཊ་བདག་མདུན་ གཅོ་འཁོར་ལ་ ཐམ་པ ཡང་བདག་མདུན་གྱི་ བུགས་ ཀའི་ ོད་ ཟེར་ ལས། ལས་ཀྱི་ ཐུ རྗེ རྡེའི་དམག་ ་དཔུང་མཚོན་ ཆ་ཐོགས་པ་ ་ ཆི པ་ 
„ འཕྲོས་། དམིགས་ ཡུལ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ 'འི་གུར་ཁང་བཤིགས། བསད་པའི་མཚོན་ཆ་བཅག ཐཿཅུངཏཐཾན ཐམས་ཅད་ བཅོམ་ནས་རྡུལ་དུ་བཟྭ རླུག །ཁོའི་སྲུང་བའི་ 
གུར་སྲ ་ ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ ཛའ ནས་རང་གི རཝ བསྟེམ། ངའི་སུང་ཐའ་གུང ཐང་ཐམས་ ཧད་བྱེ་མའི་ཁང་པ་ལ་ཆུ་ཕོག་པའམ། མར་སར་ ལུ ཉུ 
ཛིག །ཡ བརང ་ཆུང་གྲངས་མེད་འཕྲོ ༢ པཿནང་གངཿནུ་མཐ ུ་ནུས་བསོད་ནམས་ སྟོབས་ཌ་རྡེ རེ་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་ནྣཾ་ལྗང་གུ་དང་། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ ཚོགས་ ཀི་རྣམ 


ཾ པར་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ ཧཱཾ་གི་རྩེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། ཞལ་ནས་ཐོན། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱེ་ཞལ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ ཐིམ་པས་ 


2, 
34༨ 













༨༩༧ 


། །རྦབ་གཏོང་བ། མདའ་འཕང་བ། དམག་གཏོང་བ། ཇག་ལ་ཆས་པ། ® རི དྭགས་བསད་པ། ལིང་བྱེད་པ། རྐྱོ བ་བྲ་ རྙི་བཙུ ཙུགས་ བོ སགས 
༈ སློབ་དཔོན་བརྡེ་སྔགས་པ་མི་ནག་ཞང་བློན་སྐྱེས་ཕྲན་མི་ཆེན་བུད་མེད་དཔའ་ཆས་བཟང་བ། ཕ་ཁུ་མ་སྲིང་ཆུང་མ་གྲོགས་པོ་མཛའ་ མོ། ཀུ གཟིག ཀཿ ཡ ཁྱི་སྤྱང་ བསོམ 
གཟུགས་ མང་པོ་མཐོང་བ་ འཇིགས་ཞུ ཞམ་པ་ བད མདོར་ན་ལྷ་འདྲེ་ལས་ '་གཤིན་ ཚགས ཀྲ རྟགས་དང ང་ཆོ་འ འཕྲུལ་འབྱུང་བས། དེ་ལ་ ༩རཾགས་ སྐྲག་ མི རུང་ ། འདོད་ ཐོ ག་ 
. ཡིན་པས་ རཏཾཐ།་ཿཚ ཚོགས་ གཏོར་བསྐྱེད་དོ། །དེ ནསུ་ཐུན་ མཆམས་ར་ སུ་ནོར སྒྲབ་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་རླ ང་ཐུན་སྒྲབ་ པ་སྟེ། ཐུན་ ཁང་ རཿ ཐོད་ པའི་ཕོར་པའི་ ་ ཀྱི་ ལིངྒ་དེ་ ངོིར་ཁྲན་ 
རྒྱུག །དུག་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དམར་ནག་འཁྲུགས་ཤིང་། ཁོལ་ ལྕོག་ལྷོག་བྱེད་ཅིང་དུག་གི་མེ ]¡ ཞྲི བའི་ནང་དུ། ས་བོ རབ་ཏུ་རྔམས་ཤིང་ཁྲོས་པ་བ་སྤུ་ཐམས་ 
ཅད་མཚོན་ཆར་སྐྱེས་ཤིང་གཏན་དུག་གི་རླངས་པ་འཕྲོ་ བ་གཅིག་གན་རྐྱལ་དུ་གནས་པའི་ཞལ་དུ་དམིགས་བྱ་སྟེ། ཉམ་ཐག་ཅིང་སྐེམ་པ་ལིངྒ་དང་དབྱེར་མེད་པར་བསམ། སྐམ་ཐུན་དུག་ 


599 














ནར །ད་གཱ་ཤཱན་ཇྗཾཿ 
ཀཀ 
ྷ ་གུཤིགོདཔད་གས་འྩ་་ 


ཡང་ལས་གཤིན་འཆེ་བདག་ཚེ་བདག་སྲོག་བདག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ལ། 





འ་སྣ ཐུག་ གཡས་ནས་ རླུང་ཇྔཇ་ ཞག ནས་བ ཁྲོ་ཆུང་ཚོན་ གང་པ་དང་། ཡུངས་ སི་ ་པ ་སྒུ་མདོག་ ནག་ པོ ་ གཅིག་ རྙུག ཐ སཱ པ་གཡས་ 
ངོ་དམར་ ཡོད་པ ཆེ པར་ འཕྲོས་ནས་ དམིགས ་ཀུའི་ སྣ་བུག ་གཡོན་ དུ་ཞུགས་ནས་ ཁོའི་སྟིང་དཀར་ནག་ མཚམས་སུ་སྨུ་ གྲིས་ བེ ནས་སྙ སྣིང་ ང་གི་ ནང་དུ་ 
་ ལོ པཾ པི ཀླངས་ ནས་སྣ་ཐུག་ ` ནས་ཚུར་བྱུང་ནས་ 

ཞགས་པས་སྐེ སེ་ནས་བཅིངས། ལྕགས་ སྒྲོག ་གིས་ཡན་ ལག་ བརྨཿ། འཁབོར་ལོ་ རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་ ཀྱིས་ འོག་ 
།བེ ་ཅོན་ ཀྱས་སྤི སྤྱ བོ་ ལེ རཿ | རྨ པ་ ་ནག་པོས་མདུན་ ནས་བསུས། 


རྡི་ཡིག་ལིངྒ་ལ་བསྟེམ་མོ། །ཡ ང་་ཆུངཛང་ཝཾ་ སྔ་ན ར་ས 


ལས་ ཀྱི་རླུང ང་ནག་འབར་བས་རང་དབང་ མེད་ པར་ཁྱེར་ནས་ བུབ་ ཁུང་དུ་ལེང་ ང་རི་འཕངཆ་ཁྲར་ 


རྣམ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་ ཞུ ནམ་ ཚ་ མེད་ ལཔར་ སྒྱུར་ ནས་ སྟོང་ གསུམ་ ཐམས་ ཅཧད་ ཐང བར་ངཁར་ རྒུ 





༨༩༠༤༽ ༨༩༤ 


་ྦ །རྐྱས་ནས་བསྒྲལ་བའི་ཞེང་དུ་གྱུར་ནས། ཡང་ཁོས་ཆེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ འགས པའི་བསོད་ ཇིས དང་ཡེ ཤེས ལྔ་པོའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་ གཟུངས་ ཐུཿ་ གི་ རྒྱུད་ 
ཞས་ཚུར་བྱུང་། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བྱེད། ཡང་ཁོའི་  ཿ སུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱིན་ བརླབས་ ནུས ་མཐུ་ཐམས ཊ་ཅད་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛཱཾ་གི རྣམ་པར་ 
; འདུས་པ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཐག་ཐག་བླངས་ནས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ། ཁོའི་བསོད་ ཞམས ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་སླང་མ་ཐམས་ ཅད་ བྲལ་ཏེ། མེ་ཏོག་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་ ལྟར་བསམས་ 

དམིགས་པ་དེ་རྣམས་བཅས། འབོད་སྔགས་འདི་བཏགས་ལྟ་དབྱེའི་སྔགས་སོ། །ཞེས ཤུན་ མཚམས་ ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱབ་ སྟེ རྫོས རོ རོག་ འུག་ པའི་སྒྲོ་གཉེས་ལག་ 
གཡས་གཡོན་དུ་ཐོགས་ལ་ཡུངས་ཀར་སྔགས་ནས་ལག་པ་གཡས་ཀྱིས་བརྡེག །ཕྱག་གཡས་སོར་མོ་གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་སོར་མོ་ལྔ། གཡོན་སོར་མོ་ ` གི་མཆོད་ རྟེན་ལྔ་ ངི 
' ས་གཉིས་ལག་པའི་བར་དུ་དྲིལ། ཞེས་ལྷ་ལ་ཕུར་པ་བཏབ་པས་ལྟ་ཁྲོས་ནས་བདུད་དུ་བབ་པར་ལྟ་དང་དབྱེ་བར་བསམ། དེ་ནས་ལག་གཡས་སུ་ཕོ་རོག་དང་། གཡོན་དུ་འུག་ པའི་སྒྲོ་ 


















རྨ 


༣ ར་ག ༡ ༽༽ག་ 2 ༢༧༧ ཧཱ ཅ་དྲག་པ་གཡོན་ང་འཁོར་ ¡5 ་ཆཚེཀར་ནྔང་ང་ རརར 9 
4 ༄༅། ཐེས ་ བྲ ¦ང་གར་ལྕགས ་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་མེད་པ་རྩིབས་བཅུ ཅཅ ༥ པངཉས་ ནས་ངས་ཞང་ན་བཏཝཔ་རུག་བུ་ ཐུ་ཞྲཐ 





ྣད ཐཐ སྙ་རཿ ར་འཁོར་བྲ ས་ཤ་ཁྲ ཁྲག་སྟེང་སྲོག་ཐམས་ཅད་དམ ་ཤ་ ནན ་ སྔགས་ལ་བསད་སྔགས་ ཁུ ཐས རླ བཟླས། ཛེ། བསད་སྔགས། 
„, ཞེས་བཟླས་པའི ་ ༠ ཨངའ་གུ ་དེ་ལ་བྱ། དེ་ནས་ཕུར་པ་བཏབ་སྟེ། ཏཾ ཆུང་གསལ་གྲི་ལྕགས་ཕུར་པ་ པྲ ལ་ར པ ཁྲའྲ གཤིན་རྗེ རྗེར་གསལ་བས་དགྲ་བོ་ 


 རགམཇུག་རྣག་རྟ་བརྣསཏ་ལ་ཆུ་རྟཇུ་རྐྱེངར་གནུམ་སྤུ་གུ་རུག་གི་ཐོ 
་་ ་དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱེ་འ འཁོར་ལོ་ 


རང་གི་དུག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། གཤིན་རྗེ་ཨ་བ་གླང་གི་མ 


པ་ཡ ད་པ་ལ་ཟུར་གསུ སུན་གྱས་ཅ་གསུམ་གཤགས་ཏེ། ཕུར་པས་འོག་སྒོ་ནས་སྤྱི་བོར་འཇེ ངིར གནས་ད་ཡ་དུཅང་་ 
ཅང ཨཾ ཅབ ན་ཅང་འཇུའ་ ༨ བུ (ཆན ཅང 
རྣང ་སྟག་མགོ་ ་དང་ཞུག་མགོ་ ་སོགས་ད ད ང། ་རང་གི་ལྟ་རྣམས་ ཀྱང་གཤིན་ རྗེའི་དམག་ ཚོགས་ སུ་གྱུར་ནས། རབ ་ 


ཅི 
ལོ་རྩིབ 


ཤ 








༧༣ 


ཡུ 
རེ 


ཊཾ 






བཅུཿ་སྨྲག ཞང 


ང་འཕྲོ། མགཱིན་  ་ མོངས་ པའི 


་ 
རེ ཤྩོ་ར་རང་འ ༠ ང་ལ་ཝོ པ།ར།་པད 

ད་ཁ རྫམ པབ ཏུ ༽ ོག དུ 
མ་ཡང་སྔགས་སྒྲ་ད ང་འོད་ཟེར་ ར་བ 


ཁོ་སྐྲག ་ནས་ ཁྲོས་ཏེ ་ལག་པས་རོ་རྐྱ རྭོ་རྐྱང་ 





ེི་ རངྲས་ ཐུཐཿ གི་ རྩ་འཁོར་ཐམ ས་ཅདྲ་ཧག་ཧག་བཅད་པའི་དྭངས་མ་བསྡུས། 


0 པེས ° །བདུད་དེ་ སྒྲག་ཞས་དྲན་ 








༨ ༨ 
ལཿ འ་ཆུ་ལ་ 


མེ་ལ་ ཡང་སྔགས་སྒྲ་དང་ འོད་ ཟར པར་ ཁོའི་ལྟེ་ ཁྲ 


 ཿཟ ་ནས་ལྟེ་བའི་རྩ པརཔ པས་ ལུས་ཀྱི་དྲན་པ་གཏོར། ཁ; 
འཆི སི འ བདུད འཇུང་བྱར རང་ བོ རང་ ་ །བ་ རི ནག་ འའ ་ ཅར ༡ 






།བསྐུལ། དེ་དྲག་ཏུ་བྱའོ། །ཡང་ ཨོ་ཏཱིག་ནན་སྤར་ཤཱ་ཏུན་ཨ་མཱ་ར་ཡ་སྦུད་སྦུད་ཡ། དེ་བཞིན་དུ་ཡཾ་ཡཾ། རཾ་རཾ་དང་། བཾ 


ྒ བཾ་དང་། ལོ་ལ ཏོ སུ་སུཾ་དང ་། དེ་རྣམས་ཨེའེ་མལ་ ད་བྱ་གྲཝ ལ་ ལེ 1 བུར་ ཐབ བཿ ནས་ གོང ° འབྱུང་ བའི་ དམིགས་ པར །བསྟུན་ ཤོ རེས་མོས་སུ་བླཟས་པས་ འོ 
རུ པཔ སུ་བཤིགས་ པའོ། ཐིས ་ལ་ མདུན གྱི་ རེ ཁུང་གྲུ་གསུ རསུམ་ འོག་ གཞི་ནི དམྱལ་ ཁམས་ ངོ རྫི གདན་ལ་ཐུག་ པའི་ འོག་ རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོའི་ནང་ ནུས ལས་ཀྱི་ 
༩ གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ། ཏུག གསུམ་7 ཁྲོས་པའི་དབུ་ གསུམ། གུཐས སེང་གེ ཐཐ ཕག །དབུས་ ཆུ་སྲིན། ཝཁ་ ཡ་ཁ་ 0 མ་ཁ་ ས། མཆེ་བ་ སྤུ གི 'ལྟར་ཆྣོ་ བ་ཨར་ པོ 
2 2 རེ ་ བར་པ དེའི་ བྲུབ་ ཁུང་གི ་ནང་དུ་དགྲ་ བོ་ ཌོ ་རྐལ ཡག ཆུ་སྲིན་ གེ་བར་ཚུ་ ཟི རྐང་ ང་མཐིལ་ ལྱར་བསྟུན་ ཡོད་པའི་ཀླད པའི་ནང་དུ་འཆི་ ཐུ གི་ བདུད་ ནག་པོས་ 


3 འཁོར་ལོ་རྣོ་བའི་ངར་ལྡན་ སྤུ་གྲི ་གཡས་སུ་བསྐོར་བས་ཁོའི་ལུས་ཀྱི་ ནུས་པ་དང་ཆེ་སྲོག་བཅད་པས་མགོ་བཅད་ནས་ ཆུ་སྲིན་གྱིས་མེད་པར་བྱས། མགྲིན་པར་ཉོན་མོངས་པའི་ བདུད་དམར་ 
























༨༤༽. ༨. 


ྲ །དེ་ཡང་བྱ་ ྲླྲླ ཡང་སྔར་ལྟར་ བསྒོམས་ ནས། ཁོའི་སྤྱི་བོ་དང་ མགྲིན་པ པའི་འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར། སྙིང་ ག་དང་ཉྟེ ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བས་ཤ་ཁྲག་ 
ཐམས་ ཡ ་གཏུབས་ནས་ཆུ་སྲིན་གྱི་ །ཞལ་དུ་གྱུར་ མེད་དུ་སོང་། ཆུ་སྲིན་ གདོང་ཅན་དེ་ས་རིམ་པ་དགུའི་ མར་ཞབས་སུ་མནར་ མེད་ གཤིན་རྗེ རྡེའེ་ཡུལ་ ཿདུ་སོང་ ཁྲ ་བསམ། ༈ ཡང་ཐུན་ 

„ མཚམས་སུ་བྱད་མ་དང་། དབྲ་བོའི་སྲུང་ཟློ ཟློུག་མཁན་ ཐམས་ཅད་རང་གི་མལ པ་འོག་གི ལིངྡྷ་ལ་ བཀུག་གཞུག་བྱས། ཁོ་གན རྐྱོལ ལྕེའི་བྲང་ཁུབ་ པའི་ལྕེ་རྩར་རྡོ རྡེ་རྒྱ་གྲམ ་ཀྱིས་ མནན་ནས་ 
° ཀྱང་འགུལ་དབང་མེད་པར་བསམ། རང་ ང་གི སྒུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་འབར་ བའི་ཕུར་པ་ལྕེའི དཀྱིལ་ ནས་སྟིང་གར་ ཕུགས་ ཏེ་དབང་ཆེན་ གསེར་ ྱི་ ས་ ས་གཞི་ལ་ འཛེར་ཞིང་། ཕུར་པའི་དབལ་ 
གྱི་ཕྱི། ལྕེའི་ནང་དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣོ་ངར་དང་ལྡན་པ ཅིག ་དྲག་ ཏུའཁོར་ནས །ཁོའི་ངག་གི་ནུས་པ་ ༨ ་དང་བཅས་པ་དམར་ ཉི་ལི་ལ གཏབས་ཐར་ཐསམས་ལ། ཙུ་ཝྔགས་ 
ཡཱ ཤམ་དུ། དུ་ཏྲི་ཡ་མ་རྭ་ཛཿ ཀ་ཡ་སྟཱམསྟ་ཡ་ནན། ཡ་མ་རཀ་ཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་བྱད་མའི་ལཱཀྐ་སྟཱཔྟྷ་ཡ་ནན། སརྦ་དཱཱཾ་བྱད་མའི་དྭག་པོ་སྭམྟ་ཡ་ནན། གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ཨེ་ཛ་བྷོུཿ ཤ་ 



















ཤ་བ ་ང་ངཅའ་ ༢ ཁའ 
སོ་ག བློ ་ 


།གང་ དན་བྲི བས་པ རྣམས། གཤིན་རྗེ རེ ཆོགས་ དང་ སྤྱང་ཀི་འཕར་ བ། སྟག་གཟི ག་དོ ངོམ ད་ལྕེ་སྦྱང་རྣམས་ཀྱིས་དགྲའི་མིང་རུས་བརྫོད་ཅི ང་ཟ་བ། རབ་དངོས། 
བྲིང་ཉམས། བ་མ་རྨི ་ལམ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དངོས་ གཞིའོ། །གསུམ་པ་ རྗེས་ནི། ལྷིང་ཆེ་བ་ དེ་ཕུར་པས་དམ་ བཏབ ནས། གཱི་ལྕགས་ཀྱིས་མཚོན་གྱིས་བཏུབ། བུན་གྱིས་ 
ཐོ་བས་ བརྡུང་། ཞལ་བསྭ ་བསྟབ་བྱ་བ་རྣམས་རང་གཞུང་ལྟར་རྒྱས་ པར་བྱ། དམར་གཏོར་བཟང་པོ་ཟན་འ ལིང་ལིང་རོ་ཉ སྦྲག་པ་སྨན་ པི བཅས་བཤམས་ལ་ ལ་བསྐུལ་ པ་ཤེས་ཚད་ སོ 
བཿ ་འབོད་དང་ དམོད་མོ་ཤེས ཚད་བྱ། དེ་ནས་ལེང་རོ་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། ཐལ་བ་ཆ ་གཅིག་སྒྲ སྒབ་ གཏོར་ དུ་བླགས། ཆ་ གཅིག་ ཟོར་དུ་འཕང་ངོ་། །ཐལ་བ་ཆ་གཅིག་ 
སླ 


། 
ྲ ༽་ ཁོ རིན་ ཆེན དམའ་བ་ ཊཾ བསམས་ 
པོ་ལྟ་ བུར་གྱུར་ ཞེང་སྡིག་ བང་མ ང་དུ་སོང་ ང་བར་འགྲོ་ 










།ཧ་ཅང་གསལ་དྲགས་ནས་ལས་ 


.2ཏེ..; 


ར་ཨ །འཆ འཆང་དང་ཀློག་པའི་དགེ་བའི་མཐུས། །བདག་ཅག་མཆེད་གཉེས་འཁོར་བཅས་དང་། །འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ཡོན་བདག་རྣམས། །ཚེ་འདིར་བཀྲ་ 
སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནམ་ཞེག་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་ ༧ ཨ་རཱདས་སོ།། །། 
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དྭ 


༨ ༩༤༽ 


པེ་རྙིང་ཉ ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ ་ཁཔར་ བསྒྲན་ ཞུས། 


¦; 


~- 





624 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཀཾ རྐུ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་ རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེ ད་ཀྱི། རོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཡེ་ཤེ ས་མགོན་པོ་ ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ ཆུབ་ཆོ: ས་སྐུ་ མཆོད་རྟེན། དཔ ལ་ལྔ ན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ། 





ཿབྷ| ཀྱུ་ཟླ།སླ་བླྲད་ཟླུག་ཟླསྤྲབླ བྷ དྷི་བྦྲ ཞི་བླྱ་ 


༄༅། །བཀའ ་ཡི རྒྱལ་མོ་ཌཱ་ཌ ་ཀཾ་མའི་ སྔགས ་འདིས་བདག་ མི་ནོར་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡིག ་སྣ་ངན་ པའི་གནོད་པ་ཐམས་; ཅད ་ལས་སྲུང་ཤིག་ རྟཀ་རྟཀ༔ 
བཀའ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཌཱ་ཀི་མའི་སྔགས་འདིས་བདག་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིག་སྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭྭ་ཧཱ། རྭ་ག་ཨ་སྩས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ།། ད། འོག་མ་ཡིན། 










རཾ་ཧེཉཤུ་།དྲུག་བ་དཾ་དཔེ་རྦའི་ཉར་ཏུ་ ཀྲོག 


ཁམས་ སྟོད་སྒོམ་ སྡེ ་ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་ བཟོ་རིག་གནས་མདོ ་གསང་སྔགས་ཆོས་ འཕེལ་གླི ང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ ་ཁང་གི ས་ བསྒྲིགས་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


